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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка                                                                                                                                                                                               
Образовательная   программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 1» (далее - Программа) разработана в соответствии с 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее-ФОП ДО) и федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее- ФГОС ДО), состоит из двух частей:                                                              

- обязательной части (60% от общего объёма)  

- части, формируемой участниками образовательных отношений (40% от общего объёма)    

 

Обязательная часть Программы  разработана на основании ФОП ДО.  

 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений, включает:  

 Парциальные программы  (художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» Лыкова И.А.; авторская программа «Умные пальчики: конструирование в детском саду» Лыкова И.А.;  

физического развития детей 3-7 лет «МАЛЫШИ-КРЕПЫШИ» Бережнова О.В., Бойко В.В. образовательная программа для детей дошкольного 

возраста «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» Лыкова И.А.; «Юный эколог» С. Н. Николаева, «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р. Б. 

Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева, программа музыкального образования и развития детей "Ладушки" (И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева, 

«Коррекция нарушений речи», Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина). 

Список парциальных и авторских программ из числа вариативных может быть расширен с учетом условий ведения образовательной деятельности, 

материально-технической базы МБДОУ «Детский сад № 1», пожеланий родительского контингента. 

 Методические рекомендации «Реализация регионального содержания дошкольного образования в МБДОУ «Детский сад №1» (для детей 4-7лет) 

(Приложение 1) 

1.1 Цели и задачи  реализации Программы (ФОП ДО, подпункты 14.1, 14.2)                                                                                                                                                                      

1.2 Принципы к формированию Программы (ФОП ДО, подпункт 14.3)                                           

1.3 Подходы к формированию Программы: 

 

Личностно-ориентированный подход в воспитании детей дошкольного возраста предполагает определенную позицию педагога: 

- оптимистический подход к ребёнку и его будущему как стремление педагога видеть перспективы развития личностного потенциала воспитанника и 

умение максимально стимулировать это развитие им же самим с помощью адекватных средств; 

- отношение к ребёнку как субъекту собственной деятельности, как к личности, способной проявлять собственную активность; 

- опора на личностный смысл и интересы (познавательные и социальные) каждого ребёнка в обучении, содействие их обретению и развитию. 
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Деятельностный подход ставит следующие задачи перед педагогом:                                                                                                                                            

- создать условия  для того, чтобы сделать процесс приобретения знаний ребенком  мотивированным;                                                                                                                                         

- учить ребенка самостоятельно ставить перед собой цель и находить пути, в том числе средства, ее достижения;                                                                                                                        

- помогать ребенку сформировать у себя  умения контроля и самоконтроля, оценки и самооценки.                                                                                                                                       

Суть воспитания с точки зрения деятельностного подхода заключается в том, что в центре внимания стоит не просто деятельность, а совместная 

деятельность детей с взрослыми, в реализации вместе выработанных целей и задач. Педагог не подает готовые образцы, создает, вырабатывает их 

вместе с детьми, совместный поиск норм и законов жизни в процессе деятельности и составляет содержание воспитательного процесса, 

реализуемого в контексте деятельностного подхода.  

 Культурно-исторический подход.                                                                                                                                                                                        

        Ядро культурно-исторической концепции Л.С.Выготского составляет учение о высших психических функциях.  Понятие развития является 

центральным. Предполагает переход от одного качественного состояния к другому в направлении совершенствования. Социальная ситуация 

развития – исключительное, единственное и неповторимое отношение между ребенком и окружающей его действительностью, прежде всего 

социальной.  

Основные положения культурно-исторического подхода в образовании: 

 - образовательные цели ориентированы на развитие культуры ребенка, освоение и присвоение знаний, умений, ценностей, норм;                                                                                      

- взаимодействие ребенка и педагога строится на основе стимулирования и рефлексии различных видов деятельности, ситуаций диалога. 

1.4. Планируемые результаты реализации Программы (ФОП ДО, пункт 15) 

1.4.1. Планируемые результаты реализации Программы в части, формируемой участниками ОО, с учетом введения в образовательную 

деятельность ДОУ регионального содержания: 

 Ребенок проявляет интерес к окружающей природе, замечает красоту в природе,  имеет представление об особенностях природных явлений 

Крайнего севера (полярная ночь и  день, долгая зима, прохладное лето);     

 имеет представление об истории, проявляет познавательную активность при ознакомлении с бытом, укладом жизни села в прежние времена, 

знает назначение старинных бытовых предметов, предметов национальной одежды и обуви;  

 проявляет интерес к произведениям национальных писателей и поэтов чувствует красоту и  выразительность поэтического слова; имеет 

представление о литературных жанрах; 

 проявляет эмоциональную отзывчивость на содержание литературных произведений;  

 проявляет интерес к произведениям  композиторов родного края, народным музыкальным инструментам северных народов, имеет представление 

об их происхождении, проявляет активность и самостоятельность в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности;  
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 проявляет интерес к национальным подвижным и хороводным играм народов Севера (коми и саами), использует в самостоятельной 

деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры 

 проявляет интерес к искусству родного края, театру, имеет представление о видах искусства; активен  в художественной деятельности по 

собственному желанию и под руководством взрослого; 

 имеет представление об особенностях декоративно-прикладного  искусства саами и коми, может отличить саамский национальный костюм от 

костюма ижемских коми;  

 имеет простейшие навыки продуктивной деятельности в области декоративно-прикладного искусства саами и коми; 

 имеет представление о национальном составе населения села, проявляет интерес к звучанию речи на саамском и коми языке, знает слова 

приветствия, некоторые слова, обозначающие родство, предметы обихода на языках коми и саами; 

 проявляет позитивное отношение к окружающим взрослым и детям, независимо от их национальности;  

 выполняет установленные нормы поведения, общую культуру; проявляет трудолюбие, бережное отношение к окружающей природе, к людям 

труда; 

 умеет вести диалог с воспитателем, со сверстником, содержательно и эмоционально рассказывать об интересных фактах и событиях, 

высказывает собственное суждение;  

 имеет представления об опасных для человека и природы ситуациях и способах поведения в них; 

 проявляет чувство патриотизма, поддерживает интерес к событиям, происходящим в городе, уважает традиции и культуру народа; 

 

1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов (ФОП ДО, пункт 16) 

 

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребенком Программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная диагностика). 

Для оценки индивидуальной динамики развития ребенка  используются следующие методы:  

 Беседа  

 Наблюдение  

 Анализ продуктов детской деятельности  

 Диагностическая ситуация  

 Диагностическое задание  
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

          Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей 

для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие). 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям (ФОП ДО, пункт 17) 

 
          Содержание образования (обучения и воспитания) выстроено в соответствии  с ФОП ДО, ФГОС ДО,  особенностями  образовательного 

учреждения, региона и муниципалитета,  образовательных потребностей и запросов родителей воспитанников.  

          Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и реализуется в соответствии с ФОП ДО, пункт 18-22. 

 
2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

           Обучение в МБДОУ «Детский сад №1»  осуществляется в очной форме с учетом потребностей, возможностей личности и в зависимости от 

объема занятий с обучающимися. 

 МБДОУ «Детский сад №1»  может использовать иную форму реализации образовательных программ ДО (ФОП ДО, подпункты 23.1-23.3) 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет самостоятельно (ФОП ДО, подпункты 23.4-23.9) 

         Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

         При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к 

миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 

той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

         Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям 

и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.3. Примерный перечень форм, способов, методов и средств реализации Программы в образовательной деятельности с дошкольниками 

старшего возраста с учетом регионального содержания образовательной деятельности. 

 

 

 



 7 

Задачи  Примерный перечень методов  и средств реализации программы 

Социально-коммуникативное 

развитие  
Воспитание у детей чувства 

привязанности к своему краю, 

Родине. Формировать гуманные 

чувства, нравственные 

отношения к окружающему 

миру, сверстникам. 

 Создание развивающей среды, способствующей повышению интереса к родному краю: 

этнографический мини-музей , уголки гражданственности с использованием фотографий, 

макетов , иллюстративного материала, географических карт района, области. 

 Рассказ, объяснение, беседа о мире природы, деятельности людей и культурном облике 

родного села. 

 Рассматривание и обсуждение содержания календарей,  фотографий, буклетов, 

иллюстраций о природе и жизнедеятельности села. 

 Рассматривание семейных  фотографий воспитанников (я и моя семья) 

 Просмотр видеороликов о групповых праздниках, обсуждение. 

 Рассказы о семье, друзьях.  

 Продуктивная деятельность: изготовление подарков для членов семьи к празднику.  

Игровые и практические проблемные ситуации по безопасному поведению дома, на улице, в 

ДОУ. 

Познавательное развитие. 

Воспитание  любознательности, 

активизация познавательного 

интереса. Формирование 

представлений о богатстве, 

разнообразии, красоте природы 

родного края.    

 Создание условий для познавательного развития:  

       художественная литература   о жизни народов Севера,  

       научно-публицистическая литература о флоре и фауне Севера,   

       иллюстрации с изображением растений и животных, пейзажей северной природы. 

 Создание    экологической тропы  для  наблюдения  за процессом развития растений. 

 Создание гербариев, коллекций: камней, сучков, семян, ракушек и др 

 Привлечение  к проектной деятельности: чем полезны северные ягоды, как изготовить макет 

тундры и др.  

 Участие в экологических акциях: сохраним ели от вырубания, покормите птиц зимой 
 Экскурсии к достопримечательностям села,  социальным объектам, реке Вирме, на лесную поляну 

 Рассказ краеведческого характера о с.Ловозере. 

 Экскурсии в Краеведческий Музей, осмотр экспозиций: жилище саамов, занятия 

(оленеводство, рыболовство), народный костюм саамской женщины, одежда. 

 Создание макетов: стойбище в тундре, олени в тундре огород на окне, Праздник Севера на 

стадионе (виды соревнований)  

 Просмотр видеороликов, фотографий о красоте природы нашего края. 

 Домашние задания по выявлению свойств некоторых веществ, применяемых в быту. 
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Речевое развитие.                                

Обогащение словаря,  развитие 

связной речи дошкольников  

посредством приобщения к 

литературному наследию народов 

коми и саами 

 Наличие художественной  литературы различных жанров  о природе Севера:  животном  и 

растительном мире. 

 Чтение разучивание стихотворений саамских и коми поэтов, народных пословиц.   

 Экскурсии в Краеведческий музей. Экспозиция «Литературное наследие саамов» 

 Посещение библиотеки, выставка детских саамских книг. 

 Театрализованная деятельность по сюжету авторских и народных сказок 

 Беседы, рассказы  о  любимых занятиях, игрушках. 

 Игровая ситуация, сюжетно-ролевая игра «В музее д/с №1» 

 Образец педагога: произношение приветствия, слов благодарности, слов, обозначающих 

родство на языке саами и коми. 

 Подвижные игры с текстом на саамском и коми языке. 

 Интегрированная деятельность. Музыкально-литературные праздники и развлечения 

Художественно - эстетическое 

развитие 

Развитие и совершенствование 

творческих  способностей 

посредством приобщения к 

народной культуре северных 

народов.                 

Музыкальное развитие 

 Беседы с детьми об особенностях северных песенных мотивов.  

 НОД: рассказ о руководителе народного ансамбля села Ловозера, писавшем музыкальные 

произведения. Слушание, пение песен о селе, Севере, олененке. 

 Тематические праздники и развлечения 

 Импровизация на народных шумовых инструментах: использование музыкальных игрушек.  

 Хороводные игры народов коми и саами с пением. 

 

Формирование элементарных представлений о видах народного искусства, средствах 

выразительности:  

 Рассматривание народных игрушек, бытовых предметов   из меха оленя; скульптур малых 

форм, сувениров из кости; предметов одежды, декорированных вышивкой бисером. 

 Рассматривание книг, альбомов  с изображением  предметов изобразительного искусства 

коми и саами. 

 Рассматривание произведений живописи  ловозерских народных художников.  

 Посещение художественных выставок, экспозиций в Музее. Обсуждение. 

 

 Развитие продуктивной деятельности: 

 Экспериментирование с изобразительными материалами. 

 Показ техники изображения меховых и вышитых предметов декоративно-прикладного 



 9 

искусства нетрадиционными средствами изображения:  

      штампами, ватными палочками, жесткой кистью и т.п. 

 Использование схем, алгоритмов изображения национальных орнаментов, животных птиц, 

строений. 

 Эстетические упражнения, ребусы, творческие задания: укрась тарелку по мотивам 

орнамента коми, дорисуй узор и т.п. 

Физическое развитие. 

Развитие физических качеств в 

подвижных играх северных 

народов 

 

 Беседы о здоровом питании: дары природы Севера. 

 Участие в акциях по профилактике ДДТП: фликер – друг пешехода 

 Занятия по физическому воспитанию на участке ДОУ. 

 Народные подвижные игры в НОД и  самостоятельной деятельности детей. 

 Продуктивная деятельность: рисование, лепка спортсменов,  фруктово-овощных 

натюрмортов, сюжеты семейного  отдыха на природе. 

 Рассказ о любимых видах спорта в семье.  

 Походы на природу, экскурсия на стадион.  

 Индивидуальная работа с детьми по отработке навыков метания, прыжков через нарты, 

стрельбы из арбалета (стрела на присоске) 

 Соревновательные игровые упражнения. Национальные спортивные праздники и 

развлечения: Праздник Севера, Медвежьи игрища. 

 Спортивные игры: элементы саамского футбола (самодельный кожаный мяч, заполненный 

мехом оленя.). 

 Игровое занятие-сказка «Приключения Сампо» 

 Игровое занятие-путешествие «В тундре» 

 

     2.4.   Технологии организации образовательной деятельности 

В рамках реализации системно-деятельностного подхода в ДОО используются следующие технологии организации образовательной 

деятельности:  

 Игровая технология и технология исследовательской деятельности (п.2.5. Программы) 

 Технология проектной деятельности 

Проектная деятельность— это создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или совместно со взрослым 

открывать новый практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путем, анализировать его и преобразовывать. 

Проектная деятельность дошкольников может быть условно разделена на три вида: познавательно-исследовательского, игрового и творческого 

характера. По продолжительности проекты бывают краткосрочными (от 1 недели до нескольких месяцев) и долгосрочными (от полугода до 

нескольких лет). Для детей до 4—5 лет характерны небольшие по продолжительности и простые по результату продуктивной деятельности 
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мини-проекты, организуемые чаще при участии родителей или совместно с родителями. Для детей старшего дошкольного возраста (5—8 лет) 

проектная деятельность становится более продолжительным занятием, она может активно развиваться, приостанавливаться на какое-то время и 

снова нарастать по мере активности детей. 

Метод проектов включает в себя несколько этапов, выделенных Н.Ю. Пахомовой, и только при их соблюдении можно говорить о том, что 

реализуется проектная деятельность в детском саду: погружение в проект; организация деятельности; осуществление деятельности; презентация 

результатов. 

 Технологии проблемного обучения 

Существуют четыре уровня проблемности в обучении: 

1. Воспитатель сам ставит проблему (задачу) и сам решает её при активном слушании и обсуждении детьми. 

2. Воспитатель ставит проблему, дети самостоятельно или под его руководством находят решение. Воспитатель направляет ребёнка на 

самостоятельные поиски путей решения (частично-поисковый метод). 

3. Ребёнок ставит проблему, воспитатель помогает её решить. У ребёнка воспитывается способность самостоятельно формулировать 

проблему. 

4. Ребёнок сам ставит проблему и сам её решает. Воспитатель даже не указывает на проблему: ребёнок должен увидеть её самостоятельно, а 

увидев, сформулировать и исследовать возможности и способы её решения. (Исследовательский метод) 

В итоге воспитывается способность самостоятельно анализировать проблемную ситуацию, самостоятельно находить правильный ответ. 

Первым этапом процесса решения проблемы считается поиск средств анализа условий проблемы с актуализации прежних знаний и способов 

действия: «Что нам надо вспомнить для решения нашего вопроса?», «Что мы можем использовать из известного нам для нахождения 

неизвестного 

На втором этапе происходит процесс решения проблемы. Он состоит в открытии новых, ранее неизвестных связей и отношений элементов 

проблемы, т.е. выдвижение гипотез, поиск «ключа», идеи решения. На втором этапе решения ребенок ищет «во внешних условиях», в  различных 

источниках знаний. 

Третий этап решения проблемы – доказательство и проверка гипотезы, реализация найденного решения. Практически это означает выполнение 

некоторых операций, связанных с практической деятельностью, с выполнением вычислений, с построением системы доказательств, 

обосновывающих решение. 

Стремясь поддержать у детей интерес к новой теме, мы создаем новую проблемную ситуацию. Создавая проблемные ситуации, мы 

побуждаем детей выдвигать гипотезы, делать выводы, приучаем не бояться допускать ошибки. Очень важно, чтобы ребенок почувствовал 

вкус к получению новых, неожиданных сведений об окружающих его. 

 Информационно – коммуникационные технологии 

Педагоги дошкольного учреждения используют информационно - коммуникационные технологии (ИКТ) в целях повышения эффективности 

образовательного процесса: 

1. Подбор иллюстративного материала к занятию и для оформления стендов, группы, кабинетов                                                                                   

    (сканирование, Интернет; принтер, презентация). 
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2. Подбор дополнительного познавательного материала к НОД, знакомство со   сценариями праздников и других мероприятий. 

3. Обмен опытом, знакомство с периодикой, наработками других педагогов России и зарубежья. 

4. Оформление групповой документации, отчетов. Компьютер позволит не писать отчеты и анализы каждый раз, а достаточно  

     набрать один раз схему и в дальнейшем только вносить необходимые изменения. 

5. Создание презентаций в программе РowerРoint для повышения эффективности образовательных деятельности с детьми и  

    педагогической компетенции у родителей в процессе проведения родительских собраний. 

 Технология интегрированного обучения 

Интегрированная НОД отличается от традиционной использованием межпредметных связей, предусматривающих лишь эпизодическое 

включение материала других предметов. 

Интегрирование  - соединяет знания из разных образовательных областей на равноправной основе, дополняя друг друга. При  этом  решается 

несколько задач развития. В форме интегрированной НОД  лучше проводить  обобщение материала, презентации тем, итоговые мероприятия. 

  Интегрированную НОД ведет два и/или более педагогов. 

Методика подготовки и проведение: 

 выбор областей; 

 учет программных требований; 

 базовое направление; 

 выявление основного принципа  построения системы занятия; 

 продумывание развивающих  задач; 

 использование  разнообразных видов деятельности; 

 развития различных видов мышления; 

 использование методов и приемов продуктивного характера; 

 учет личностно-ориентированного подхода; 

 Личностно – ориентированные технологии 

Основная задача дошкольного учреждения - раскрыть индивидуальность ребенка, помочь ей проявиться, развиться. Раскрытие индивидуальности 

каждого ребенка в процессе обучения обеспечивает построение личностно-ориентированного образования в современных учебных учреждениях. 

Цель такого обучения состоит в создании системы психолого-педагогических условий, позволяющих работать с каждым ребенком в отдельн6ости с 

учетом индивидуальных познавательных возможностей, потребность интересов. 

 Личностно-ориентированная технология -  

это организация воспитательного процесса на основе глубокого уважения к личности ребенка, учете особенностей его индивидуального развития, 

отношения к нему как к сознательному, полноправному участнику воспитательного процесса. 

 Здоровьесберегающие технологии 
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Здоровье сберегающие технологии – это  технологии воспитания  культуры здоровья дошкольников. Цель этих технологий – становление 

осознанного отношения ребенка к здоровью и жизни человека, накопление знаний о здоровье и развитие умения оберегать, поддерживать и 

сохранять его, обретение валеологической компетентности, позволяющей дошкольнику самостоятельно и эффективно решать задачи здорового 

образа жизни и безопасного поведения, задачи, связанные с оказанием элементарной медицинской, психологической самопомощи и помощи.  

 

         2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов  и культурных практик. 

  

         Организация  разных видов детской деятельности и культурных практик. 

Образовательная деятельность МБДОУ «Детский сад № 1» осуществляется в процессе организации различных видов детской 

деятельности (ФОП ДО, пункт 24).  

В процессе образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 1»  реализуются различные виды детской  деятельности и 

культурных практик: 

 игровая деятельность  

 коммуникативная деятельность  (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками);  

 познавательно-исследовательская деятельность  (исследование объектов окружающего мира,  экспериментирование с ними);  

 восприятие художественной литературы и фольклора;  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);  

 продуктивная деятельность:  изобразительная деятельность, конструирование из разного материала;  

 музыкальная  деятельность  (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, 

игры на детских музыкальных инструментах);      

 двигательная деятельность (овладение основными движениями), формы активности ребенка.                                                                                                                                                                                                                                  

 

     Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах 

детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В организации образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности.  

     При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных 

моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  
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    Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других 

видах деятельности.  

 

Средства развития коммуникации: 

- Общение взрослых и детей, 

- художественная литература, 

Сюжетные  самодеятельные  игры: 
 Сюжетно - отобразительные игры; 
 Сюжетно - ролевые игры; 
 Режиссерские игры;  

 Театрализованные. 
 

Игры -экспериментирования: 

 

•     Игры с природными объектами; 

•     Игры с игрушками; 

•     Игры с животными. 

 

            Досуговые игры: 
 Интеллектуальные;  
 Игры - забавы, развлечения;  

 Театрализованные игры; 
 Празднично - карнавальные;  

 Компьютерные. 
 

Тренинговые игры: 
•   Интеллектуальные 
•   Сенсомоторные 
•   Адаптивные 
 

Обрядовые игры:                                                     

•   Семейные; 
•   Сезонные. 

 

       Обучающие игры                                      

•   Сюжетно – дидактические  

•   Музыкально – дидактические 
•   Подвижны 

•   Учебные    
•   Игры нового поколения                                                                                                        

 

Народные игры 
 

Игры, возникающие по инициативе                

взрослого 
 

Игры, возникающие по инициативе                   

детей 
 

Досуговые игры: 
•   Игрища 
•   Тихие игры 
•   Игры - забавы 

 

Классификация игр детей дошкольного возраста 
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- культурная языковая среда, 

- изобразительное искусство, музыка, театр,  

- обучение родной речи на занятиях, в том числе по другим разделам. 

     Общение - это способ взаимодействия людей,  присутствующий во всех видах человеческой деятельности.                                                 

Педагогическое общение предполагает уважение личности ребенка, его мнения, направлено на формирование культуры общения.                   

Факторы, побуждающие ребенка вступать в общение с взрослыми, связаны с тремя его главными потребностями: потребностью во впечатлениях, 

потребностью в активной деятельности, потребностью в признании и поддержке.                                                                                         

    На протяжении дошкольного детства развиваются и сменяют друг друга эмоционально-практическая, ситуативно-деловая, внеситуативно-

деловая, внеситуативно-личностная формы общения дошкольника со сверстниками. 

    Каждая форма общения по-своему влияет на психическое развитие детей: эмоционально-практическая побуждает их к выявлению инициативы, 

расширяет спектр эмоциональных переживаний; ситуативно-деловая способствует развитию в личности, самосознания, любознательности, 

смелости, оптимизма, творчества; внеситуативно-деловая и внеситуативно-личностная формируют умение видеть в партнере самоценное 

личность, учитывать его мысли и переживания. Каждая из них помогает ребенку конкретизировать, уточнить, углубить представление о самом 

себе. 

Познавательно-исследовательская деятельность. 
Для  достижения любознательности, познавательной инициативы у детей педагог организует познавательно-исследовательскую деятельность в 

привлекательной для детей форме. 

Формой  занятий познавательного цикла могу выступить типы исследования, доступные дошкольникам:  

-  Опыты (экспериментирование) с предметами и их свойствами.  Состояние и превращение вещества. Движение   воздуха, воды.  

    Свойства   почвы и минералов. Условия жизни растений. 

-  Коллекционирование (классификационная работа). Виды растений. Виды животных. Часы. Открытки тематические и т.п. 

-  Путешествие по карте. Стороны света. Рельефы местности. Природные  ландшафты и их обитатели.  

    Части света, их природные и  культурные символы.   

-  Путешествие по «реке времени». Прошлое и настоящее человечества. 

 

В младшем дошкольном возрасте. Группировка объектов по свойствам, соотнесение целого и его частей, действия с песком и водой, несложные 

орудийные действия составляют основное содержание познавательно-исследовательской деятельности ребенка этого возраста. 

В среднем дошкольном  возрасте стремление узнать о результате того или иного воздействия на объект  подталкивает ребенка к действиям 

исследовательского характера, которые  сопровождают любую его практическую деятельность (игру, лепку, рисование).  
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В образовательной деятельности и быту взрослый расширяет представление ребенка о том, как соотносятся предметы окружающего мира между 

собой, как выразить их величину в количественных характеристиках, что является фундаментом начальных математических знаний. 

В старшем дошкольном возрасте познавательно-исследовательская деятельность осуществляется ребенком во всей полноте и задействует все 

психические средства – восприятие, мышление, речь. Особую роль в познании начинает играть словесный анализ-рассуждение. 

Значительно расширились  представления об окружающем. Качественный скачок происходит и в овладении средствами упорядочивания 

полученных знаний – с практического уровня, на уровень символического обобщения (схематизация). 

Познавательно-исследовательская деятельность становится  отдельной, целенаправленной формой активности, со своими специфическими 

мотивами и целями. 
 
Виды экспериментирования 

*Наблюдение (целенаправленный процесс, в результате которого ребенок сам должен получить знания) 

*Опыты 1.Кратковременные и долгосрочные 

              2.Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с воспитателем, с его помощью) 

              3.Опыт-доказательство и опыт-исследование. 

*Поисковая деятельность (как нахождение способа действия) 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и 

познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного.  

Художественная литература является универсальным развивающим средством.  Восприятие художественных текстов помогает детям 

упорядочивать информацию об окружающем мире, ориентироваться в различных моделях человеческого поведения, формирует у них ценностные 

установки и правильную разговорную речь, воспитывает культуру чувств и многое другое.                                                             

Формы организации образовательной деятельности  по приобщению дошкольников с художественной литературой. 

- Чтение литературного произведения.  

- Рассказ литературного произведения. 

- Беседа о прочитанном произведении. 

- Обсуждение литературного произведения. 

- Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра. 

- Игра на основе литературного произведения 

- Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного литературного произведения. 

- Сочинение по мотивам прочитанного литературного произведения.                                                                                                                                           

- Ситуативная беседа по мотивам прочитанного литературного произведения.     
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                                                                            Организация образовательной деятельности в течение дня 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в утренний 

отрезок времени 

Образовательная 

деятельность, осуществляемая 

во вторую половину дня 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во время 

прогулки 

 

Предполагает использование 

особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения 

и развития ребенка. В 

режимных процессах, в 

самостоятельной деятельности 

детей, воспитатель создает по 

мере необходимости, 

дополнительно развивающие 

проблемно-игровые или 

практические ситуации, 

побуждающие дошкольников 

применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, 

активность для 

самостоятельного решения 

возникшей задачи.  

 

-сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и 

другие); 

-беседы с детьми по их 

интересам, развивающее 

общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), 

рассматривание картин, 

иллюстраций; 

-практические, проблемные 

ситуации, упражнения (по 

освоению культурно-

гигиенических навыков и 

культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие); 

-наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых; 

-трудовые поручения и 

дежурства (сервировка стола к 

приему пищи, уход за 

комнатными растениями и 

-элементарная трудовая 

деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; 

стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

-проведение зрелищных 

мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, 

игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

-игровые ситуации, 

индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и 

другие); 

-опыты и эксперименты, 

практико-ориентированные 

проекты, коллекционирование и 

другое; 

- подвижные игры и 

спортивные упражнения, 

направленные на 

оптимизацию режима 

двигательной активности и 

укрепление здоровья детей;  

- наблюдения за объектами и 

явлениями природы, 

направленное на установление 

разнообразных связей и 

зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней;  

- экспериментирование с 

объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с 

природным материалом);  

- элементарная трудовая 

деятельность детей на участке 

детского сада;  

- свободное общение педагога 

с детьми; 

- индивидуальная работа  
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другое); 

-индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами 

разных образовательных 

областей; 

-продуктивная деятельность 

детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

-оздоровительные и 

закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную 

деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое). 

 

Чтение художественной 

литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

-слушание и исполнение 

музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и 

импровизации; 

-организация и (или) посещение 

выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр 

репродукций картин классиков и 

современных художников и 

другого; 

-индивидуальная работа по всем 

видам деятельности и 

образовательным областям; 

-работа с родителями 

(законными представителями). 

 

 

 

 

Культурные практики. 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 
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 Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

-в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

-в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

-в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

-коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

-чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

     Культурные практики являются мощным инструментом для развития инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, а также 

формирования предпосылок к учебной деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

 
2.6.  Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка как 

уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в детский сад и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в детском саду может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например: 

-самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

-свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

-игры - импровизации и музыкальные игры; 

-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

-логические игры, развивающие игры математического содержания; 

-самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 
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 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и 

смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

 

Приоритетные области проявления детской инициативы:  

Дети 2-3 года- исследовательская деятельность  

         3-4 лет  -  игровая и продуктивная деятельность; потребность в общении. 

         4-5 лет  -  познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со    

                          сверстниками. 

         5-6 лет  -  внеситуативно-личностное общение со взрослыми и сверстниками, информационно-познавательная  

                          активность. 

         6-7 лет  -  расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической деятельности,  

                          информационная  познавательная деятельность.  
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Направления детской 

инициативы 

Способы поддержки детской инициативы 

 

 

Исследовательская 

деятельность  

с предметами 

 

Ранний возраст 1-3 года 

- Создать  соответствующую возрасту предметно-развивающую среду. 

- Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами. 

- По указанию ребенка создавать для него поделку или изображение. 

- Содержать в доступном месте игрушки и материалы. 

- Поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает. 

- Отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей. 

 

Самостоятельные 

сюжетно-ролевые, 

режиссерские и 

театрализованные 

игры 

 

3-5лет 

- Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей и их стремление переодеваться, 

наряжаться. 

- Создать возможность строить укрытия для игр, «дома», из мебели и ткани. 

- Побуждать к  использованию всех видов театров: настольных, пальчиковых, бибабо ит.п. 

 5-7 лет                                                                                                                                                                                         

- Создать соответствующую возрасту предметно-развивающую среду. Атрибуты и оборудование для:    

сюжетно-ролевых игр, игр с правилами, игр-драматизаций, игр гендерной направленности.                                                                    

- Моделирование ситуаций с участием театральных  персонажей.                                                                                                                                

- Побуждать детей к самостоятельному применению в игре новых знаний, способов решения игровых задач. 

- Поощрять проявления разнообразной игровой активности, инициативности, самостоятельности.                       

- Предоставлять возможность свободного выбора тематики, партнеров, способов и средств реализации 

собственной деятельности. 

- Дети должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. 

- Воспитателю принимать участие в игре по приглашению или разрешению детей. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность                      

/опыты и 

эксперименты/ 

3-5лет 

- Создать условия для наблюдения, рассматривания  различных природных материалов для определения 

свойств: крупа,  семена, камни, листья, спилы деревьев, мох.  

- в совместной деятельности обеспечить возможность ребенку экспериментировать с водой, бумагой, 

магнитом и т.п. 

5-7 лет  
- Создать условия для  экспериментирования, чтобы ребёнок что-то делал сам: ощупывал, вырезал, строил, 
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составлял, изображал.  

- Создать условия для самостоятельного повторения опытов и экспериментов, совершаемых совместно с 

воспитателем.  Обеспечить наличие оборудования и материалов: компас, весы, лупа, магниты, макеты,  

карты, фотографии, дидактические игры. 

- Уточнение целей и результатов опытов и экспериментов. 

- Создание проблемных ситуаций. 

- Ведение дневников экспериментальной деятельности. 

- Использование метода проектов, поэтапной практической деятельности по достижению поставленной цели.  

- Решение проблемных ситуаций, основанных на реальных событиях:  Новый год , организация выставки, 

пересадка цветов и т.п. Почему это так происходит?  Что будет, если..?   Как это изменить, чтобы..?  Из 

чего мы это можем сделать?  Можно ли найти другое решение?  Как нам об этом узнать?                                                                                                                                                                                 
– Организация  обсуждений, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же 

вопросу, помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях 

Развивающие 

математические  

и логические игры; 

3-5лет                                                                                                                                                                                           
- Наличие в группах развивающих игр и игрушек: пирамидок, вкладышей с геометрическими   фигурами, 

игрушек с резьбой и накручивающимися  деталями, пазлы с небольшим количеством деталей.                                                                       

5-7 лет                                                                                                                                                               

Создание условий для развития логического мышления дошкольников:                                                                                  

- Наличие игротеки с играми  на развитие логического мышления: сравнение, анализ, классификация.  Игры 

на классификацию: третий лишний, разложи на группы;  обобщение (посуда, обувь, мебель, средства 

передвижения и т.п), сериацию (разложи по порядку, найди место); найди ошибки; игры-головоломки, 

танграммы, шашки, шахматы, картинки из пазлов  и др.                                                                                            

– Использовать разнообразные схемы, пиктограммы, алгоритмы, таблицы, модели, способствующие 

формированию навыков планирования, развитию ориентировки в окружающей среде.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

- Решение проблемных ситуаций, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть 

требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти)                                                                                                                

- Побуждать  дошкольников к проявлению интеллектуальной активности. Внесение в группу новых игры и 

материалов, письма-схемы от сказочных персонажей, детали каких-то устройств, зашифрованные записи,  

посылки и т. п.   
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Конструктивная 

деятельность 

3-7 лет   

- Учить детей использовать различные виды материалов для конструирования.  

- Материалы должны быть доступны для ребенка и находится в поле его зрения.  

- Показать ему основные принципы работы с материалами.  

- Дать детям общее представление о предмете, отображаемом в конструктивной деятельности: о его 

признаках, отдельных частях, их формах. 

- Побуждать к использованию в строительных играх дополнительных предметов, разнообразных игрушек.  

5-7 лет  

- Внесение модели или пооперационной схемы для создания игрушки и постройки. 

Речевые игры, игры с 

буквами, звуками и 

слогами; 

 

3-5лет   5-7 лет 

- Создавать речевые ситуации  в течение дня в режимных моментах.                                                                        

- Использование разнообразных видов театра. 

- Использование художественной литературы, фольклора, создать картотеку загадок, пословиц, поговорок, 

чистоговорок. 

- Создать картотеку дидактических игр, речевых заданий. 

5-7 лет 

- Наличие картотеки речевых дидактических игр и заданий. 

- Побуждать к самостоятельному рассказыванию, чтению стихотворений по мнемотаблицам 

- Предоставлять детям возможность  читать и инсценировать небольшие стихи для детей младших  

Групп. 

Самостоятельная 

деятельность в 

книжном уголке; 

 

3-5лет 
- наличие в книжном уголке разнообразной тематики и формы книг, иллюстраций. 

- Выразительное чтение произведений воспитателем, чтобы вызвать эмоциональный отклик ребенка.  

- Побуждать к рассматриванию иллюстраций в книгах, находить персонажей сказок, стихов среди игрушек.  

-  Проявлять интерес к книгам из домашней библиотеки воспитанников, побуждать детей к разговору об их 

содержании. 

5-7 лет 

- Обустройство в группе удобного, изолированного от других зон уголка для чтения.  

- Наличие художественной литературы разных жанров, журналов, книги одного автора разных изданий. 

Тематические книжные выставки. 

- Использование понравившихся детям литературных образов в других видах детской деятельности: 

театрализованной, художественной. 

- Отмечать в группе праздники, связанные с книгой 2 апреля- День детской книги; 21 марта- всемирный 
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день чтения. 

- Поддерживать инициативу организации детьми сюжетно-ролевой игры «библиотека» 

- Проявлять интерес к книгам из домашней библиотеки воспитанников, побуждать детей к разговору об их 

содержании. 

Общение 3-5лет   5-7 лет 
- Выстраивать индивидуально-личностное общение с ребенком, проявлять уважение, внимание к интересам 

и потребностям каждого ребенка. 
- Создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла. 

- Создавать  условия для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей. 

- Предоставлять детям возможность активно задавать вопросы.                                                                                                

- Использование личного образца этикетных формул - приветствие, прощание, благодарность.   

-  Проявлять эмоциональное отношение к деятельности, особенно интересующей воспитателя                              

- Чаще общаться с детьми, которые не проявляют инициативу в различных видах деятельности, 

разговаривать с ними один на один, «по душам» о событиях из жизни ребенка, его интересах.  

-  Обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании 

побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

- Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников. 

5-7 лет  
- Побуждать детей к самостоятельному рассказыванию из опыта, речевому фантазированию. 

- Поощрения высказывания оригинальных идей 

- Поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил.  

  - Поощрять использование детьми юмора и шутки для решения проблемных ситуаций, обсуждения 

событий, общения 

Трудовая деятельность  5-7 лет   
- Создать условия для трудовой деятельности: уголок дежурных по столовой; фартуки, лейки, тазики, 

лопатки и др. 

- Выбирать оптимальный уровень нагрузки на ребенка.  

- Нацеливать ребенка на положительный результат в труде.  

- Давать адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий. 

Самостоятельная 

художественная 

деятельность  

3-5 лет   5-7 лет                                                                                                                                                                                                     

- Создание условий для самовыражения средствами изобразительного искусства.  

- Обеспечить наличие  разнообразных материалов и средств изображения. Краски, пластилин, карандаши, 
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фломастеры, цветная бумага, кисти, штампы и т.п. 

- Создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности. 

- Оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками. 

- Поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств. 

- Использовать  метод формирования самостоятельных действий.  (Подумай,  как нарисовать улыбку) 

- Оказывать помощь в оформлении продукта деятельности и презентации его сверстникам родителям, 

педагогам: творческие выставки, участие в конкурсах.  

- Использовать игровые персонажи в качестве субъекта оценивающего результат продуктивной 

деятельности.  

- Поддерживать эмоциональную активность средствами изобразительного искусства: создать картотеку 

шутейных картинок, карикатур, комиксов. 

Музыкальные игры и 

импровизации 
3-5лет    5-7 лет  

- Создать в ДОУ обстановку максимально наполненную музыкальными интонациями:  

   прослушивание музыки во время занятий и в режимные моменты,  физкультурные занятия,    

    зарядка.  

- Оборудование музыкального уголка в группах с достаточно частым обновлением атрибутов.  

- Побуждать детей оказывать помощь друг другу в освоении новых музыкальных инструментов. 

- Поощрять музыкальные импровизации: игру на инструментах, придумывание танцевальных    

   движений, пение под популярную музыку. 

5-7 лет  

- Поощрять участие детей в  творческих концертах, конкурсах.   

- Создать условия для проведения импровизированных концертов: определить сцену, подобрать костюмы, 

репертуар.  

- Создать условия для театрализованной деятельности. инвентарь показа элементарных фокусов. 

- Создать картотеку музыкальных коммуникативных игр.  

- Поддерживать эмоциональную активность: организовывать сюрпризные моменты, забавы, фокусы. 

Проектная 

деятельность 

5-7 лет  

-Создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к 

исследованию. 

- Быть внимательными к детским вопросам,  предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на 

заданные детьми вопросы. 

- Поддерживать  идеи детей,  отмечая новизну каждого предложенного варианта. 

- Помогать детям  сравнивать предложенные ими варианты решений,    аргументировано делать  выбор. 
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Двигательная 

деятельность 

 3-5 лет     5-7 лет 

- Создавать  условия для физического развития, обеспечить наличие спортивного оборудования  для 

самостоятельной двигательной деятельности, в т.ч. нетрадиционного.  

- Способствовать свободному использованию оборудования спортивного уголка в сюжетно- ролевых играх. 

- Давать детям возможность самим придумывать двигательные задания. 

- Поощрять придумывание детьми новых подвижных игр.  

- Обучать детей правилам безопасности. 

- Создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям 

активности всех детей. 

- Создать картотеку подвижных игр разной степени активности. 

- Поощрять стремление детей к победе, улучшению личных спортивных результатов. 

 

Проявление детской инициативы в разном возрасте (ФОП ДО, подпункты 25.5-25.7) 

Для  поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов (ФОП ДО, подпункт 25.8) 

 

2.7.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся  
Семья – первая социальная общность, которая закладывает основы личностных качеств ребенка. Там он приобретает первоначальный опыт 

общения, положительное самоощущение  и уверенность в себе, у ребенка возникает чувство доверия к окружающему миру и близким людям. 

Семья и детский сад - одна из первых ступеней преемственности в процессе воспитания и обучения. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные действия 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

   

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач (ФОП ДО, подпункт 26.3) 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается принципов (ФОП ДО, подпункт 26.4) 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся  

осуществляется по нескольким направлениям (ФОП ДО, подпункт 26.5) 
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Методы изучения семьи: 

*анкетирование родителей; 

*беседы с родителями; 

*беседы с детьми; 

* наблюдение за ребенком. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия детского сада с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями) (ФОП ДО, подпункт 26.8) 

 

Основные направления и формы взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

№ Направление деятельности Содержание  

 

1. 

 

Сбор информации о семьях 

воспитанников, планирование 

взаимодействия 

  Разработка годового планирования работы ДОО с родителями.   

  Сбор банка данных по семьям воспитанников. 

  Социологическое исследование социального статуса и психологического   

   микроклимата  семьи:  посещение семьи, анкетирование, наблюдение, беседы, опросы 

 

2. Совместная образовательная 

деятельность 

 

  сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 

организации РППС и образовательных мероприятий;  

 поддержка образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

 Управление ДОО через родительские комитеты, участие в комиссии по 

урегулированию споров между участниками ОО 
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3. Просветительская деятельность 

- здоровьесбережение ребенка 

(ФОП ДО, подпункт 26.7) 

-развитие ребёнка 

- ознакомление с актуальной 

информацией 

 

 

 Родительские уголки, информационные проспекты,  

 Сайт ДОО и социальные группы в сети Интернет, 

 Выпуск информационных тематических  стендов, листов, папок-передвижек, газет, 

ширмы, памятки, буклеты. 

 Фотогазеты, фотоальбомы. 

 Поздравительные стенгазеты, открытки к памятным, календарным праздникам. 

 Родительские собрания, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги 

 Консультирование 

 Выставки детского творчества 

 Книжные выставки 

 Художественно-эстетические выставки 

4. Вовлечение родителей                                    

в деятельность ДОО 

(ФОП ДО, подпункт 26.9) 

 

  Просмотры открытых занятий. 

  Экскурсии по детскому саду. 

  Дни открытых дверей. 

  Совместная проектная деятельность педагогов и родителей воспитанников. 

  Встречи с интересными людьми, специалистами. 

  Участие в совершенствовании развивающей среды: изготовление и приобретение 

игрушек,  методических пособий, оказание помощи в ремонтных работах.      

  Совместные праздники и вечера; 

 Спортивные и тематические мероприятия 

 Тематические досуги, знакомство с семейными традициями 

 Выставки семейного творчества. 

 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей 

(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 

образовательной программы. 
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        В ДОУ ежегодно проводятся мероприятия: «День знаний»,  «День матери»,  «День ребенка»,  «Папа, мама, я - спортивная семья».  Неделя 

саамской культуры, Неделя культуры коми, Неделя здоровья и др. при активном участии родителей. 

    Взаимодействию с семьями воспитанников по вопросам патриотического воспитания в ДОУ уделяется особое внимание. Общение педагогов и 

родителей базируется на принципах открытости, взаимопонимания и доверия с учетом интересов и запросов семьи. Используются разнообразные 

формы взаимодействия с родителями воспитанников, в т.ч. информационно-коммуникативные технологии. 

Организация адаптационного периода в группе раннего возраста (1г – 3г). 

Адаптационный период организован так, чтобы обеспечить безболезненное вхождение ребёнка в новые условия. Задача педагога: создать 

атмосферу доброжелательного общения в группе в целом и с каждым ребёнком, поддерживать тесную связь с родителями. В группе создаётся для 

ребёнка атмосфера психологического и физиологического комфорта.                                                                                                            

Условия успешной адаптации ребёнка к ДОУ.                              

 Информированность педагога о семье, о состоянии здоровья, индивидуальных особенностях развития привычках, увлечениях и 

предпочтениях ребёнка (любимые игры); 

 постепенное вхождение в новый коллектив: плавное увеличение времени пребывания и уменьшение времени повышенного внимания, мягкое 

отвлечение от «вредных» привычек (сосание соски и т.п.), нивелирование ситуации «расставание с мамой»;  

 установление доверительного контакта с окружающими ребёнка взрослыми; 

  вовлечение ребёнка в интересные для него виды деятельности; 

  положительное эмоциональное подкрепление режимных моментов (дневной сон). 

 Новая ситуация для ребёнка (переход из группы в группу, перевод ребёнка из группы в группу, смена педагога, долгое отсутствие по причине 

болезни и др.) рассматривается, как адаптационная с соответствующей организацией общения с данным ребёнком и его семьёй. Педагог 

проявляет повышенное внимание к ребёнку и его семье с учётом конкретной ситуации. При организации жизни детей в течение всего  времени их 

пребывания в ДОУ  (особенно в адаптационный период) учитываются возрастные и гендерные особенности, состояние здоровья и возможности, 

специфику каждого этапа дошкольного детства (кризисные и сензитивные периоды развития, ведущий вид деятельности, потребности) . 

Цель - оптимизация факторов, способствующих адаптации к ДОУ, минимизация факторов, замедляющих её, мешающих адекватному 

приспособлению к новым условиям.                                                                                                                                                                                           

Задачи:  

  показать родителям значимость проблемы адаптации и возможности её решения; 

  предупредить возможную передачу тревоги и нервного возбуждения от матери;  

  создать условия для успешного включения ребёнка в новую социальную среду;  
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 раскрыть роль семьи в решении данной проблемы. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Содержание взаимодействия с родителями в адаптационный период.                                                                                                                                                                             
– Задачи подготовительного  этапа: дать представление родителям о том, что длительность и характер адаптационного периода зависят от 

подготовленности  ребёнка в семье к переходу в ДОУ, помочь сформировать такие стереотипы в поведении ребёнка, которые помогут ему 

безболезненно войти в новые для него условия                                                                                                                                                  .                                                                                                                                                                                                                               

- Задачи основного  этапа: помочь правильно организовать первые дни пребывания ребёнка в ДОУ; побуждать родителей выбирать 

педагогически целесообразные методы воздействия на ребёнка; обеспечить процесс усвоения ребёнком опыта общения и совместной 

деятельности. 

2.8.  Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения ФОП ДО и социализации в ДОУ; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психического 

и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии или психологопедагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 
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КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционноразвивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОО 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК ДОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребенком в посещении ДОУ; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, 

как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционноразвивающих групповых (индивидуальных) 

занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 
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2.9. Содержание КРР на уровне ДОУ (ФОП, пункт 28) 

2.10  Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 1» 
СОДЕРЖАНИЕ  

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1. Пояснительная записка  

2.  Цель и задачи Программы воспитания 

3. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

4. Панируемые результаты освоения Программы воспитания 

5. Целевые ориентиры воспитательной работы  

   ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

1.Региональный компонент  

2.Экономическое воспитание  

 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  

2. Патриотическое направление воспитания  

3. Социальное направление воспитания  

4. Познавательное направление воспитания  

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания  

6. Трудовое направление воспитания  

7. Этико-эстетическое направление воспитания  

8. Особенности реализации воспитательного процесса  

9. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе реализации Программы воспитания  

  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания  

2. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО  

3. Организация предметно - пространственной среды  

4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса  

5. Календарный план воспитательной работы  

  

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 1. Пояснительная записка  
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  Рабочая программа воспитания для МБДОУ «Детский сад №1» (далее – Программа воспитания) разработана на основе требований 

Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» с учетом плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года.  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в дошкольных образовательных организациях (далее – ДОО) 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО).  

МБДОУ «Детский   сад №1» руководствуется определением понятия «Образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «Образовательная программа – комплекс 

основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и организационно - педагогических условий, который 

представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

компонентов, оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей 

программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации».  

Рабочая программа воспитания разработана в соответствии со следующими нормативно – правовыми документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020 № 304 - ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., 

вступ. в силу с 01.09.2020).  

 Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся.  

 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года».  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05. 2015г. № 996-р.  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования».   

 Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 04.09.2014 г. № 1726-р.  

 Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы).Утверждена постановлением Правительства Российской 

Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642.  

 Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому 

развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16).  

СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха, оздоровления детей и молодежи».  

        Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим 

структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.  
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        Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно - нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование   у   обучающихся   чувства   патриотизма,   гражданственности,   уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде».  

        Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке, его воспитание, обучение и развитие.  

        Реализация  Программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами воспитательно - образовательного процесса.  

В   основе    процесса    воспитания    детей    в    ДОО    лежит    конституционные и национальные ценности российского общества.  

Целевые ориентиры рассматриваются, как возрастные характеристики возможных достижений    ребенка,     которые     коррелируют     с     

портретом     выпускника     ДОО и с базовыми духовно - нравственными ценностями. Планируемые результаты определяются направлениями 

программы воспитания.  

        С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе воспитания отражены образовательные 

отношения сотрудничества ДОО с семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном 

подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе.  

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они нашли свое отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания.  

       ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет приоритетные направления воспитания с учетом 

реализуемой образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 1», региональной и муниципальной специфики 

реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно 

федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках 

образовательных областей – социально -коммуникативного, познавательного, речевого, художественно - эстетического и физического развития. 

Реализация    Программы    воспитания    предполагает    социальное    партнерство с другими организациями.  

 

2. Цель и задачи Программы воспитания  

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

национальных ценностей российского общества через:  
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1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с   базовыми    национальными    ценностями,    нормами    и    

правилами,    принятыми в обществе.  

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать решение следующих основных задач:  

1. Развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств; создание благоприятных условий для 

гармоничного развития каждого ребенка в соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и склонностями.  

2. Формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности 

и ответственности, активной жизненной позиции.  

3.  Воспитание у дошкольников уважения к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям.  

4.  Организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических 

ценностей и идеалов, прав свободного человека; закладывать нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру (быть «хорошим»).  

5.  Воспитание патриотических чувств, любви к малой родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

6.  Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка 

Задачи воспитания в МБДОУ «Детский сад №1» формируются для каждого возрастного периода (от 1г до 3 лет, от 3 до 7 лет) на основе 

планируемых результатов достижения и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными 

правовыми документами в сфере образования.  

Задачи воспитания для детей от 1 г до 3 лет:  

- формировать привязанность, любовь к семье, близким, окружающему миру;  

- развивать способность общения с другими людьми с помощью вербальных и невербальных средств общения, понимая что такое «хорошо» и 

что такое «плохо»;  

- развивать интерес к  окружающему миру и активность в поведении и деятельности;  

- приобщать к соблюдению элементарных  правил безопасности в быту,  в ОО, на природе;  

- развивать эмоционально отзывчивый интерес к красоте.  

Задачи воспитания для детей от 3 г до 7 лет:  

- формировать представление о своей стране, о своей малой родине, о семье; 

- воспитывать личность, способную  доброжелательно и уважительно взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел;                                                                                                                                                                                             
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-  развивать любознательность, наблюдательность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании, обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества;  

- развивать основные навыки безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой среде), природе;  

- формировать представление о ценности труда на основе уважения к людям труда, результатам их деятельности;  

- учить воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности.  

 

Задачи воспитания для каждого возрастного периода воспитанников по образовательным областям Программы воспитания  МБДОУ «Детский сад 

№1» 

Социально  -коммуникативное развитие 

Возраст Задачи 

 1-2 года  1. Воспитывать в режимных процессах простейшие навыки самостоятельности, опрятности, 

аккуратности.  

2. Воспитывать чувство привязанности к родной семье, любовь к родителям.  

3. Воспитывать элементарные навыки культуры поведения.  

4. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате.  

5. Воспитывать интерес к деятельности взрослых.  

2-3 лет  1. Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания.  

2. Воспитание внимательного отношения и любовь к родителям, близким людям.  

3. Воспитывать чувство привязанности к детскому саду.  

4. Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; умение играть, не ссорясь, делиться 

игрушками, помогать друг другу, вместе радоваться успехам.  

5. Воспитывать уважение к людям любой профессии и интерес к труду близких взрослых.  

6. Формировать навыки безопасного поведения в природе, безопасности собственной 

жизнедеятельности. 

 

 3-4 года 

 1. Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с 

просьбой.  

2. Воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду.  

3. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем.  

4. Воспитывать интерес к жизни и деятельности взрослых и сверстников.  

5. Воспитывать желание соблюдать порядок и чистоту в помещении.  

6. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями.  
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7. Воспитывать уважение к людям знакомых профессий.  

8. Формировать элементарные навыки безопасности собственной жизнедеятельности (не подходить к 

незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

4-5 лет   1. Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть сильным, смелым, учить испытывать 

чувство стыда за неблаговидный поступок.  

2. Воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице.  

3. Воспитывать исполнительность, стремление доводить начатое дело до конца, умение участвовать в 

выполнении коллективных трудовых поручений.  

 4. Воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом, аккуратность, бережное 

отношение к вещам.  

5. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться.  

6. Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, 

о правилах поведения в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями. 

 7. Воспитывать уважение к людям знакомых профессий, подчеркивая значимость их труда. 8. 

Воспитывать культуру поведения в общественных местах, на улице. 

 5-6 лет  1. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми: привычку сообща играть, трудиться, 

заниматься, стремление радовать старших хорошими поступками.  

2. Воспитывать уважительное отношение к окружающим, скромность, умение проявлять заботу об 

окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.  

3. Воспитывать умение самостоятельно готовить материалы и пособия к занятиям, убирать их.  

4. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности, бережное отношение к 

материалам и инструментам.  

5. Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. 6. Воспитывать у детей чувство 

благодарности к людям за их труд. 

 7. Формировать у детей предпосылки учебной деятельности.  

8. Формировать элементарные навыки безопасности собственной жизнедеятельности. Воспитывать 

культуру поведения в общественных местах, на улице. 

 6-8 лет  1. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, организованность, 

дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим.  

2. Воспитывать заботливое отношение к малышам и желание доброжелательно оценивать 

деятельность сверстников.  

3. Воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, городу.  

4. Воспитывать любовь к труду, стремление быть полезными окружающим.  
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5. Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользоваться 

индивидуальными средствами гигиены.  

6. Воспитывать умение самостоятельно готовить материалы и пособия к занятиям, убирать их.  

7. Воспитывать умение планировать трудовую деятельность, желание участвовать в совместной 

трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.  

8. Воспитывать уважение к людям труда.  

9. Формировать у детей навыки учебной деятельности.  

10.Воспитывать культуру поведения в общественных местах, на улице. 

 

  Познавательное развитие 

Возраст Задачи 

 1-2 года  1. Формировать первичные представления о многообразии предметного окружения.  

2. Воспитывать интерес к исследованию разных объектов окружающей жизни.  

3. Поддерживать желание ребёнка в овладении действиями с предметами. 4. Воспитание умения 

правильно вести себя в природе. 

2-3 лет 1. Вызывать у детей интерес к предметам ближайшего окружения: игрушки, одежда, посуда и т.д.  

2. Воспитывать интерес к исследованию разных объектов окружающей жизни. Поддерживать желание 

ребёнка в овладении действиями с предметами, выделяя их цвет, величину, форму.  

3. Воспитывать интерес к собственному телу, формировать опыт ориентировки в частях собственного 

тела.  

4. Воспитывать интерес к труду близких взрослых.  

5. Воспитывать бережное отношение к животным, основы взаимодействия с природой. 

 3-4 года 1. Воспитывать познавательный интерес ребенка к получению новых знаний и умений. Включать 

детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия экспериментательного 

характера.  

2. Вызывать у детей интерес к предметам ближайшего окружения, их функциями и значением.  

3. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней.  

4. Воспитывать интерес к собственному телу, умение ориентироваться в расположении частей своего 

тела.  

5. Воспитывать уважение к окружающим людям, прививать правила культурного поведения в 

общественных местах.  

6. Воспитывать правильное поведение в природе (не рвать растения, не ломать ветки, не трогать 

животных и т.д). 
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4-5 лет 1. Вызывать интерес детей к объектам окружающего мира, умение получать сведения о новом объекте 

в процессе его практического исследования. 

2. Воспитывать бережное отношение к предметам, необходимым в разных видах деятельности 

(игрушкам, вещам и т.д).  

3. Воспитывать уважение к окружающим людям, прививать правила культурного поведения в 

общественных местах.  

4. Воспитывать интерес к собственному телу, умение ориентироваться в расположении частей своего 

тела и в соответствии с ними различать пространственные представления от себя: вверху-внизу, 

впереди-сзади, справа-слева.  

5. Формировать интерес к малой родине, воспитывать любовь, чувство гордости и уважения. 6. 

Воспитывать правильное поведение в природе, желание помогать растениям и животным. 

 5-6 лет  1. Воспитывать познавательный интерес ребенка к получению новых знаний и умений. 2. Вызывать 

интерес детей к объектам окружающего мира, умение получать сведения о новом объекте в процессе 

его практического исследования. 3. Воспитывать любовь, чувство гордости и уважения к малой 

родине, уважение к защитникам Отечества. 4. Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 5. Воспитывать культуру поведения в общественных местах. 6. 

Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 7. Воспитывать бережное отношение к 

природе, желание беречь её и помогать. 

 6-8 лет  1. Воспитывать познавательный интерес ребенка к получению новых знаний и умений.  

2. Вызывать интерес детей к объектам окружающего мира, умение получать сведения о новом объекте 

в процессе его практического исследования.  

3. Прививать чувство благодарности к человеку за его труд.  

4. Воспитывать уважение к труду сельских жителей (лесничих, земледельцев, механизаторов и др.) 

Воспитывать желание помогать взрослым.  

5. Воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине, чувство гордости, 

любви и уважения к традициям, культуре своего народа.  

6. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти ветеранов ВОВ.  

7. Воспитывать правильное поведение в природе, желание беречь её, защищать и охранять. 

 

  Речевое развитие   

Возраст Задачи 

 1-2 года   1. Приучать к рассматриванию картинок в книжках.  

2. Вызывать у детей интерес к слушанию потешек.  
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3. Воспитывать умение понимать речь воспитателя, поощрять желание проговаривать слова за 

педагогом.  

4. Воспитывать аккуратное и бережное отношение к книжкам (не рвать, не мять).  

2-3 лет  1. Вызывать у детей интерес к рассматриванию картинок в книжках.  

2. Приучать детей к слушанию потешек, народных песенок, сказок.  

3. Воспитывать интерес к слушанию небольших рассказов без наглядного сопровождения, умение 

слушать и понимать текст. 

4. Воспитывать интерес к играм – инсценировкам, поощрять желание принимать посильное участие в 

драматизации отрывков из хорошо знакомых сказок. 

 3-4 года  1. Воспитывать умение слушать сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, 

сопереживать героям.  

2. Воспитывать интерес к заучиванию потешек или небольших стихотворений.  

3. Формировать навык культурного общения со знакомыми взрослыми и сверстниками.  

4. Помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты со сверстниками. 

Формировать потребность делиться своими впечатлениями. 

5. Воспитывать бережное отношение к книге, во время рассматривания иллюстраций. 

4-5 лет  1. Прививать детям любовь к художественному слову, стремление общаться с книгой.  

2. Воспитывать навык культурного общения с взрослыми (слушать не перебивая, уточнять и 

высказывать свои мысли), прививать правила культурного поведения.  

3. Воспитывать бережное отношение к книге, поощрять желание участвовать в драматизации. 

 5-6 лет   1. Воспитывать познавательный интерес ребенка к художественной литературе.  

2. Вызывать интерес детей к чтению больших произведений.  

3. Воспитывать чуткость к художественному слову, желание выразительно читать стихи.  

4. Формировать эмоциональное отношение к литературным персонажам.  

5. Воспитывать бережное отношение к книге, обращать внимание на оформление и содержание. 

 6-8 лет  1. Воспитывать познавательный интерес ребенка к художественной литературе.  

2. Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги. 3. 

Воспитывать чуткость к художественному слову, уметь почувствовать красоту и выразительность 

языка произведения, желание выразительно читать стихи.  

4. Воспитывать интерес к играм – инсценировкам, поощрять желание принимать участие в 

драматизации.  

5. Воспитывать бережное отношение к книге, обращать внимание на оформление и содержание. 
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 Художественно - эстетическое развитие 

Возраст Задачи 

 1-2 года   1. Воспитывать эстетическое восприятие окружающих предметов.  

2. Приучать к прослушиванию детских музыкальных произведений.  

3. Воспитывать аккуратное и бережное отношение к народным игрушкам.  

4. Вызывать интерес к материалам для творчества, к действиям с карандашами, красками. 

2-3 лет  1. Воспитывать интерес к художественно-творческой деятельности.  

2. Воспитывать отзывчивость на музыкальные детские произведения, произведения изобразительного 

искусства и литературы.  

3. Воспитывать аккуратное и бережное отношение к народным игрушкам.  

4. Вызывать интерес к материалам для творчества, к действиям с карандашами, красками, кистью, 

пластилином и др.  

5. Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыкальные произведения, выполнять 

простейшие танцевальные движения. 

 3-4 года   1. Воспитывать интерес к художественно-творческой деятельности.  

2. Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства 

(иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежду).  

3. Воспитывать аккуратное и бережное отношение к произведениям искусства.  

4. Воспитывать интерес к занятиям изобразительной деятельностью.  

5. Воспитывать аккуратность в работе, вызывать у детей радость от восприятия результата своей 

работы.  

6. Воспитывать интерес к просмотру кукольного театра.  

7. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку, желание слушать музыкальные 

произведения, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. 

4-5 лет  1. Воспитывать интерес к восприятию искусства, художественный вкус и эстетическое отношение к 

окружающему.  

2. Вызывать положительный эмоциональный отклик на литературные и музыкальные произведения, 

красоту окружающего мира, произведения народного искусства. 

 3. Воспитывать аккуратное и бережное отношение к произведениям искусства.  

4. Поощрять стремление детей к созданию своих художественных образов в изобразительной, 

музыкальной, конструктивной деятельности.  

5. Воспитывать интерес к просмотру кукольного театра, выставок.  
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6. Воспитывать интерес к занятиям изобразительной деятельностью, аппликацией.  

7. Воспитывать эмоциональную отзывчивость, способствовать развитию основ музыкальной 

культуры.  

 5-6 лет   1. Воспитывать интерес к восприятию музыки, живописи, литературе, произведениям искусства. 

 2. Воспитывать навык аккуратного и бережного обращения с музыкальными инструментами и 

материалами для творчества.  

3. Воспитывать основы художественной и музыкальной культуры, способствовать дальнейшему 

развитию навыков пения, движений под музыку, творческой активности детей. 4.Воспитывать интерес 

к творческой деятельности, её особенностях, людям творческих профессий (художник, композитор, 

артист, танцор, поэт, певец и др.)  

5. Воспитывать любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

 6-8 лет  1. Воспитывать художественный вкус и эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности.  

2. Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, изобразительному 

искусству, литературе, архитектуре).  

3. Воспитывать основы художественной и музыкальной культуры, формировать музыкальные 

способности, содействовать проявлению активности и самостоятельности.  

4. Воспитывать интерес к творческой деятельности, её особенностях, людям творческих профессий 

(художник, композитор, артист, танцор, поэт, певец и др.)  

5. Поощрять желание создавать художественные образы в разных видах деятельности.  

6. Воспитывать интерес к искусству родного края.  

7. Воспитывать любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

 

 Физическое развитие  

Возраст Задачи 

 1-2 года   1. Воспитывать потребность в двигательной активности, развитии основных движений.  

2. Воспитывать положительное отношение к подвижным играм. 

2-3 лет  1. Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх и физических упражнениях на 

прогулке. 

2. Воспитывать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым 

содержанием несложными движениями.  

3. Воспитывать желание у детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные виды 

движений (ходьба, бег, бросание, катание) 
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 3-4 года   1. Воспитывать у детей интерес к участию в совместных играх с использованием физкультурного 

оборудования.  

2. Воспитывать положительные эмоции, активность в самостоятельной двигательной деятельности.  

3. Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила в подвижных играх, согласовывать 

движения, ориентироваться в пространстве.  

4. Воспитывать психофизические качества, самостоятельность, творчество при выполнении 

физических упражнений, в подвижных играх.  

5. Воспитывать потребность к здоровому образу жизни, соблюдению навыков гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

4-5 лет  1. Воспитывать красоту, грациозность, выразительность движений.  

2. Воспитывать самостоятельность и творчество в двигательной деятельности, умение поддерживать 

дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

 3. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр.  

4. Воспитывать потребность в соблюдении режима питания.  

5. Воспитывать потребность к здоровому образу жизни, знакомить с физическими упражнениями на 

укрепление различных органов и систем организма. 

 5-6 лет   1. Воспитывать красоту, грациозность, выразительность движений разнообразных формах 

двигательной активности Воспитывать интерес к различным видам спорта  

2. Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнований, играх-эстафетах 3. 

Воспитывать заботливое отношение, сочувствие к болеющим. 

 6-8 лет   1. Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.  

2. Воспитывать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта.  

3. Воспитывать выдержку, настойчивость, решимость, организованность, инициативность, 

самостоятельность, творчество, фантазию. 

  

3. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой Программы являются антропологический, культурно - исторический и деятельностный подходы. Концепция 

Программы основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном    законе    от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации».  

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной педагогики   и психологии: развитие 

субъектности   и личности ребенка в деятельности; духовно - нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности 

детства как сензитивного периода воспитания; теории об амплификации (обогащении) развития ребенка средствами разных «специфически 

детских видов деятельности».  
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При создании программа воспитания учтены принципы ДО, определенными Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).  

Программа      воспитания       построена      на      основе       духовно - нравственных и социокультурных ценностей   и   принятых   в   обществе   

правил   и   норм   поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на 

уважение к его персоне, достоинству и защиту его прав на свободу и развитие.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип культуросообразности. Воспитание  основывается  на  культуре и традициях России, включая культурные особенности региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить  его к 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни.  

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения.  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения.  

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при которой все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно - этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

Данные принципы реализуются в укладе МБДОУ «Детский сад № 1», включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, 

совместную деятельность и события.  

Уклад ДОО  

Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОО).  

Воспитывающая среда ДОО  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.  

Общности (сообщества) ДОО  



 44 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности 

должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

- быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

- побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность;  

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;  

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально - родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 

ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско - взрослая общность.  

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят     взрослые    в    общность,     а    затем     эти     нормы     усваиваются     ребенком и становятся его 

собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  
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Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 

и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей.  

Воспитатель соблюдает нормы профессиональной этики и поведения:  

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

 − улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

 − педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной психологии и педагогики.  

Социокультурный контекст  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое 

среда оказывает на идеи и поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- содержательной основе  Программы воспитания.  
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Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания.  

Деятельности и культурные практики в ДОО  

Цель и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с принципами ДО, 

сформулированными во ФГОС ДО (п.3 раздела 1.4 «содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений»), и моделью образовательного процесса. В качестве средств реализации цели воспитания выступают 

следующие основные деятельности и культурные практики:  

− предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

− культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

− свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

  

4. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка.  

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к 

концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат 

своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.  

На уровне   ДО   не   осуществляется   оценка   результатов   воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей».  

  

 5.Целевые ориентиры воспитательной работы  

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего дошкольного возраста ( от 1 г до 3 лет) 

  

 

 

 



 47 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)  

Направление 

воспитания  

Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, окружающему миру  

Социальное  Человек, семья, дружба,  

сотрудничество  

Способный  понять  и  принять,  что  такое «хорошо» и «плохо».  

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними.  

Проявляющий позицию «Я сам!».  

Доброжелательный,  проявляющий сочувствие, доброту. Испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения  в случае  неодобрения со стороны 

взрослых. Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Способный общаться с другими людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения.  

Познавательное  Знание  Проявляющий интерес к окружающему и активность в поведении и деятельности.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: моет руки,    самостоятельно     ест,     

ложится спать и т. д.  

Стремящийся быть опрятным.  

Проявляющий интерес к физической активности. Соблюдающий  элементарные правила 

безопасности на дороге, в быту, в ОО, на природе.  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке.  

Стремящийся  помогать  взрослому  в доступных действиях.  

Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности.  
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Этико- эстетическое  Культура и красота  Эмоционально отзывчивый к красоте.  

Проявляющий  интерес  и  желание  

Заниматься продуктивными видами деятельности.  

  

   Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  (от 3 до 7 лет) 

   Портрет ребенка дошкольного возраста (к 7-ми годам)  

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям.  

Осознание детьми своей сопричастности к культурному наследию своего народа; осознние себя 

жителем своего района, села, гражданина своей страны, патриотом.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества; правдивый, искренний; способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

проявляющий зачатки чувства долга: ответственность за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. Освоивший основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел.  

Познавательное Знания Любознательный,  наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом; проявляющий   активность, самостоятельность, субъектную инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании; обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных ценностей российского общества.  

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности; проявляющий трудолюбие и субъектность при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  
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Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве; 

стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности; обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса.  

   

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

1. Региональный компонент 

Наравне с другими компонентами правомерно включить в содержание воспитания патриота гражданина такие составляющие, как любовь к 

родине, к родным местам, знания об истории, культуре и традициях малой родины, проявление познавательного интереса к знаниям о ней.  

При этом географические и природные особенности, местные культурно- исторические обычаи и традиции, народное творчество являются для 

дошкольников наиболее доступными средствами формирования положительного отношения к своей малой родине, развитие интереса к разным 

сторонам жизни родного края. Все это делает актуальным краеведческую работу в дошкольном образовательном учреждении.  Региональный    

компонент    осуществляется    через    образовательные    области «Социально -   коммуникативное развитие» (обыгрывание национальных 

игрушек), «Познавательное развитие», «Художественно - эстетическое развитие» (продуктивные виды деятельности в совместной деятельности 

взрослого и детей), «Физическое развитие» (подвижные игры русской народной направленности). В непосредственной образовательной 

деятельности – согласно комплексно-тематического планирования.  

Цель регионального компонента направлена на формирование положительного отношения к малой родине, воспитание интереса и любви к 

родному краю с помощью организации краеведческой работы.  

Задачи:  

1. Развивать у дошкольников интерес к родному краю, его достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего, дать общее 

представление о культуре русского народа.  

2. Познакомить детей с обычаями и традициями, народным творчеством родного края.  

3. Учить устанавливать причинные связи, делать выводы, развивать умение сравнивать и мыслить логически.  

4. Способствовать повышению активности родителей (законных представителей) в воспитании у ребенка любви к родному краю, селу, 

содействовать становлению желания принимать участие в традициях района, региона, социальных акциях.  

5. Воспитывать чувство патриотизма через ознакомление со своей малой родиной..  

Необходимость обязательного учета возрастных и психологических особенностей детей в содержании и организации краеведческой работы в 

рамках образовательного процесса способствовала определению принципов работы по программе:  

- принцип наглядности;  

- принцип энциклопедичности;  

- принцип интеграции;  

- принцип развивающего обучения;  

 - принцип индивидуализации;  
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 - принцип единства с семьей.  

Использование регионального компонента как одного из средств социализации дошкольников предполагает следующее:  

1. Знакомство с родным краем входит в образовательный процесс, выстроенный на основе доминирующих целей базовой программы, в 

которую гармонично вписывается краеведческий  материал.  

2. Введение регионального содержания с учётом принципа постепенного перехода от более близкого ребёнку, личностно значимого (дом, 

семья, к менее близкому – культурно-историческим фактам).  

3. Деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края: дети сами выбирают деятельность, в которой они 

хотели бы участвовать, чтобы отразить свои чувства и представления об увиденном и услышанном (творческая игра, составление рассказов, 

изготовление поделок, сочинение загадок, аппликация, лепка, рисование, благоустройство и охрана окружающей природы).  

4. Осознанный выбор методов знакомства с родным краем, повышающих познавательную и  эмоциональную  активность  детей. Чем 

разнообразнее способы, формы и приёмы познания мира и его отражения, тем выше уровень не только информированности, но и 

любознательности, увлечённости. Приобщение детей к региональной культуре связано с понятием «интерес». Именно он лежит    в    основе    

эффективного     решения     многих     педагогических     задач. Между интересом и деятельностью наблюдается двухсторонняя связь: интерес 

развивается в деятельности и в ней же реализуется. Кроме того, интерес меняет характер деятельности,  повышает её  продуктивность.  

Чтобы поддержать у ребёнка любопытство и интерес, необходимы объективные и субъективные условия.  

 К объективным условиям относятся:  

а) Внутренние побудительные силы, приводящие в движение духовные и умственные возможности детей.  

б) Это удовлетворение, соответствующее эстетическим вкусам, значимость деятельности.  

в) Индивидуальные   особенности   ребёнка,   впечатления   и   восприимчивость.  

      К субъективным условиям относится:  

а) личность воспитателя.  

б) предметно-развивающая среда.  

Специфика национальных, социокультурных, экономических, климатических условий  

 Проблемы воспитания, толерантного отношения к людям разных национальностей в центре внимания ДОО. Прежде чем воспитать патриота 

России, надо дать знания детям о традициях Родины, обычаях своего края, жить их интересами и заботами. По словам С.В. Михалкова, кто любит, 

ценит и уважает накопленное и сохраненное предшествующим поколением, может любить Родину, узнать ее, стать подлинным патриотом.   

Обращение к отеческому наследию воспитывает уважение, гордость за эту землю, на которой живешь. Поэтому детям необходимо знать уклад 

жизни, быт, обряды, верования, искусство, историю предков. Именно акцент на знание истории народа, его родной культуры, поможет в 

дальнейшем с большим вниманием, уважением и интересом отнестись к истории и культуре других народов.  

Дошкольный возраст ребенка —   важный этап его воспитания. В этот период  

начинают развиваться те чувства, черты характера, которые незримо смогут связать его со своим народом, своей страной и в значительной мере 

определяют последующий путь жизни.  
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Корни этого влияния — в языке своего народа, который усваивает ребенок, в его песнях, музыке, играх и игрушках, которыми он забавляется, 

впечатлениях от природы родного края, труда, быта, нравов и обычаев людей, среди которых он живет. Богатство и разнообразие природы, труд и 

быт  народа обусловили оригинальность и самобытность, удивительную свежесть и яркость народного творчества.  

Это творчество несет в себе много национальных традиций, оно тесно связано с тем, чем живет народ в настоящее время, и чем он  жил в 

прошлом. Близость детям народного творчества обусловлена именно тем, что его образы связаны со всем укладом их жизни, с родной природой.  

Если нет таких связей, многое в творчестве какого-либо другого народа оказывается недоступным не только для ребенка, но и для взрослого. 

Близость детям народного творчества обусловлена именно тем, что его образы связаны со всем укладом их жизни, с родной природой.   

 Песня, музыка, пляска передают гармонию звуков, мелодию, ритм движений, в которых выражены черты характера народа, широта его натуры. 

Лепка, резьба, вышивание и другие виды изобразительного искусства передают вкус, чувство формы, цвета, образа, которыми владеет народ, 

навыки, мастерство изготовления художественных предметов.  

Региональный компонент в ДОО реализуется через приобщение воспитанников к  его традициям и культуре в разных видах деятельности 

(познавательной, речевой, музыкальной, физической, изобразительной).  

Задачи реализации национально - регионального компонента  

Физическое развитие.  

Дети 3-4 лет  

Развивать разнообразные виды движений, учитывающие особенности  народных игр (прыжки на двух ногах с места, метание оркана на рожки и т. 

д.).  

Дети 4-5 лет  

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, энергично отталкиваться и приземляться в прыжках на двух ногах через 

нарты.  

Учить точному броску в движущуюся мишень для развития навыков «охотников».  

Дети 5-6 лет  

Развивать психофизические качества: выносливость, быстроту, силу.  

Учить навыкам, необходимым в играх, отражающих характер народного промысла, а именно: сохранять равновесие при приземлении, ходить 

скользящим шагом («Куропатки и охотники»).  

Дети 6-7 лет  

Продолжать развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.  

Учить бросать аркан (обруч, верёвочную петлю) для развития ловкости и глазомера, присущие героям национальных игр (охотники, рыбаки).  

Совершенствовать умение прыгать на двух ногах через несколько препятствий 

(сани).  

Развивать мышечную силу рук, через использование игр, отражающих профессию рыбака.  

Социально - коммуникативное развитие  

Дети 3-4 лет  
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Знать название родного села, название детского сада и улицы, на которой расположен детский сад, какие значимые здания находятся вблизи 

своего дома.  

Формировать навыки социального поведения в среде сверстников, на улице. Познакомить с  играми народов Севера, вызвать ответную 

положительную реакцию у детей.  

Дети 4-5 лет  

Расширять знания детей о достопримечательностях родного села, учить замечать красоту его улиц, воспитывать чувство гордости за родной край.  

Приобщать детей к  народным играм и забавам.  

Пополнять и расширять знания детей о Мурманской области.  

Развивать дружеские чувства к детям других народов, проживающих в нашем крае.  

Дети 5-6 лет  

Знать и владеть информацией о родном селе (в какой области находится, историю его создания), знать названия 3-4 улиц, знать его 

достопримечательности (музеи, культурные и развлекательные центры, памятники и др.).  

Уточнять и расширять знания детей о Мурманской области.  

Развивать дружеские чувства к детям других народов, проживающих на территории области.  

Знать домашний адрес, телефон, уметь описать дорогу домой, знать значимые здания по дороге в детский сад (магазины, почта, больница и др.)  

Дети 6-7 лет  

Уточнять и расширять знания детей о Мурманской области, родном селе.  

Знать и узнавать герб Мурманской  области, Ловозерского района  

Формировать определенное отношение ребенка к родному краю, конкретные яркие представления активного отношения к окружающей жизни.  

Развивать искренние чувства любви к родным местам. Воспитывать бережное отношение к природе родного края.  

 Познавательное развитие  

Дети 3-4 лет  

Дать детям элементарные представления об особенностях природы Мурманской области, учить узнавать на картинке 2-3 вида диких животных, 

обитающих в лесах, знать 2 дерева и 2 цветка.  

Дети 4-5 лет  

Познакомить с особенностями природы  Мурманской области.  

Расширять представления о растительности родного края: грибы, ягоды.  

Дать представление о животных, обитающих в лесах нашего региона (внешний вид, польза человеку).  

Дать элементарные представления об образе жизни и быте жителей Ловозерского района (дом, мебель, предметы быта, об одежде коренных 

жителей, как и из чего она сшита, ее название).  

Дети 5-6 лет  

Расширить знания детей об особенностях природы Мурманской области.  

Наблюдать явления природы, анализировать и делать выводы о взаимосвязях и закономерностях.  
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Знать и различать явления природы: метель, поземка.  

Узнавать и называть растения леса: кустарники; деревья; травянистые растения леса и болота; ягоды; грибы.  

Узнавать и называть животных, обитающих в Мурманской области: 4-5 видов птиц; 5-6 видов животных.  

Дети 6-7 лет  

Знать и называть животных, обитающих в Мурманской области: звери (волк, медведь и т.д.); птицы; рыбы.  

Различать и называть растения леса по листьям, плодам, цветам: деревья; кустарники; травянистые растения; ягоды; грибы.  

Иметь представление о жизни и быте  народа; отношение людей к природе, вещам.  

Знать и называть природные богатства  области и их значение в жизни людей.  

Иметь представления о труде людей  и истории.  

Художественно - эстетическое развитие  

Дети 3-4 лет  

Учить передавать в музыкально – ритмических движениях и музыкальных играх образы животных и птиц, обитающих в Мурманской области 

(медведь, заяц, волк, олень).  

Создавать атмосферу радости от умения передавать музыкальные образы в игре.  

Познакомить с национальными инструментами, использовать их в игре.  

Учить рисовать элементы узоров, состоящие из прямых горизонтальных линий и точек.  

Учить лепить животных, обитающих в лесах Мурманской области (заяц, волк, медведь).  

Дети 4-5 лет  

Познакомить детей  с музыкальным творчеством народа, его  песнями, учить подпевать отдельные мотивы.  

Продолжить знакомить с музыкальными народными инструментами.  

Использовать их в музыкальных играх, в подыгрывании народной музыки (оркестр).  

Продолжить учить детей выразительно передавать в музыкально-ритмических движениях образы животных и птиц  Мурманской области.  

Продолжать учить изображать элементы узоров, состоящих из прямых линий, точек, передавать в работе их колорит.  

Дети 5-6 лет  

Продолжать знакомить детей с творчеством  народа, характером исполнения народных песен.  

Сопровождать пение игрой на инструментах.  

 Узнавать и называть предметы народных художественных ремесел: изготовление берестяной посуды, изготовление народной одежды и обуви.  

Дети 6-7 лет  

Расширять знания детей о  народных инструментах.  

Изображать в музыкальных играх характерные движения: бег оленя, прыжки зайца, повадки лисы, куропатки.  

Использовать народные игры в самостоятельной деятельности. Знать народные орнаменты, различать и называть их. Использовать  орнамент в 

украшении.  

Речевое развитие  
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Дети 3-4 лет  

Формировать интерес к устному народному творчеству.  

Воспитывать интерес к его содержанию.  

Учить рассказывать содержание с опорой на иллюстрации к книгам.  

Дети 4-5 лет  

Учить правильно воспринимать содержание  народных сказок, произведений, сопереживать героям.  

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из этих сказок, сопереживать героям.  

Учить понимать содержание стихотворений авторов; значение образных выражений; упражнять в осознанном использовании средств 

интонационной выразительности.  

Развивать интерес к культуре родного края.  

Дети 5-6 лет  

Развивать способность детей внимательно слушать сказки, рассказы, стихотворения Ловозерских писателей.  

Формировать эмоциональное отношение к произведениям фольклорного жанра жителей родного села.  

Познакомить детей с легендами, дающие информацию о быте и труде коренных народов.  

Формировать устойчивый интерес к устному народному творчеству.  

Дети 6-7 лет  

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание, сочувствие к героям произведений.  

Совершенствовать художественно- речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, драматизации (эмоциональность 

исполнения, умения интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы).  

Формировать необходимые моральные качества (гуманизм, скромность, трудолюбие, патриотизм, выраженные в традициях  народа).  

Формировать устойчивый интерес к устному творчеству жителей Ловозеро.  

  

Планируемые результаты 

 Ребенок 3 - 4 лет  

Знает название родного села, название детского сада и улицы, на которой расположен детский сад, какие значимые здания находятся вблизи 

своего дома.  

Знаком с играми народов Севера. 

Имеет элементарные представления об особенностях природы, узнает на картинке 2-3 вида  животных, обитающих в лесах, знает 2 дерева и 2 

цветка.  

Проявляет интерес к  народному творчеству. Умеет передавать в музыкально – ритмических движениях и музыкальных играх образы животных и 

птиц, обитающих в родном крае (медведь, заяц, волк, лиса, олень). Знаком с элементами узора национальной одежды . Умеет рисовать элементы 

узоров, состоящие из прямых горизонтальных линий и точек.  

Ребенок 4 - 5 лет 
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Имеет знания о достопримечательностях родного села, способен замечать красоту его улиц, испытывает чувство гордости за родной край.  

Проявляет живой интерес к национальным играм и забавам.  

Испытывает дружеские чувства к детям других народов, проживающих в нашем селе.  

Знаком с особенностями природы . Имеет представление о растительности родного края: грибы, ягоды.  

Имеет представление о животных, обитающих в лесах нашего региона (внешний вид, польза человеку).  

Имеет элементарные представления об образе жизни и быте жителей села (дом, мебель, предметы быта, об одежде коренных жителей,  как и из 

чего она сшита, ее название).  

Умеет правильно воспринимать содержание произведений, сопереживать героям. Может с помощью воспитателя инсценировать и 

драматизировать небольшие отрывки из этих сказок, сопереживать героям.  

Знаком с музыкальным творчеством,  песнями, может подпевать отдельные мотивы.  

Знаком с музыкальными  инструментами. Умеет использовать их в музыкальных играх, в  подыгрывании народной музыки (оркестр).  

Может изображать элементы узоров, состоящих из точек и прямых линий, передавать в работе их колорит.  

Ребенок 5 - 6 лет  

Знает и владеет информацией о родном селе (в какой области находится, историю его создания), знает названия 3-4 улицы, знает его 

достопримечательности (музей, культурные и развлекательные центры, памятники и др.).  

Испытывает дружеские чувства к детям других народов, проживающих на территории области.  

Знает домашний адрес, телефон, умеет описать дорогу домой, знает значимые здания по дороге в детский сад (магазины, почта, больница и др.).  

Имеет достаточные знания об особенностях природы своего края.  

Умеет наблюдать явления природы, анализировать и делать выводы о взаимосвязях и закономерностях.  

Знает и умеет различать явления природы: метель, поземка.  

Узнаёт и называет растения леса: кустарники; деревья; травянистые растения леса и болота; ягоды; грибы.  

Узнаёт и называет животных, обитающих в лесах: 4-5 видов птиц; 5- 6 видов животных.  

Проявляет эмоциональное отношение к произведениям фольклорного жанра жителей родного края.  

Знаком с легендами  края, дающие информацию о быте и труде коренных народов.  

Проявляет устойчивый интерес к  народному творчеству.  

Хорошо знаком с творчеством  народа, характером исполнения  песен.  

Может сопровождать пение игрой на инструментах.  

Умеет делиться музыкальными впечатлениями, слушая  музыку и песни.  

Проявляет уважение к традициям и обычаям жителей села.  

Умеет использовать национальные  орнаменты в украшении предметов быта.  

Ребенок 6 - 7 лет  

Имеет расширенные знания о Мурманской  области, селе.  

Проявляет доброе отношение к родному краю, имеет конкретные яркие представления активного отношения к окружающей жизни.  
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Проявляются искренние чувства любви к родным местам.  

Имеет бережное отношение к природе родного края.  

Знает и называет животных, обитающих в лесах (волк, медведь и т.д.); птицы; рыбы.  

Различает и называет растения леса по листьям, плодам, цветам: деревья; кустарники; травянистые растения; ягоды; грибы.  

Имеет представление о жизни и быте народа севера.  

Знает и называет природные богатства  и их значение в жизни людей.  

Имеет представления о труде людей и истории села.  

Развиты необходимые моральные качества (гуманизм, скромность, трудолюбие, патриотизм, выраженные в традициях народа).  

Имеет устойчивый интерес к устному творчеству жителей села.  

Имеет знания о национальных инструментах.  

Умеет изображать в музыкальных играх характерные движения: бег волка, прыжки зайца, повадки лисы, бег оленя.  

Способен использовать  игры народов севера в самостоятельной деятельности.  

Знает народные орнаменты, различает и называет их.  

Использует национальный  орнамент в украшении  

  

2. Экономическое воспитание дошкольников.  

Необходимость принятия в повседневной жизни тех или иных финансовых решений, а также затруднения, возникающие при использовании 

современных финансовых инструментов, обуславливают важность приобретения каждым человеком знаний и навыков в области финансов. Под 

словом «финансы» в данном конкретном случае следует понимать всю совокупность личных и семейных денежных средств, которыми будет 

распоряжаться человек в течение жизни. Недостаточный уровень финансовой грамотности мешает родителям привить детям правильные навыки 

по управлению финансами, сформировать систему позитивных установок, которая позволит им в будущем принимать грамотные решения.  

Нередко родители жалуются, что дети не знают цену деньгам, не ценят и не берегут вещи, игрушки, требуют дорогих подарков. Включение в 

образовательную деятельность ДОО основ экономического воспитания может помочь родителям в решении этой воспитательной задачи.   

Пассивное, безответственное поведение в сфере личных и семейных финансов выступает главной причиной денежных проблем и неудач во 

взрослой жизни. Правильное отношение к деньгам закладывается в детстве. Человек с рациональным отношением к деньгам выберет наиболее 

подходящую финансовому устройству общества стратегию финансового поведения.  

С точки зрения включения экономического воспитания в образовательную деятельность дошкольников 5-7 лет речь не идет и не может идти о 

полноценных знаниях, умениях или навыках рационального обращения с деньгами. Однако именно этот возраст является самым продуктивным в 

плане заложения таких индивидуально-психологических особенностей личности, как ответственность, бережливость, сила воли, которые в 

дальнейшем будут необходимы для воспитания финансово грамотного гражданина. Эти свойства личности способствуют успешности решений, 

принимаемых взрослым человеком.  

Стратегия повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017– 2023 годы, утвержденная распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 25 сентября 2017 года № 2039-р, содержит определение финансовой грамотности как результата процесса финансового 
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образования, который, в свою очередь, определяется как сочетание осведомленности, знаний, умений и поведенческих моделей, необходимых для 

принятия успешных финансовых решений и, в конечном итоге, для достижения финансового благосостояния.  

Финансовая грамотность для дошкольников – это финансово-экономическое образование детей, направленное на заложение нравственных основ 

финансовой культуры и развитие нестандартного мышления в области финансов (включая творчество и воображение). Применительно к 

дошкольнику, находящемуся на начальном этапе жизненного цикла, закладываемые способности управления финансами являются ничем иным, 

как способностями, непосредственно влияющими на его будущее материальное благополучие. Поэтому на этапе обучения детей дошкольного 

возраста правильнее говорить о формировании азов финансовой грамотности.  

В дошкольном возрасте под финансовой грамотностью понимаются воспитание у ребенка бережливости, деловитости и рационального поведения 

в отношении простых обменных операций, здоровой ценностной оценки любых результатов труда, будь то товары или деньги, а также 

формирование у ребенка правильного представления о финансовом мире, которое сможет помочь ему стать самостоятельным и успешным 

человеком, принимающим грамотные, взвешенные решения.  

Приобщение дошкольников к финансовой грамотности не предполагает ознакомления с работой финансовых институтов, а тем более постижения 

специфических понятий (например, инфляция, биржа, ценные бумаги, аккредитивы и др.) и решения сложных арифметических задач.  

В соответствии с ФГОС ДО главной целью и результатом образования является развитие личности. Формирование финансовой грамотности 

приближает дошкольника к реальной жизни, пробуждает экономическое мышление, позволяет приобрести качества, присущие настоящей 

личности.  

В дошкольном возрасте закладываются не только основы финансовой грамотности, но и стимулы к познанию и образованию на протяжении всей 

жизни. Поэтому занятия по программе экономического воспитания необходимы не только школьникам и студентам, но и дошкольникам.  

Основная цель экономического воспитания дошкольников – содействие формированию первичных социальных компетенций воспитанников в 

сфере личных и семейных финансов.  

Задачи экономического воспитания:  

- дать дошкольникам первичные финансовые и экономические представления;  

- обогатить словарный запас дошкольников  основными  финансово -экономическими понятиями, соответствующими их возрасту;  

- способствовать формированию разумных экономических потребностей, умению соизмерять потребности с реальными возможностями их 

удовлетворения;  

- стимулировать мотивацию к бережливости, накоплению, полезным тратам; положить начало формированию финансово-экономического 

мышления;  

- способствовать формированию основных качеств по умению принятия самостоятельных решений;  

- сформировать умение рационально организовывать свою трудовую деятельность; содействовать формированию позитивной социализации и 

личностному развитию дошкольника.  

В процессе формирования и развития личности ребенка обучение и воспитание неразделимы. Единство обучения и воспитания – важнейшее 

условие эффективности образовательной деятельности. Поэтому при организации образовательной деятельности обязательно должны ставиться 

воспитательные задачи.  
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Среди основных воспитательных задач можно выделить:  

- побуждение интереса к изучению мира экономики и финансов;  

- воспитание уважения к своему и чужому труду, добросовестному отношению к посильному труду, коллективизму в быту, 

предусматривающему взаимопомощь между членами семьи, друзьями, соседями;  

- воспитание нравственно-экономических качеств личности:  

- трудолюбия, деловитости, предприимчивости,  

- добросовестности, ответственности и самоконтроля, уверенности в себе, поиска наилучшего выхода из ситуации;  

- воспитание бережного отношения ко всем видам собственности (личной и общественной), семейному и общественному достоянию, 

материальным ресурсам;  

- побуждение к взаимопомощи и поддержке, желанию делиться и отдавать, в случае острой необходимости прийти на помощь ближнему.  

Социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений детей в части экономического воспитания  

Основные целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования по итогам изучения основ финансовой грамотности. Ребенок:  

- овладел основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, познавательно- исследовательской деятельности, мотивирован в желании познавать мир, в том числе мир экономики и финансов;  

- осознает разницу между желаниями и потребностями, понимает, что деньги зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, 

универсальным средством обмена;  

- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

- обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, бережного отношения к результатам труда, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства, имеет начальные представления об истинных ценностях и богатстве человека;  

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх, способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры  в себя, 

старается разрешать конфликты;  

- владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам;  

- достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний;  

- осознает, что сберегать (копить) непросто, но полезно, ответственно и важно, бережно относится к вещам, игрушкам, денежным средствам;  

- способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения; различает разницу между желаниями и потребностями , 

понимает, что деньги зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, универсальным средством обмена;  

- проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

- склонен наблюдать, экспериментировать;  
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- обладает начальными знаниями о себе, о социальном мире, в котором он живет, ориентируется в значении базовых финансово-экономических 

понятий;  

- знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области личных и семейных финансов;  

- способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  

 Содержание работы по экономическому воспитанию детей  

В процессе организации образовательной деятельности по изучению основ финансовой грамотности рекомендуется использовать как 

традиционные, классические формы (игра, беседа, чтение, экскурсии, наблюдения и др.), так и современные (проектная деятельность, 

ситуационные задачи, мастерские, викторины и конкурсы, театрализованные постановки и др.). Все формы носят интегративный характер, 

позволяют развивать разные виды деятельности дошкольников.  

Игра. Это одна из самых предпочтительных форм для формирования основ финансовой грамотности. Тематика таких игр может быть очень 

разнообразной: «Что нельзя купить?», «Сделал дело – гуляй смело», «Наши цели», «Занять и одолжить», «Копим и сберегаем», игра-праздник  

«Выбираем самое важное», «Копим и сберегаем», «Денежкин домик», «Как потопаешь, так и полопаешь», «Что создается трудом», игра-

соревнование «Мои домашние обязанности», «Супермаркет», «Кому что нужно для работы» и пр.  

Беседы-обсуждения, чтение (художественная литература, пословицы), художественные приемы (загадки) могут быть использованы при 

реализации всех образовательных областей. Чтение – является основной формой восприятия художественной литературы. Беседы-обсуждения – 

одна из форм работы с детьми, которая помогает детям закрепить знания по разным темам. Примерные темы: труд – основа жизни, работать и 

зарабатывать, как придумали деньги, какие бывают деньги, как они выглядят и откуда берутся, как деньги попадают к нам в дом, как 

складывается стоимость товара, реклама, долги, тратим разумно, экономим, все по плану, жадность и пр.  

Тематические стенды, фотовыставки с наглядным и консультативным материалом по различным вопросам. Например: «Торговые 

предприятия»,«Советуют специалисты»,  

«Школа для родителей», «Поход в магазин», «Учимся бережливости», «Деньги будущего», «Деньги: какие они были и какие стали» и др.  

Анкетирование, опрос дошкольников и родителей позволяют воспитателю получить необходимую информацию для размышления.  

Проектная деятельность позволяет детям самостоятельно или совместно с взрослыми открывать новый практический опыт, добывать его 

экспериментальным, поисковым путем, анализировать его и преобразовывать. С помощью проектов дошкольники осваивают новые понятия и 

представления о мире личных и семейных финансов. Примерные темы проектов, позволяющих формировать основы финансовой грамотности 

дошкольника: «Трудиться полезно и почетно», «Наше богатство – формируем представление об истинных ценностях и богатстве человека».  

Ситуационные задачи – обучение на примере разбора конкретной ситуации. Эта технология лучше других методов учит решать возникающие 

проблемы с учетом конкретных условий и фактической финансовой информации. Развитие ребенка- дошкольника предполагает организацию 

включения его в череду разнообразных, меняющихся ситуаций, которые позволяют узнавать что-то новое о людях, семье, обществе, мире 

экономики и финансов. Ребенок учится предвидеть последствия собственного поведения, анализировать причины того или иного развития 

событий. Усложняясь, такие ситуации, как правило, позволяют активизировать у ребенка познавательный интерес, а также сформировать 

определенный опыт. Образовательные ситуации можно разделить на следующие виды: ситуации морального выбора; ситуации общения и 

взаимодействия; проблемные ситуации; игровые ситуации; практические ситуации по интересам детей и др.  
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Мастерская в первую очередь является формой организации продуктивной деятельности, однако в силу ярко выраженного интегративного 

характера позволяет развивать двигательную (мелкую моторику), социально-коммуникативную, познавательно-исследовательскую, трудовую 

деятельность, речевое и физическое развитие. Такая работа может стать более эффективной, если привлекать к участию в ней родителей.  

Театрализованные интерактивные мини-постановки (обучающие сказки) имеют особое значение для социализации и развития дошкольника. Эта 

форма может успешно использоваться для закрепления пройденных понятий: работать и зарабатывать, деньги, желания и потребности, тратить, 

расходовать, экономить, беречь, откладывать, копить, сберегать, план, планировать, занимать, долг и пр. Участие детей в театрализованных 

постановках позволяет осуществлять образование и развитие по всем направлениям: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое.  

Теория решения изобретательских задач. Умелое использование воспитателем приемов и методов данной технологии позволяет развить у 

дошкольников творческое воображение, диалектическое мышление, учит их мыслить системно с пониманием происходящих процессов. 

Исходным положением тризовской концепции по отношению к дошкольнику является принцип природосообразности обучения. Педагог, получая 

инструмент по конкретному практическому формированию у детей качеств творческой личности, способной понимать единство и противоречие 

окружающего мира, решать свои маленькие проблемы, должен идти от его природы. ТРИЗ для дошкольников – это система коллективных игр, 

занятий, призванная не изменять основную программу, а максимально увеличивать ее эффективность.  

Моделирование. Одним из наиболее перспективных методов освоения финансовой грамотности является моделирование, поскольку мышление 

старшего дошкольника отличается предметной образностью и наглядной конкретностью. Метод наглядного моделирования разработан на основе 

идей известного детского психолога Л.А. Венгера, который путем исследований пришел к выводу, что в основе развития умственных  

способностей ребенка лежит овладение действиями замещения и наглядного моделирования. Этот метод открывает перед педагогом ряд 

дополнительных возможностей в интеллектуальном развитии ребенка, в том числе и в ознакомлении с окружающим миром. Цель моделирования 

– обеспечить успешное усвоение детьми знаний об особенностях объектов окружающего мира и мира природы, их структуре, связях и 

отношениях, существующих между ними, сохранение и воспроизведение информации, эффективное запоминание структуры рассказа, развитие 

речи.  

  

Планируемые результаты  

  

Понятие  Описание  

5 – 6лет  

Труд, работа, профессия, 

продукт труда, товар, услуга 

Понимание ребенком, что любой труд – это хорошо, сидеть без дела – плохо. На протяжении всей жизни 

необходимо трудиться. Результатом трудовой деятельности может быть как достижение поставленной 

цели (например, овладеть мастерством катания на коньках, лыжах, смастерить хороший подарок 

близкому человеку, починить сломанную вещь и др.), так и товар или услуга.  
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Деньги, монета, купюра, доход, 

заработок, заработная плата 

Понимание ребенком, что труд приносит доход. Заработать деньги можно трудом. Деньги – мера оценки 

труда (вознаграждение за проделанную работу), универсальное средство обмена (инструмент обмена 

товаров и услуг). Виды денег (бумажные и металлические).  

Личный бюджет, карманные 

деньги, семейный  бюджет, 

домашнее хозяйство 

Ребенок должен узнать разницу между ведением личного и семейного бюджетов. Понимать важность 

ведения домашнего хозяйства.  

Сбережения, копилка, 

кошелек 

Ребенок должен понимать, зачем надо копить и сберегать, как можно копить.  

Покупка,  цена, 

продажа,обмен,  расходы, 

покупатель,  продавец, 

выгодно, невыгодно, дорого, 

дешево 

Необходимо разобрать цепочку «продажа-товар-цена- покупка»  

Долг, должник, займ Ребенок должен осознать, что, если взял что-то в долг на время, обязан вовремя вернуть (возвратить). 

Воспитываем ответственность: если не уверен, что это получится, лучше не обещать и не занимать. Долг 

– это серьезное обязательство.  

6 – 7 лет  

План, экономия Ребенок должен понять, что деньги зарабатываются трудом и поэтому тратить их необходимо только с 

пользой, относиться к ним бережливо.  

Потребность, капризы, 

желание, возможность 

Ребенок должен различать разницу между желаниями и потребностями, учиться задавать себе вопрос и  

 оценивать: действительно ли ему нужна та или иная вещь, игрушка и пр., есть ли возможность это 

купить.  

Торговые предприятия: 

магазины, киоски, ларьки, 

базары, рынки, ярмарки 

Ребенок должен изучить, где покупают и продают разные товары и оказывают услуги.  

Подарок, реклама Ребенок должен узнать, что такое реклама, какое влияние она может оказать на него.  
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Богатство, бедность, 

жадность, щедрость 

Ребенок узнает, что не все продается и покупается, главные ценности (жизнь, мир, друзья, солнце, 

близкие люди и пр.) за деньги не купишь.  

  

  

 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во 

ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  

− социально-коммуникативное развитие;  

− познавательное развитие;  

− речевое развитие;  

− художественно-эстетическое развитие;  

− физическое развитие.  

  

2. Патриотическое направление воспитания.  

Модуль «Я и моя Родина»  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к своему народу, сознания собственной востребованности в родной 

стране.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты:  

– когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России;  

– эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом;  

– регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  
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Задачи патриотического воспитания:  

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа;  

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего народа;  

3) воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе.  

При реализации указанных задач ДОО сосредоточивает свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

– ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями, государственными символами России;  

– организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям;  

– формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека.  

  

3. Социальное направление воспитания.  

Модуль «Я, моя семья и друзья»  

Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат в основе социального направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать 

все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.     Формирование    правильного     ценностно-смыслового    отношения    ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к 7 годам положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создании условий для реализации в обществе.  

Выделяются основные задачи социального направления воспитания.  

1. Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков 

самих детей в группе в различных ситуациях.  

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.  

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

При реализации данных задач ДОО сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  
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– организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.;  

– воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  

– учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности;  

– учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  

– организовывать коллективные проекты заботы и помощи;  

– создавать доброжелательный психологический климат в группе.  

  

4. Познавательное направление воспитания.  

Модуль «Хочу все знать»  

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.  

Значимым для воспитания является формирование целостной картины мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- источники, дискуссии и др.).  

Направления деятельности воспитателя:  

– совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации 

походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  

– организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 

взрослыми;  

– организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию, различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.  

  

5. Физическое и оздоровительное направления воспитания.  

Модуль «Я и мое здоровье»  

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в 

основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

1) укрепление: закаливание организма, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды, укрепление опорно-

двигательного аппарата;  



 65 

2) развитие: развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям, формирование представлений в области 

физической культуры, спорта, здоровья и безопасного образа жизни;  

3) сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности и 

выстраиванию правильного режима дня.  

Направления деятельности воспитателя:  

– организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада;  

– создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; – введение оздоровительных традиций в ДОО.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 

формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

нормальным социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в 

ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство и постепенно они становятся для него привычкой.  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, ДОО сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы:  

– формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  

– формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  

– формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; – включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном контакте с семьей.  

  

6. Трудовое направление воспитания.  

Модуль «Все профессии важны»  

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые 

он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает   на   детей   определенное   

воспитательное   воздействие    и   подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.  

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания.  

1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, а также познание явлений 

и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда 

самих детей.  

2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования.  



 66 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи).  

При реализации данных задач сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы:  

– показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 

дошкольников;  

– воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием;  

– предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия;  

– собственным  примером  трудолюбия  и  занятости  создавать  у  детей  

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности;  

– связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям.  

  

7. Этико-эстетическое направление воспитания.  

Модуль «В мире прекрасного»  

Ценности – культура и красота.  

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания.  

 −  формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

− воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, их влиянии на внутренний мир человека;  

− развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

− воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов;  

− развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности;  

− формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его.  

Основные направления воспитательной работы:  

− учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами;  

− воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести 

себя в общественных местах;  

− воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить 

четко, разборчиво, владеть голосом);  
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− воспитывать   культуру   деятельности,   что   подразумевает    умение   обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок 

рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта, развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка.  

Направления деятельности по эстетическому воспитанию предполагают следующее:  

– выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, 

образных представлений, воображения и творчества;  

– уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь ДОО;  

– организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;  

– формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке;  

– реализацию вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания.  

  

8. Особенности реализации воспитательного процесса  

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО отображаются:  

− региональные и территориальные особенности социокультурного окружения ОО;  

− воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

территориальные и т. д.;  

− воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, 

региональные, территориальные и т. д.;  

− ключевые элементы уклада ОО в соответствии со сложившейся моделью воспитательно значимой деятельности, накопленным опытом, 

достижениями, следованием традиции, укладом ее жизни;  

 −  наличие  инновационных,  опережающих,  перспективных  технологий  

воспитательно значимой деятельности;  

− существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые 

преодолеваются благодаря решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике;  

− особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами ОО;  

− особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью.  
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9. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе реализации Программы воспитания  

   Профессионально-родительская общность  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОО.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляют основу уклада ОО, в котором 

строится воспитательная работа.  

Активное вовлечение родителей в педагогический процесс осуществляется через проведение совместных спортивных мероприятий, праздников, 

тренингов и «Дней открытых дверей». На должном уровне организуется работа педагогами по обобщению семейного воспитания.  

Вниманию родителей на общих собраниях представляются выступления детей, тематические выставки литературы и методических пособий, 

анкетирование, фото-, видеопросмотры из жизни детей в дошкольном учреждении по различным темам.  

Структурно - функциональная модель взаимодействия ДОУ и семьи  

Основная задача педагога - создание условий для ситуативно-делового, личностно- ориентированного общения с родителями на основе общего 

дела. Методы:  

- опрос;  

- анкетирование;  

- интервьюирование;  

- наблюдение;  

- изучение медицинских карт.  

Основная задача родителя - решение конкретных задач, которые связаны со здоровьем детей и их развитием.  

Формы взаимодействия:  

- практические занятия (взрослый-взрослый, взрослый – ребенок, ребенок – ребенок);  

- игровые тренинги;  

- круглый стол; 

- семинары – практикумы; 

-  -мастер-классы.  

Методы:  

- проигрывание моделированных ситуаций; - взаимодействие; - сотрудничество.  

Основная задача - количественный и качественный анализ эффективности мероприятий, которой проводится педагогами дошкольного 

учреждения. Формы взаимодействия:  

- родительские собрания.  

Методы:  

- повторная диагностика, опрос, наблюдения;  
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- оценочные листы;  

- самоанализ педагогов, учет активности родителей и т.п.  

Методы рефлексии воспитательных приемов:  

Использование структурно-функциональной модели взаимодействия МБДОУ и семьи по вопросам развития ребенка позволяет наиболее 

эффективно использовать нетрадиционные формы социального партнерства МБДОУ  

  

Формы взаимодействия с родителями.  

Информационно-аналитические формы  

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями являются сбор, обработка и использование 

данных о семье каждого воспитанника, об общекультурном уровне его родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об 

отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-педагогической информации. Только на 

аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно- ориентированного подхода к ребенку в условиях 

дошкольного учреждения, повышение эффективности воспитательно-образовательной работы с детьми и построение грамотного общения 

с их родителями. К данной форме взаимодействия с родителями можно отнести анкетирование, интервьюирование, проведение опросов, 

беседы  

Анкетирова- 

ние  

Один из распространенных методов диагностики, который используется работниками ДОУ с целью изучения семьи, 

выяснения образовательных потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для согласо- вания 

воспитательных воздействий на ребенка  

Опрос  Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном (анкета) 

социально- психологическом взаимодействии исследователя и опрашиваемого. Источником информации в данном случае 

служит словесное или письменное суждение человека  
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Интервью и 

беседа  

Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью исследователь получает ту информацию, которая заложена в 

словесных сообщениях опрашиваемых (респондентов). Это, с одной стороны, позволяет изучать мотивы поведения, 

намерения, мнения и т. п. (все то, что не подвластно изучению другими методами), с другой — делает эту группу методов 

субъективной (не случайно у некоторых социологов существует мнение, что даже самая совершенная методика опроса 

никогда не может гарантировать полной достоверности информации)  

  

Познавательные формы 

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а значит, способствовать изменению взглядов 

родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить 

родителей с особенностями возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для 

формирования их практических  

Практикум  Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, эффективному решению возникающих  

педагогических ситуаций, своеобразная тренировка педагогического мышления родителей-воспитателей.  

Лекция  Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность той или иной проблемы воспитания  

Круглый стол  Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются мнениями друг с другом при полном 

равноправии каждого  

Педагогический 

совет с участием 

родителей  

Главной целью совета является привлечение родителей к активному осмыслению проблем воспитания ребенка в семье 

на основе учета его индивидуальных потребностей  

Педагогическая 

лаборатория  

Предполагает обсуждение  участия родителей  в различных мероприятиях  

Общее 

родительское 

собрание 

Главной целью собрания является координация действий родительской общественности и педагогического коллектива 

по вопросам образования, воспитания, оздоровления и развития детей  
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Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом родителей, форма организованного ознакомления их с 

задачами, содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в условиях детского сада и семьи  

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ (ремонт игрушек, мебели, группы), помощь в создании 

предметно- развивающей среды в группе. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, доброжелательных 

взаимоотношений между воспитателем и родителями  

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с дошкольным учреждением, его традициями, правилами, особенностями 

воспитательно-образовательной работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию  

Неделя открытых 

дверей 

Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в детский сад и понаблюдать за педагогическим процессом, 

режимными моментами, общением ребенка со сверстниками, глубже проникнуть в его интересы и потребности  

  

 

Досуговые формы  

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные отношения между педагогами и родителями, а 

также более доверительные отношения между родителями и детьми  

Праздники, 

утренники, 

(концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников педагогического процесса  

  

Выставки работ 

родителей и детей, 

семейные 

вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей  

Совместные походы 

и экскурсии 

Укрепляют детско - родительские отношения  
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Наглядно - информационные формы  

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с условиями, содержанием и методами воспитания 

детей в условиях дошкольного учреждения, позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы 

домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя  

Информационно- 

ознакомителъные  

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, особенностями его работы, с педагогами, 

занимающимися воспитанием детей, через сайт в Интернете, «Летопись ДОУ», выставки детских работ, фотовыставки, 

рекламу в средствах массовой информации, информационные проспекты, видеофильмы «Из жизни одной группы 

детского сада»; выставки детских работ; фотовыставки и информационные проспекты  

Информационно- 

просветительские  

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и воспитания детей дошкольного возраста; их 

специфика заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное — через газеты, 

организацию тематических выставок; информационные стенды; записи видеофрагментов организации различных видов 

деятельности, режимных моментов; фотографии, выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки  

  

 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 

уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования:  

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе современное материально-техническое 

обеспечение, методические материалы и средства обучения.  

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания.  

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.  

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.).  

  

2. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к 

приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания 
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должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит 

стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  

 Событием     может    быть     не    только    организованное    мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.);  

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ 

спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Традиции МБДОУ «Детский сад №1» играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают большую помощь в воспитании 

детей. Традиции, в которых дети принимают непосредственное участие все вместе, а также с родителями и воспитателями, прочно откладываются 

в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном общем доме, где каждый ребенок 

любим и уважаем. К традициям МБДОУ «Детский сад №1» относятся:  

- Проведение культурно - массовых мероприятий, направленных на удовлетворение духовной потребности детей и активизации их творческой 

деятельности;   

- Расширение и создание условий для реализации представлений и взглядов детей об искусстве народов России и народа края; 

- Создание условий комфортного пребывания в каждой возрастной группе; 

- Уважение и соблюдение прав ребенка, личности;  

- Сотрудничество воспитателей и взрослых с помощью проведения собраний;  

-  Проведение образовательного процесса, направленного на приобщение детей к моральным нормам, социальным, традициям в семье;  

-«Культурно - досуговая деятельность», посвященная особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий; 

- Возложение цветов к памятнику  Оленеводам -защитникам Советского Заполярья,  братской могиле погибших воинов, землякам- ловозерцам, 

погибшим в годы Великой Отечественной войне. 

  Праздники, развлечения, досуги являются яркими и радостными событиями в жизни детей дошкольного возраста. Подготовка и проведение 

праздников и развлечений в нашем учреждении служат нравственному воспитанию детей: произведения фольклора, песни и стихи о Родине, о 

родной природе, труде формируют патриотические чувства. Тематика событий, праздников, мероприятий ориентирована на все направления 
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развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия:  явлениям нравственной жизни;  окружающей 

природе;  явлениям нравственной жизни ребёнка;  миру искусства и литературы;  традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям;  событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День народного единства, День Защитника 

Отечества и пр.). Участие в праздниках и развлечениях формирует у дошкольников дисциплинированность, культуру поведения. Разучивая песни, 

стихи, танцы, наши воспитанники узнают много нового о своей стране, природе, о людях разных национальностей. Спортивные мероприятия в 

детском саду – это всегда долгожданное событие для дошкольников. В увлекательной форме они развивают интерес ребенка к физическим 

упражнениям, различным видам спорта, мотивируют к здоровому образу жизни. Участвуя в спортивных досугах, соревнованиях и других 

мероприятиях и добиваясь реально поставленной цели, дети получают возможность развить в себе волевые качества, учатся принимать 

ответственность за свои действия, приобретают крупицы бесценного опыта в стремлении к победе, учатся дружить и работать в команде. 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с воспитанниками сразу по нескольким направлениям: социально - 

коммуникативное развитие, умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция воспитательных 

усилий. Творческие соревнования стимулируют развитие у воспитанников сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения 

выражать в художественных образах свои творческие способности и др. Акции и волонтерские события направлены на формирование активной 

жизненной позиции, они дают реальные представления о том, что от каждого человека зависит состояние окружающей нас среды: природы, 

людей, коллектива, группы, близких. Воспитательная ценность акций заключается в формировании таких социально ценных качеств, как 

гражданственность, гуманизм, инициативность, ответственность, социальная справедливость и др. Для каждой возрастной группы разработано 

комплексно -тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или 

полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы 

другими значимыми событиями. Формы подготовки и реализации тем носят интегрированный характер, то есть позволяют решать задачи 

психолого -педагогической работы нескольких образовательных областей. 

 

В МБДОУ «Детский сад № 1» сложился календарь праздников и мероприятий, включенный в годовой план  

 

Месяц Тема мероприятий 

Сентябрь Праздник «День знаний», «День дошкольного работника» 

Октябрь Развлечения, посвящённые осени, акция «Вместе Ярче» 

Ноябрь Праздник «День матери», «День народного единства» 

Декабрь Праздник «Новый год». Конкурсы  детского творчества «Зимняя фантазия»,                                       « 

Рождественский перезвон», «Декада SOS» 

Январь  Развлечение «Зимние забавы», Акции «Птичья столовая» , «Сохраним зелёную красавицу» 

Февраль  Национальная неделя народов Севера, День Защитника Отечества 

Март Международный женский праздник. Праздник «Проводы зимы»,  Акция «Мы за тех, кого 

приручили» 
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Апрель Праздник «День смеха», развлечение «День Космонавтики»,  

Май Праздник «До свидания, Детский сад!,  «День Победы», Акция «Рисуем Победу», фестиваль «Поезд 

Победы» 

Июнь «День защиты детей», «День России» 

Июль Выставка детского творчества 

Август Выставка детского творчества 

    

3. Организация предметно – пространственной среды 

Предметно-пространственная   среда   (далее   –   ППС) отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и включает:  

− оформление помещений;  

− оборудование;  

− игрушки.  

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. Включает знаки и 

символы государства, региона, села. 

ППС обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности,  возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий. Обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.)  Возможность для 

укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

 Вся среда дошкольной  гармонична и эстетически привлекательной. Игрушки, материалы и оборудование  соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста  

  

4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Условием качественной реализации Программы воспитания является ее непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации. Педагогические работники,  обладают основными компетенциями, 

необходимыми для создания условий развития детей:  

- обеспечение эмоционального благополучия;  

- поддержка индивидуальности и инициативы;  

- построение вариативного развивающего образования;  

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка  

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия:  

- для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного профессионального 

образования;  

- для консультативной поддержки педагогических работников и родителей  
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(законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей;  

- для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы.  

                
 

5.  Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год 

 

2023 год - Год педагога и наставника 

2024 год - Год Российской академии наук 

Воспитательное 

событие 

Задачи Мероприятия 

Для детей Для родителей 

Сентябрь 

1 сентября – день 

знаний 

Познакомить детей с праздником 1 сентября; 

создать праздничную атмосферу 

приобщать детей к получению знаний; 

побуждать интерес к школе; 

развивать память и воображение, активность и 

коммуникативные качества; 

мотивация детей на получение знаний 

Музыкально-спортивное 

развлечение, игра-викторина, 

изготовление открыток 

первоклассникам, братьям и 

сестрам- школьникам, 

познавательные занятия, кукольный 

спектакль "Как колобок в школу 

пошёл" 

 

27 сентября - 

День работников 

дошкольного 

образования 

Привлечь внимание детей к особенностям 

 профессии «Воспитатель» 

Беседа «Все профессии нужны, 

все профессии важны» – профессия 

«Воспитатель детского сада» 

Размещение брендбука ГПН 

Октябрь 

01.10. – 

международный 

день пожилых 

людей. 

создание условий для формирования 

духовности, нравственно – патриотических 

чувств у детей дошкольного возраста по 

отношению к старшему поколению. 

Вовлечение жизненного опыта бабушек и 

Беседа на тему: «История праздника. 

Старость надо уважать», Игровая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая игра «Дом», 

«Семья» 

Видеопоздравление от внуков 
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дедушек воспитанников в образовательный 

процесс открытого образовательного 

пространства. 

Рисование: «Мои любимые бабушка 

и дедушка» 

Л. Толстой «Рассказы для маленьких 

детей». 

«Моя бабушка» С.Капутикян, «Мой 

дедушка» Р.Гамзатов, «Бабушкины 

руки» Л.Квитко, «Бабушка - забота», 

«Наш дедушка» Е.Благинина. 
 

04.10 – день 

защиты 

животных 

Формировать  основы  нравственности 

посредством экологического образования 

дошкольников, эмоциональной отзывчивости, 

способности к сопереживанию, готовности к 

проявлению гуманного отношения к природе и 

животным 

Дидактические игры:  «Узнай по 

голосу», «Чей детёныш?». 

Чтение К.Д.Ушинского «Лиса и 

козел», «Жалобы зайки», «Козлятки 

и волк». 

Подвижная игра «Медведь и пчёлы» 

Организация добровольческой 

акции «Помощь приюту животных» 

Привлечение к участию в 

добровольческой акции «Помощь 

приюту животных» 

15.10 – День отца 

(третье 

воскресенье 

октября) 

Продолжать укреплять детско-взрослые 

отношения, в частности воспитанников с 

папой; 

уточнять и расширять знания о понятии 

«семья»; 

продолжать формировать осознанное 

понимание значимости отца в жизни детей, 

семьи, общества 

Беседа по теме «Члены моей 

семьи». 

Чтение: В. Драгунский: «Хитрый 

способ», «Куриный бульон», А. 

Раскин: рассказы из книги «Как папа 

был маленьким». 

Аппликация «Папин портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой любимый 

папа» 

 
 

Выставка коллажей «Я и мой 

папа». 

Спортивный семейный праздник 

«День отца» 

Видеопоздравление «С Днём 

отца!» 

Ноябрь 

04.11 – День Знакомство детей со всероссийским Игра «Интервью»:  «Что означает Выставка совместных работ  по 
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народного 

единства 

праздником – День Народного Единства; 

расширять представления детей о территории 

России, народах её населяющих; 

воспитывать уважение к различным 

национальностям России, их культуре, языку; 

воспитывать дружеские взаимоотношения в 

детском коллективе; 

воспитывать чувство гордости за свой народ, за 

его подвиги 

слово гражданин?». 

Заучивание поговорок и пословиц: 

«Родина краше солнца, дороже 

золота», «Одна у человека мать, 

одна у него и Родина». 

Чтение художественной литературы. 

 К. Ушинский «Наше отечество»   

Творческая игра «Путешествие по 

России»  

Рисование/аппликации «С чего 

начинается Родина»    

Украшение группы, окон 

Праздник  «В единстве наша сила» 

Экскурсии в музей 

теме 

Фотоколлаж «Мы едины» 

17.11-День 

рождение Деда 

Мороза 

Создание положительного эмоционального 

настроя, развить игровые умения детей 

Знакомство с праздником-День рождения Деда 

Мороза 

Перфоманс «Волшебный колпачок 

Деда Мороза». 

Разукрашивание плакатов  с 

изображением Деда Мороза. 

Празднично-игровая программа на 

день рождения Деда Мороза. 

Загадки, вопросы  

Подвижные игры «Лепим 

снеговика», «Елочки-пенёчки»,  в 

снежки, перетягивание каната  

Акция «Письмо Деду Морозу» 

Привлечение к участию в 

перфомансе «Волшебный 

колпачок Деда Мороза» 

(изготовление/приобретение 

новогоднего колпачка) 

 

20.11-

международный 

день ребёнка 

Обобщить знания детей об основных правах 

ребенка, показать единство прав и 

обязанностей. 

Побуждать детей к защите своих прав, 

воспитывать уважение к правам других людей. 

Способствовать формированию активной 

Участие в региональной 

акции «Быть ребёнком не должно 

быть больно!» 

Чтение художественных 

произведений «Заюшкина избушка», 

«Волк и семеро козлят» (вспомнили 

Информация на стендах, сайте о 

проведении Дня правовой 

помощи детям; 

информационный материал, 

консультации, буклеты о 

воспитании детей, о наказании и 
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жизненной позиции. 

 

и обсудили права ребенка), игровые 

ситуации «Давай найдём решение», 

«Ссора», «Добрые поступки», «Вся 

боль уходит за ворота, когда 

сочувствует вам кто-то», «Король»  

поощрении, о правах детей и 

обязанностях родителей: 

«Детство-территория добра», 

«Каждый имеет право…Узнайте 

и вы!» 

26.11 – День 

матери в России 

Формирование у детей целостного 

представления образа матери, играющей 

большую роль в жизни каждого ребёнка о 

значимости матери в жизни каждого человека; 

воспитывать уважительное, доброжелательное 

отношение к маме, о роли мамы в жизни 

каждого человека. 

Музыкальные праздники 

Вернисаж детских работ «Подарок 

маме своими руками» 

Разговор о маме, 

Театрализованные постановки, 

проект «Мамочка родная, так тебя 

люблю» 

Фотовыставка «Я и моя мама»; 

Разучивание стихов к 

праздникам, подготовка 

костюмов к выступлению 

30.11 – День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Познакомить детей с Государственным гербом 

России. Формировать у детей элементарные 

представления о происхождении и функциях 

герба России. Рассказать о символическом 

значении цветов и образов в нем. Помочь 

ребенку приобрести четкие представления 

о государственном гербе  России, его значении 

для государства и каждого гражданина. 

Рассматривание изображения герба 

России; 

составление рассказа-описания 

«Герб России». 

Просмотр фильма «Московский 

Кремль» 

Викторины, беседы, познавательные 

занятия 

Консультация «Детям о 

государственных символах 

России» 

Декабрь 

03.12 – День 

неизвестного 

солдата. 

Воспитание патриотических чувств детей, 

воспитание любви и уважения к людям 

завоевавшим для нас Победу ценой своей 

жизни. 

Беседа «День Неизвестного 

Солдата» 

Заучивание пословиц о солдатах, о 

Родине, о мире: Дружно за мир 

стоять – войне не бывать; Без 

смелости не возьмешь крепости; 

Герой за Родину горой! И др. 

Слушание песни «Алёша» 

Дидактическая игра «Найти 

Возложение цветов к памятнику 
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спрятанный предмет» (флаг, карта и 

т.д.). 

Чтение «Баллада о неизвестном 

солдате». 

Подвижная игра «Разведчики» 

09.12 – День 

Героев Отечества 

Формировать у воспитанников чувство 

патриотизма 

Развивать чувство гордости и уважения к 

воинам – защитникам Отечества 

Воспитывать любовь к Родине 

«Рассказ о святом Георгии 

Победоносце»; 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с Орденом Святого 

Георгия». Создание тематических 

альбомов: «Города герои», «Наша 

Армия родная», «Военная техника». 

«Герои Отечества» - выставка книг 

Выставка совместных работ 

«Конструирование  военной 

техники» 

12.12 – День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Расширять представление о празднике День 

Конституции, значении и истории его 

возникновения 

Познакомить детей с некоторыми правами 

обязанностями людей 

Развивать познавательный интерес к своей 

стране, ее законам 

Воспитывать стремление знать и соблюдать 

законы Российской Федерации 

Ознакомление с «Символикой 

России»  - Рассматривание 

иллюстраций «Наша страна – 

Россия!». 

Творческий коллаж «Моя Россия» 

Тематические беседы об основном 

законе России, государственных 

символах «Главная книга страны», 

«Мы граждане России», 

Просмотр презентаций  «Я 

гражданин России», «День 

Конституции России», 

Прослушивание музыкальных 

произведений: «Моя Россия» муз. Г. 

Струве, сл. Н. Соловьевой, «Любить 

мне Россию» сл. В. Сладневой, муз. 

В. Чернявского 

Консультация «Ребёнку об 

основном Законе страны» 
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Новый год Расширять представления о любимом зимнем 

празднике –Новый год.  Расширить 

знания детей о праздновании Нового года в 

России. Познакомить  с обычаями и 

традициями встречи Нового года. Узнать, где 

живет Дед Мороз. Познакомить с техниками 

изготовления новогодних игрушек в разные 

исторические времена. 

Чтение художественной литературы 

о празднике Новый год. 

«Зимние игры и забавы», 

разучивание стихов колядок, песен, 

танцев о новогодних праздниках. 

Коллективное конструирование из 

картона «Новогодняя елка», «В лесу 

родилась Елочка», коллективная 

работа «Елка для малышей» 

Конструирование гирлянды для 

украшения группы и др. Участие 

детей в украшении группового 

помещения. 

Новогодние праздники 

4. Участие родителей в украшении 

группового помещения и в 

подготовке к празднику. 

Январь 

11.01 – 

Всемирный день 

«спасибо» 

Научить детей пользоваться вежливыми 

словами; 

познакомить с историей слова «спасибо»; 

расширить понятие детей о культуре 

поведения; 

привить навыки культурного поведения детей в 

общении друг с другом и другими людьми 

Подвижные игры: «Собери слово 

«спасибо»», «Улыбочка и грусть». 

Игры-эстафеты: «Прокати мяч 

головой», «Передай мяч над 

головой». 

Беседа-игра «Волшебное слово». 
 

Игра: «Доскажи словечко», 

«Вежливо – невежливо». 

Чтение художественной литературы: 

«Что такое хорошо, что такое 

плохо», «История про мальчика 

Диму». 

Изготовление открыток «Спасибки» 

Консультация «Правила 

вежливых ребят». 

Развлечение, посвященное 

празднику «Международный день 

«спасибо»» 

15.01 - День Доставить детям радость, познакомить с Перфоманс «Дело в шляпе» Помощь в организации выставки 
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шляпы или День 

головного убора. 

разнообразием головных уборов, воспитывать 

чувство коллективизма. 

Праздничная фотосессия «Парад 

шляп», выставка « Шляпы, 

шляпочки, шляпки», развлечение 

«Шляпная вечеринка» 

Игровая программа 

« Шляпы, шляпочки, шляпки», 

21.01 – 

Всемирный день 

снега, 

Международный 

день зимних 

видов спорта 

(отмечается в 

предпоследнее 

воскресенье) 

Приобщать детей и родителей к здоровому 

образу жизни через совместные спортивные 

мероприятия, формировать познавательный 

интерес 

Подвижные игры: «Снег, лед, 

кутерьма, здравствуй, Зимушка-

зима!», «Снежный бой». 

Познавательно-исследовательская 

деятельность «Как тает снег». 

Беседа «Зимние виды спорта». 

Изобразительная деятельность с 

использованием нетрадиционной 

техники рисования «Снежинки» 

Конкурс «Снежные 

конструкции». 

Спортивное мероприятие «Мы за 

ЗОЖ» 

27.01. – День 

снятия блокады 

Ленинграда 

Познакомить детей с героической историей 

Ленинграда в годы блокады. 

Просмотр иллюстраций, открыток, 

медалей, орденов военных лет, 

фотографий о жизни в блокадном 

Ленинграде. 

Рассматривание пейзажей 

современного Санкт-Петербурга, а 

также города во время ВОВ. 

Рассматривание иллюстраций 

“Дорога жизни”, “Пискарёвское 

мемориальное кладбище”, 

“Разорванное кольцо блокады” на 

фоне прослушивание песен и 

музыки военных лет. 

Составление рассказов по картине 

“Прорыв блокады Ленинграда. 1943. 

Художники: В. Серов, И. 

Серебряный”. 

Оформление выставки 

совместных рисунков: 

«Непокоренный Ленинград» 
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Рисование: «Цветок жизни» 

Игровое упражнение “Мы солдаты” 

Февраль 

02.02. – День 

разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградской 

битве 

Воспитание в детях чувства патриотизма как 

важнейшего духовно - патриотического 

качества; воспитание высокой ответственности 

и верности долгу перед Родиной. 

Беседа с детьми « Что такое 

героизм». 

Сюжетно- ролевая игра «Мы 

военные». 

Чтение художественной литературы 

А.И. Семенцова «Героические 

поступки». 

Д/игры «Подбери слова по теме 

«Война», «Герои», «Победа». 

Просмотр мультфильма «Подвиг 

 молодого солдата». 

Викторина «Сталинградская битва» 

Конкурс чтецов «Это память души, 

никто не забыт» 

Виртуальная экскурсия «Мамаев 

курган. Памятники воинской славы» 

Консультация «Мы живы, пока 

память жива» 

08.02 – День 

российской науки 

Формировать у детей познавательный интерес; 

развивать навыки познавательно-

исследовательской деятельности; 

способствовать овладению детьми различными 

способами познания окружающего мира, 

мыслительными операциями; 

формировать представления о целостной 

«картине мира», осведомленность в разных 

сферах жизни; 

воспитывать навыки сотрудничества в 

процессе совместной деятельности 

Изучение  экспонатов в «Мини-

музее интересных вещей», 

познавательные интеллектуальные 

игры. 

Тематическая выставка детских 

энциклопедий «Хочу все знать!» 

Квест-игра на тему "В 

поисках науки" 

Интегрированное занятие «Вокруг 

всё так интересно!» 

Перфоманс «Наука плюс фантазия» 

Оформление наглядного 

материала «Экспериментируем с 

папой», «Эксперименты на 

кухне». 

Оформление выставки детских 

энциклопедий. 

Консультация «Коллекции в 

вашем доме». 

Участие в создании мини-музеев 

коллекций 
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21.02. – 

Международный 

день родного 

языка 

Познакомить детей с праздником 

«Международный день родного языка». 

Обогатить духовный мир детей через 

различные виды деятельности, формировать у 

детей свое отношение к международному дню 

родного языка. 

Беседы о Родине, о родном языке. 

Дидактические игры: «Скажи 

наоборот», «Слова-друзья», 

«Многозначные слова», 

рассматривание иллюстраций 

русской национальной одежды, 

русских сувениров; чтение русских 

народных сказок, чтение сказок 

других народов, знакомство с 

пословицами и поговорками о 

родном языке, русские народные 

подвижные игры, слушание русских 

народных песен, разучивание стихов 

о крылатых выражениях. Чтение 

литературы о традициях народов 

нашей страны, рассматривание 

иллюстраций, индивидуальное 

заучивание стихотворений. 

Конкурс рисунков по русским 

народным сказкам. 

Оформление буклетов, стенгазет 

«Родной язык – 

наше богатство!» 

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

Расширять представление детей о 

государственном празднике День защитника 

Отечества. 

Развивать у детей интерес к родному краю, 

событиям прошлого и настоящего. 

Воспитывать духовно-нравственные ценности, 

чувство уважения к Защитникам Отечества 

прошлого и настоящего. 

Развивать речевое творчество, культуру речи 

детей, обогащать активный словарь у 

дошкольников 

Поддерживать оптимальную двигательную 

активность детей. Способствовать развитию 

положительных эмоций. 

Чтение литературы героико-

патриотического содержания С. 

Михалков «Дядя Стёпа», «Быль для 

детей»; С. Маршак «Наша армия»; 

Л. Кассиль «Твои защитники»; А. 

Гайдар «Поход»; 

Тематические беседы: «Есть 

профессия такая Родину 

защищать!», «Как жили люди на 

Руси!», « Где работают наши папы», 

«Я будущий солдат!»; 

Просмотр мультфильма «Богатыри 

на Дальних берегах»; 

продуктивная деятельность 

Информация «История 

возникновения праздника 23 

февраля»  

Участие пап в спортивном 

празднике 
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«Кораблик», «Самолёт», «Я и папа», 

«Открытка для папы» и др.; 

Игровая деятельность: д/и «Кому 

что нужно для работы», «Узнай 

профессию», «Кем я буду?», 

«Самолёты летят», «Закончи 

предложение», «Один-много», «Чего 

не хватает?»; сюжетные и 

подвижные тгры  «Меткий стрелок», 

«Самолёты», «Кто быстрее?», 

«Пограничники» и др. 

Спортивный праздник 

Март 

08.03 – 

Международный 

женский день 

Расширять представления детей о празднике 

«Международный женский день» 

развивать творческий потенциал, 

инициативность, самостоятельность 

дошкольников; 

создать условия для сплочения детского 

коллектива  

Тематическое занятие – праздник 

«Международный женский день» 

Дидактические игры по теме 

праздника 

Изобразительная деятельность 

«Подарок для 

мамы/бабушки/сестры» 

Праздник ««В поисках сюрпризов 

для девочек» с участием родителей 

Фотоконкурс «8 Марта – 

поздравляем всех девочек и 

женщин» 

Консультация «Традиции семьи» 

Совместный с детьми праздник 

«В поисках сюрпризов для 

девочек» 

18.03. – День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Формировать у детей представление об 

истории, о будущем Крыма, Севастополя как 

субъектов Российской Федерации, чувства 

патриотизма, уважения к людям, любовь к 

своему народу. 

Беседа с детьми: «Россия наша 

Родина» 

Чтение стихотворения Павлова Н.И. 

«Наш Крым» 

Рассматривание иллюстраций на 

тему «Достопримечательности 

Крыма» 

Раскраски на тему: «Крым наша 

Консультация : «Россия и Крым 

вместе» 

Беседа : «Возвращение Крыма в 

Россию» 
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Родина» 

Просмотр видеофильма «Россия – 

мы дети твои» 

Выставка рисунков «Крым и Россия 

вместе» 

27.03 – 

Всемирный день 

театра 

Вызвать у детей интерес к театральной 

деятельности; 

формировать и расширять представление о 

театре; 

развивать воображение, творческие 

способности, коммуникативные навыки 

Беседы: «Знакомство с понятием 

"театр"» (показ слайдов, картин, 

фотографий), «Виды театров. 

Знакомство с театральными 

профессиями» (художник, гример, 

парикмахер, музыкант, декоратор, 

костюмер, артист). 

Беседы о правилах поведения в 

театре 

Досуги: «В гостях у сказки», «Театр 

и музыка». 

Художественное творчество «Мой 

любимый сказочный герой». 

Сюжетно-ролевые игры: «Мы 

пришли в театр», «Мы – артисты». 

Кукольное представление по 

мотивам русских народных сказок 

Оформление информационного 

стенда (папки-передвижки) 

«Театр и дети». 

Выставка детско-родительского 

творчества «Театр глазами 

детей». 

Фотовыставка «Поход в театр 

семьей» 

Апрель 

01.04 – 

Международный 

день птиц 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

птицам; 

прививать любовь к родной природе; 

формировать целостный взгляд на 

окружающий мир и место человека в нем 

Беседа на тему: «Что такое Красная 

книга», «Эти удивительные птицы». 

Познание экологии «Весна. 

Перелетные птицы». 

Чтение художественной литературы: 

Л.Н. Толстой «Лебеди», «Птичка». 

А. Яшин «Покормите птиц», В. 

Создание совместно с родителями 

Красной книги района, города. 

Оформление папки-передвижки: 

«Зимующие птицы», 

«Перелетные птицы», «1 апреля – 

Международный день птиц» 
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Бианки «Синичкин календарь», Г. 

Андерсен «Гадкий утенок». 

Изобразительная деятельность: 

рисование «Наши друзья – 

пернатые», аппликация на тему 

«Лебеди», лепка «Снегири на ветке» 

Конструирование «Птицы» 

12.04 – День 

космонавтики 

Воспитывать патриотические чувства, гордость 

за героев – летчиков-космонавтов, покоривших 

космос; 

прививать чувство гордости за свою страну, 

желание быть в чем-то похожим на героев-

космонавтов 

Беседа на тему «Познание 

космоса». 

Проект ко Дню космонавтики 

«Этот удивительный космос». 

Беседа с детьми на тему: «Земля – 

наш дом во Вселенной», «Что такое 

солнечная система». 

Словесная игра «Ассоциации» на 

тему космоса. 

Просмотр мультфильма «Тайна 

третьей планеты». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Космическое путешествие». 

Подвижная игра «Кто быстрее 

соберет все звездочки?» 

Спортивное развлечение «Юные 

космонавты». 

Конкурс «Ловкий карандашик» – 

рисунки о космосе. 

Консультация «Правила 

безопасности для детей. 

Безопасность на дорогах». 
 

Создание фотоальбома о космосе 

22.04 – 

Всемирный день 

Земли (праздник 

Весны) 

Воспитывать любовь к родной земле; 

познакомить детей с праздником – Днем Земли; 

расширять представление детей об охране 

природы; 

закрепить знание правил поведения в природе 

Беседа на тему «Планета Земля». 

Сюжетно-ролевая игра «Если я 

приду в лесок». 

Дидактическая игра «Это зависит от 

каждого из вас». 

Просмотр видеофильмов «Жители 

планеты Земля». 

Лепка «Глобус». 

Изобразительная деятельность «Мы 

Консультация «Что рассказать 

ребенку по планете Земля». 

Экологический проект «Земляне». 

Развлечение «В гостях у 

спасателей» 
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жители Земли». 

Чтение художественной литературы: 

А. Блок «На лугу», С. Городецкий 

«Весенняя песенка», Ф. Тютчев 

«Весенние воды», В. Жуковский, 

«Жаворонок», М. Зощенко «Великие 

путешественники», К. Коровин 

«Белка», Ю. Коваль «Русачок-

травник», Ф. Тютчев «Весенняя 

гроза» 

Май 

01.05 – праздник 

Весны и Труда 

Воспитать чувство интереса к истории, чувство 

патриотизма 

приобщать детей к труду; 

воспитывать уважение к труду других 

Беседа на тему «Что я знаю о 

труде». 

Конструирование. «Открытка к 

празднику». 

Дидактическая игра «Что нужно, 

чтобы приготовить праздничный 

салат (пирог)». 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», 

«Магазин», «В поликлинике», 

«Шоферы», «В школе». 

Чтение стихотворения «Черемуха» 

Е. Благининой. 

Игровая ситуация «Что ты подаришь 

другу на праздник» 

Выставка рисунков на тему 

«Праздник Весны и Труда». 

Выставка семейного альбома 

«Праздник Весны и Труда». 

Участие в шествии «Весна. Труд. 

Май» 

  

09.05 – День 

Победы 

Воспитывать у дошкольников чувство 

патриотизма, любви к Родине; 

воспитывать уважение к заслугам и подвигам 

воинов Великой Отечественной войны 

Беседа на тему «День Победы – 9 

мая».   

Дидактическая игра: «Как 

называется военный…», «Собери 

картинку» (военная тематика). 

Конкурс работ ко Дню Победы. 

Экскурсия к памятнику 

Неизвестному солдату. 

Возложение цветов. 

Проведение музыкально-
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Просмотр видеоролика «О той 

войне». 

Рассматривание альбома «Они 

сражались за Родину!», серия 

картинок «Дети – герои ВОВ». 

Чтение художественной литературы: 

книги с рассказами и стихами: «Дети 

войны», Е. Благинина «Почему ты 

шинель бережешь?» 

Аппликация «Открытка ветерану». 

Экскурсии к памятным местам. 

Конструирование на тему «Военный 

корабль».   

Слушание музыки: Ф. Шуберт 

«Военный марш», А. Пахмутова 

«Богатырская наша сила» 

литературного концерта, 

посвященного 9 Мая, 

выступление детей и педагогов. 

Консультация на тему «Знакомьте 

детей с героическим прошлым 

России» 

19.05.- День 

детских 

общественных 

организаций 

России 

Расширить представление воспитанников о 

детских общественных организациях 

Беседы на темы: «Российское 

движение детей и молодежи» 

(РДДМ) и «Пионерия» 

Аппликация с элементами 

рисования «Юный пионер» 

П/игра «Зарница» 

Консультация «Российское 

движение детей и молодежи» 

(РДДМ) 

24.05 – День 

славянской 

письменности 

Воспитывать любовь к Родине, уважение к 

народным традициям; 

сформировать нравственно-эстетическое 

отношение к окружающему миру 

Беседа по теме «День славянской 

письменности». 

Музыкальная игра «Передай 

платок». 

Малоподвижная игра «Здравствуй, 

друг!» 

Игра «У медведя во бору». 

Показ презентации «Виртуальная 

экскурсия в историю книгоиздания 

Консультация для родителей «24 

мая – День славянской 

письменности». 

Проект «Неделя славянской 

письменности и культуры» 
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на Руси» 

Июнь 

01.06 – День 

защиты детей 

Воспитывать желание проявлять творческую 

инициативу, повышать настроение детей; 

дать детям элементарные знания и 

представления о международном празднике – 

Дне защиты детей 

Беседа на тему: «История создания 

праздника», «Моя любимая игра», 

«Я имею право», «Моя любимая 

книга». 

Тематическое развлечение по теме. 

Чтение художественной литературы: 

А. Барто «Я расту», Э. Успенский 

«Ты и твое имя», сказки «Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка», 

«Гуси-лебеди», «Кукушка», С. 

Михалков «А что у Вас», В. 

Маяковский «Что такое хорошо, и 

что такое плохо». Пословицы о 

семье. 

Рисование на тему «Веселое лето». 

Рисование цветными мелками на 

асфальте по замыслу. 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», 

«К нам пришли гости», «Угостим 

чаем», «Детский сад», «Школа», 

«Больница» 

Памятка «Берегите своих детей!» 

Консультация для родителей 

«Права ребенка». 

Беседа с родителями о создании 

благоприятной атмосферы в 

семье 

06.06. – День 

русского языка/ 

день рождения 

А.С. Пушкина 

Воспитывать любовь к творчеству А.С. 

Пушкина; 

активизировать знания детей о сказках; 

учить называть героев сказок, их имена, 

описывать их характеры, внешний вид 

По плану детской библиотеки. 

Беседа на тему «Биография А.С. 

Пушкина». 

Чтение художественной литературы: 

«Сказка о золотом петушке», 

«Сказка о золотой рыбке», «Сказка о 

попе и работнике его Балде», 

Оказание информационной и 

методической помощи родителям. 

Привлечение родителей к 

созданию выставки «Мой 

Пушкин». 

Наглядная информация для 

родителей: «Знакомим 
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«Сказка о царе Салтане», «Сказка о 

мертвой царевне и семи богатырях». 

Игра «Выбери корабль царя 

Салтана». 

Конструирование из бумаги 

«Кораблик» по мотивам сказки о 

царе Салтане 

дошкольников со сказкой», 

«Великий писатель и поэт…» 

Разработка памяток для 

родителей «Как научить ребенка 

слушать?» 

Выставка совместных творческих 

работ родителей и детей 

«Здравствуй, Пушкин» 

12.06 – День 

России 

Познакомить детей с праздником «День 

России», с символами государства; 

развивать у детей чувство любви, уважения, 

гордости за свою Родину 

Беседа-размышление «Я – 

гражданин Российской Федерации». 

Чтение художественной литературы 

о России. 

Проведение экскурсий в мини-музей 

«Русское наследие». 

Просмотр мультфильма «История 

России для детей» (авт. М. Князева). 

Русская народная игра «Горелки» на 

прогулке. 

Дидактическая игра «Я и моя 

Родина». 

Подвижные игры на прогулке: 

«Передай флаг», «Найди свой цвет» 

Выставка семейных рисунков 

«Россия – великая наша 

держава». 

Консультация для родителей 

«Патриотическое воспитание в 

семье». 

Создание альбома «Россия – наша 

страна» 

22.06 – День 

Памяти и Скорби 

Расширять и систематизировать знания детей о 

Великой Отечественной войне; 

формировать нравственно-патриотические 

качества: храбрость, честь, мужество, 

стремление защищать свою Родину; 

способствовать формированию у детей 

интереса к истории своей семьи, своего народа; 

воспитывать уважение к старшему поколению 

Беседа на тему: «22 июня – День 

Памяти и Скорби».  Прослушивание 

музыкальных композиций: 

«Священная война», «22 июня ровно 

в 4 часа…», «Катюша». 

Открытки «Города-герои». 

Сюжетно-ролевая игра: «Моряки», 

«Пограничники». 

Чтение стихотворения Р. 

Консультация для родителей «22 

июня – День Памяти и Скорби». 

Возложение цветов к памятнику. 

Выставка рисунков «Мы помним» 
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Рождественского «Помните, через 

века, через года, помните!» 

Июль 

08.07 – День 

семьи, любви и 

верности 

Расширять и совершенствовать знания детей о 

ценностях семьи и семейных традициях; 

воспитывать любовь и уважение к членам 

семьи; 

воспитывать взаимопонимание, 

доброжелательное отношение друг к другу; 

сформировать духовные и нравственные 

качества 

Беседы на темы: «Семья – это значит 

мы вместе», «Неразлучная семья – 

взрослые и дети», «Когда я буду 

большой». 

Аппликация: открытка-ромашка для 

родных и родителей «Раз ромашка, 

два ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем 

солнце, небо и цветок». 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», 

«Наш дом», «Дочки-матери», 

«Играем в профессии», «День 

рождения». 

Музыкальное развлечение, 

посвященное Дню любви, семьи и 

верности: «Когда семья вместе, так и 

душа на месте» 

Акция «Символ праздника – 

ромашка». 

Утренняя встреча родителей, 

сотрудников, вручение ромашек. 

Конкурс плакатов с участием 

родителей «Моя семья – мое 

богатство!» 

«Волшебство маминых рук»: 

дефиле головных уборов, 

сделанных родителями совместно 

с детьми. 

Фотовыставка «Загляните в 

семейный альбом» 

19.07 – 

Всемирный день 

китов и 

дельфинов 

Расширить кругозор детей о самых крупных и 

загадочных живых существах на нашей 

планете, уточнить знания о морских 

млекопитающих; 

прививать интерес, любовь и бережное 

отношение к живой природе 

Интерактивная игра «Кто где 

живет?» 

Дидактическая игра «Морские и 

речные рыбы». 

Подвижная игра «Киты и касатка». 

Сюжетно-ролевая игра «Морские 

животные». 

Речевая игра «Чей хвост?» 

Рисование. Коллективная работа-

плакат «Сохраним жизнь китов». 

Выставка детско-родительских 

проектов «Берегите китов». 

Викторина «Морские 

млекопитающие». 

Развлечения «Как по морю-

океану…» 
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Ознакомление с миром природы. 

«Кит в опасности!» – с 

использованием ИКТ 

30.07 – День 

ВМФ (День 

Военно-морского 

флота) 

(последнее 

воскресенье 

июля) 

Воспитывать патриотизм, чувство гордости за 

нашу Родину; 

рассказать о значении Военно-морского флота 

в жизни страны, его истории 

Беседа на тему: «Виды 

транспорта», «Символика ВМФ», 

«Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем 

кораблик» (выполненный в технике 

оригами). 

Лепка «Кораблик». 

Коллективная работа «Якорь». 

Дидактическая игра: «Морские 

профессии», «Морской бой», «Море 

волнуется раз...» 

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее свойства», 

«Окрашивание морской воды», 

«Кристаллизация соли в процессе 

нагревания», «Тонет – не тонет». 

Просмотр мультфильмов о морских 

приключениях: «Катерок», 

«Осьминожки», «Капитан» 

Выставка рисунков «Морские 

защитники страны». 

Тематическое досуговое 

мероприятие «Морские 

приключения» 

Август 

12.08 – День 

физкультурника 

Повышать интерес детей к физической 

культуре; 

приобщать к здоровому образу жизни; 

активизировать двигательную активность 

детей в группе и на прогулке; 

вовлекать родителей в совместные 

Беседы с детьми о пользе спорта и 

физической нагрузки для здоровья. 

Просмотр презентации «Известные 

спортсмены нашего района, 

города, области, страны» 

Тематические подвижные, 

Консультации на темы «Как 

физически развивать ребенка 

дома», «Как прививать ребенку 

основы здорового образа 

жизни» 

Совместный с детьми 
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мероприятия по теме праздника  дидактические, сюжетно-ролевые 

игры в зале и на спортивной 

площадке детского сада 

Организация летних терренкуров 

по территории детского сада 

вместе с родителями 

Оформление карты-схемы для детей, 

чтобы повысить их 

самостоятельную двигательную 

деятельность 

спортивный праздник «Папа, 

мама, я – спортивная семья» 

Конкурс фотографий «Спорт в 

нашей семье» 

Летние терренкуры по 

территории детского сада вместе 

с детьми 

22.08 – День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Воспитывать чувство гордости за Россию, 

эмоционально-ценностное отношение к своей 

стране; 

воспитывать уважительное отношение к 

государственным символам России 

Беседа на тему «Государственные 

символы России». 

Приобщение к социокультурным 

ценностям. «Гордо взвейся над 

страной, Флаг России наш родной!» 

с использованием ИКТ. 

Конструирование «Флажок на 

палочке». 

Чтение книги А. Кузнецова 

«Символы Отечества». 

Дидактическая игра «Найди флаг 

России». 

Подвижная игра «Кто быстрее до 

флажка», игра-эстафета «Передай 

флажок». 

Сюжетно-ролевая игра «Морское 

путешествие». 

Изобразительная деятельность 

«Российский флаг» 

Конкурс чтецов «Флаг наш – 

символ доблести и народной 

гордости». 

Развлечение на свежем воздухе 

«Это флаг моей России. И 

прекрасней флага нет!» 

Папка-передвижка «22 августа – 

День Государственного флага 

России». 

Участие в выставке совместного 

творчества с детьми «Флаг 

России в детских руках» 

27.08 – День Воспитывать у детей интерес к Беседы на тему: «Что такое кино?», Выставка поделок и рисунков 
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российского кино театрализованной деятельности, формировать 

культурные ценности; 

воспитывать любовь к российскому 

киноискусству, в частности, к мультфильмам 

«Какие бывают фильмы (жанры)», 

«Кино в нашей жизни», «История 

кинематографии». 

Чтение: произведения 

художественной литературы о 

подвиге народа во время войны, 

сказки русские народные. 

«Уроки доброты» – просмотр сказок 

и мультфильмов о добрых делах. 

Создание альбома «Профессии 

кино» 

«Мой любимый герой 

мультфильма». 

Консультация для родителей 

«Влияние мультфильмов на 

формирование личности ребенка 

дошкольного возраста». 

Развлекательное мероприятие 

«Мультконцерт» 

                     III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы (ФОП ДО, пункт 30) 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. (ФОП ДО, пункт 31) 

 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) обеспечивает  

●  реализацию различных образовательных программ, используемых в образовательной деятельности ДОУ 

●  учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс; 

●  учёт возрастных особенностей детей  

РППС должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых (в том числе детей разного возраста), 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

РППС Организации (группы) должна быть содержательно насыщенной, трансформируемой, 

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

 

Основные характеристики развивающей предметно-пространственной среды в группах МБДОУ «Детский сад №1» отвечают требованиям 

ФГОС ДО:  

 Полифункциональность  (гармония  среды  разных  помещений групп, кабинетов, залов, участка; возможность использования различных 

составляющих предметной среды); 
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 вариативность и разнообразие (наличие всевозможного и максимально вариативного игрового  и  дидактического  материала  для  развития  

ребёнка,  позволяющего усваивать знания и умения одного плана, но разными способами);  

 доступность (расположение игрового и дидактического материала в поле  зрения  и  досягаемости  ребёнка),  а  также  доступность  по  

показателям возрастного развития;  

 эмоциогенность  (обеспечение  индивидуальной  комфортности, психологической  защищённости  и  эмоционального  благополучия); 

 трансформируемость (гибкое  зонирование  пространства  по  направлениям  деятельности, взаимодополняемость,  взаимозаменяемость  

предметов  из  одной  зоны в другую);  

 насыщенность (среда соответствует решению задач образовательной программы, а так же возрастным особенностям детей); 

 безопасность (соответствие элементов среды безопасности и надежности) 

                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Основные характеристики предметной среды  группы  раннего  возраста: 

 разнообразие — наличие всевозможного игрового и дидактического материала для сенсорного развития, конструктивной, изобразительной и 

музыкальной деятельности, развития мелкой моторики, формирования представлений о самом себе, организации двигательной активности ; 

 доступность — расположение игрового и дидактического материала в поле зрения ребенка (низкая мебель, открытые шкафы) 

 зонирование — построение не пересекающихся друг с другом игровых и обучающих зон; 

 крупномасштабность игрушек - соразмерность самому ребенку или кукле; 

 цветовой дизайн - эстетичность, преобладание в группе 3-х основных цветов и оттенков; 

 оптимальность - разумный оптимум в насыщении среды материалами и игрушками; 

 сочетание новизны и традиций - отсутствие увлечения материалами «нового поколения», сбалансированный подбор, ориентация на большую 

развивающую ценность; 

 трансформируемость - материалы и оборудование легко перестраиваются, являются многофункциональными, по отношению к каждому виду 

деятельности рассматриваются с точки зрения их размещения целостно; 

 гендерная специфика - обеспечение среды как общими, так и специфичными играми, игрушками, материалами для мальчиков и девочек 

 

Организации развивающей предметно-пространственной среды в МБДОУ «Детский сад №1» 

Все помещения детского сада и оборудование предназначены для полноценного развития детей и соответствуют санитарным нормам и 

требованиям ФГОС. Группы наполняются учебными материалами, наглядными пособиями, игрушками, игровыми предметами.                                                                                

Организованная  в  ДОУ предметно-развивающая среда инициирует познавательную и творческую активность детей, предоставляет ребенку 

свободу выбора форм активности, обеспечивает содержание разных форм детской деятельности и отвечает принципам интеграции образовательных 

областей.  
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Вид помещения,  функциональное 

использование 

Оснащение 

                                                                                                       

Кабинет  заведующей  ДОУ                                                

Индивидуальные консультации, беседы с 

педагогическим, медицинским, обслуживающим 

персоналом и родителями. 

 Библиотека  нормативно – правовой документации; 

 Компьютер, МФУ, монитор видеонаблюдения 

 Документация по содержанию  работы  в  ДОУ (охрана  труда,  приказы, 

пожарная безопасность, договоры с организациями и пр) 

 Сейф; 

 

Музыкальный зал  

 занятия по музыкальному воспитанию 

 физкультурные занятия 

 индивидуальные занятия 

 тематические досуги 

 театрализованные представления 

 развлечения 

 праздники и утренники 

 родительские собрания 

 консультативные занятия с родителями и 

воспитателями 

 музыкальный центр 

 пианино 

 музыкальная колонка 

 подборка аудио- и видеокассет 

 сборники нот 

 музыкальные инструменты для детей 

 детские и взрослые костюмы 

 различные виды театров 

 ширма для кукольного театра 

 детские стульчики 

 ленты, султанчики 

 

Физкультурный зал  

 физкультурные занятия 

 индивидуальные занятия 

 спортивные досуги 

 спортивные развлечения  

 праздники и утренники 

 консультативные занятия с родителями и 

воспитателями 

 

 Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, равновесия.  

 мячи 

 тренажёрные коврики 

 нетрадиционное оборудование 

 спортивные модули 

 кегли, обручи, скакалки, гимнастические палки, набивные мешочки 

 атрибуты подвижных игр 

 оборудование для прыжков в высоту 

 аудиоколонка 

 шведская стенка 
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Групповая комната 

 Проведение  режимных  моментов 

 Совместная  деятельность педагогов и 

детей 

 Самостоятельная  деятельность детей  

 Занятия  в  соответствии  с 

образовательной программой 

 Педагогическая и методическая литература соответствующая возрасту детей 

 Картотеки развивающих игр и упражнений с использованием текстов. 

 Дидактические материалы по сенсорному развитию, математике, развитию 

речи, обучению грамоте (картотеки, мнемотаблицы, схемы, памятки) 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской деятельности 

 Природный уголок 

 Развивающие стенды с учетом возрастных особенностей  

 Уголок Ряженья, парикмахерская 

 Кухонный уголок, уголок «Дом» 

 Патриотический уголок 

 Музыкальный уголок 

 Уголок конструирования, «Мастер» 

 Уголок дежурных 

 Уголки «Магазин», «Больница», «Театр» 

Групповая комната /                                                          

Центр   развивающих  игр 

 Расширение  познавательного  сенсорного  

опыта   

 

 Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, 

внимания,  

      памяти, воображения 

 Настольно-печатные  игры-развлечения 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Картотека занимательных заданий, вопросов 

 

Групповая комната/                                                                   

Центр  природы, экспериментирования 

 Расширение познавательного  опыта, его  

     использование в трудовой деятельности 

 Исследовательская деятельность 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением 

животных, птиц, насекомых, обитателей морей, рептилий 

 Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями 

 Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику 

 Литература   природоведческого  содержания. 

 Календарь природы 
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 Обучающие и дидактические игры по экологии 

 Муляжи фруктов,  овощей; дикие и домашние животные 

 Инвентарь   для  трудовой  деятельности: лейки, пульверизатор, фартуки, 

совочки, посуда  для  выращивания  рассады  и  др. 

 Природный   и  бросовый  материал 

 Оборудование для экспериментирования 

Групповая комната/  

музыкальный  центр 

 Развитие   творческих  способностей  в  

самостоятельно-ритмической  деятельности  

 Музыкальные   инструменты  

 Предметные картинки «Музыкальные  инструменты»  

 Музыкально-дидактические  игры 

Групповая комната / 

 центр творчества 

 Проживание, преобразование 

познавательного опыта в продуктивной 

деятельности.  

 Развитие ручной умелости, творчества. 

Выработка позиции творца  

 Цветные  карандаши, восковые  мелки,  бумага, краски, гуашь, кисти для  

рисования, пластилин, трафареты,  

 Дополнительный  материал: листья, обрезки  бумаги, кусочки  дерева, 

кусочки  поролона, лоскутки  ткани, палочки и  др. 

 Альбомы по народному творчеству. 

 Алгоритмы, схемы изображения. 

 Книжки-раскаски 

Групповая комната/ спортивный уголок 

 самостоятельная двигательная деятельность 

детей 

 подвижные игры 

 

 Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия, для прыжков (скакалка)   

 нетрадиционное спортивное оборудование на развитие глазомера, ловкости,  

     меткости 

 сенсорные коврики 

 мячи, кегли, 

 тренажеры  

 кольцеброс 

 иллюстрации – виды спорта. 

Групповая комната/ игровой центр, 

театральный 

 Реализация ребенком полученных и 

имеющихся знаний об окружающем мире в 

игре 

  Накопление жизненного опыта, 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Школа», «Библиотека» 

 Игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых игр: манекены, куклы,  

постельные  принадлежности, посуда, сумочки, машинки, шапки, фуражки и 

др. 

 Оборудование для режиссерской игры  

 Оборудование и атрибуты для театрализованной деятельности 
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социализация детей  

 Совместная  деятельность педагогов и 

детей 

 Самостоятельная  деятельность детей  

 Общение детей 

 Различные виды театров 

 Игровая мебель 

 

Групповая комната/                                                        

Уголок по патриотическому воспитанию 

 Расширение  краеведческих  представлений  

детей,  накопление  познавательного  

опыта 

 Иллюстрации, фотографии, альбомы,  художественная  литература    о   

достопримечательностях села, г. Мурманска 

 Карты района, области, символика. 

 Портрет президента 

Групповая комната/                                                   

Уголок  дорожной безопасности  

 Расширение  познавательного  опыта,  его   

   использование  в повседневной  

деятельности  

 

 Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП 

 Макеты  улиц села 

 Дорожные  знаки, фуражки 

 Набор машинок, дорога 

 Литература  о  правилах  дорожного  движения 

Групповая комната /                                                       

Строительно-конструкторский центр 

 Расширение  познавательного  сенсорного  

опыта  

  Преобразование познавательного опыта в 

продуктивной деятельности 

 

 

 

Конструкторы различных видов 

 Напольный строительный материал 

 Настольный строительный материал 

 Конструкторы с металлическими деталями - старший возраст 

 Схемы и модели для всех видов конструкторов - старший возраст 

 Мягкие строительно- игровые модули (младший  возраст)  

 Транспортные игрушки 

 Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, дома, корабли, самолёт и 

др.) 

Групповая комната/                                                

Книжный  уголок 

 Ситуации общения 

 Формирование умения самостоятельно 

работать с книгой, «добывать» нужную 

информацию 

. 

 Литературный  стенд с оформлением  (портрет писателя, иллюстрации к 

произведениям) 

 Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей 

 Мнемотаблицы для пересказа сказок, разучивания стихотворений 

 Тематические подборки произведений 
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Раздевалка / приемная комната                                              

 Информационно – просветительская 

работа с родителями  

 

 Информационный уголок 

 Выставки детского и семейного  творчества 

 Наглядно – информационный материал 

 

Спальное помещение  

             дневной сон 

игровая деятельность                                                 

гимнастика после сна 

 спальная мебель 

 физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, 

массажные коврики 

 стенд «список детей» 

 

Кабинет педагога-психолога 

 Развитие положительной самооценки, 

уверенности в себе, желания следовать 

социально-одобряемым нормам поведения 

 осознание роста своих возможностей и 

стремление к новым достижениям 

 Ситуации общения 

 методические пособия 

 картотека заданий 

 мебель  

 игрушки 

 столы для рисования песком 

 компьютер 

Медицинский  кабинет 

 Осмотр детей, консультации  медсестры, 

врачей; 

 Консультативно-просветительская  работа 

с родителями и сотрудниками ДОУ 

 

 

 Изолятор: детская кровать 

 Процедурный  кабинет: медицинское оборудование, предметы первой 

медицинской  

      помощи. 

 Медицинский  кабинет:  компьютер, принтер, мебель, шкафы для 

документов 

 Туалетная комната: дезинфицирующие растворы, емкости для них 

 

Методический кабинет 

 Осуществление методической помощи 

педагогам 

 Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

 Выставка дидактических и методических 

 Библиотека педагогической и методической литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, семинаров – практикумов 

 Демонстрационный 

 Иллюстративный материал 
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материалов для работы с детьми по 

различным направлениям развития 

 

 

 Выставка дидактических и методических 

материалов с учетом регионального 

содержания дошкольного образования 

 

 Нормативно – правовые документы 

 Информационный стенд 

 подборка аудио- и видеокассет разной тематики 

 Краеведческая литература, пособия, художественная литература (саами, 

коми) 

 Фотоальбомы, плакаты о жизни села Ловозера   

 Обобщенный опыт работы педагогов по реализации регионального 

содержания 

 Подборка  аудио- и видеокассет регионального содержания. 

 Детская художественная литература 

 Картотеки  

 

Логопедический кабинет  

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Обучение грамоте 

 Театрализованная деятельность 

 

 

 

 

Театральный уголок 

 Театрализованная деятельность 

 

 Педагогическая и методическая литература по развитию речи, картотеки 

речевых игр и упражнений, гимнастик 

 Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, 

внимания, памяти, воображения 

 Дидактические материалы развитию речи, обучению грамоте 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов 

 Мебель для практической деятельности 

 Стол для занятий с зеркалом 

 Ростовые куклы (до 1м), разные виды театра 

 Ширма  

 Костюмы для игр 

 Театральная полка 

 Мебель 

 Стол «Алфавит» 

 Стеллажи/полки для цветов  

 

Этнографический музей 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Подлинные исторические экспонаты.  

 Макеты быта коми семьи.  

 Предметы национального  декоративно-прикладного искусства современных 
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 тематические досуги 

 театрализованные представления 

 развлечения 

 родительские собрания 

 консультативные занятия с родителями и 

воспитателями 

 Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

 Организация выставок семейного 

творчества 

 Экскурсии  

авторов. 

 Куклы в национальных костюмах саами и коми. 

 Чум с макетом очага и кухонной утварью. 

 Краеведческая литература, пособия, художественная литература (саами, 

коми) 

 Фотоальбомы, плакаты о жизни села Ловозера   

 Подборка аудио- и видеокассет регионального содержания. 

 Выставка художественного творчества детей,  родителей и педагогов.  

 Мультимедийная установка 

 ноутбук 

 

Изостудия  

 Продуктивная деятельность 

 Самостоятельная деятельность детей, 

игры, занятия по интересам. 

 Совместная деятельность воспитателя и 

детей. 

 Родительские собрания, консультативные 

занятия с родителями и  

 Организация консультаций, семинаров, 

мастер-классов, педагогических советов. 

 Техническое оснащение для занятий изобразительной деятельностью. 

 Методические пособия для организации изобразительной деятельности. 

 Дидактические материалы: иллюстрации, схемы изображения, игрушки и др. 

 Набор мелких игрушек, макеты для моделирования игровой ситуации. 

 Экраны, модели для рисования на песке, крупе и др. 

 Мольберты. 

 Мебель детская.  

 Уголок экспериментирования 

 Школьная доска 

 Настенная раскраска 

Коридоры ДОУ 
 Информационно-просветительская  работа  

с  сотрудниками  ДОУ  и  родителями. 

 Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ. 

 Стенды  для  сотрудников (административные  вести, охрана труда, 

профсоюзные вести, пожарная безопасность). 

Участки 

 Самостоятельная двигательная и игровая 

деятельность детей 

 Трудовая деятельность  

 Прогулки, наблюдения 

 Прогулочные площадки для детей всех возрастных групп 

 Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, равновесия.  

 Разметка для подвижных игр 

 Цветники 
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3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. (ФОП ДО, пункт 32) 

Состояние материально-технической базы (далее – МТБ) и содержание здания детского сада соответствует целям и задачам 

образовательного учреждения, санитарным нормам и пожарной безопасности. Здание детского сада расположено на благоустроенном участке. 

Территория ограждена забором с СКУД, озеленена насаждениями по всему периметру.  Въезд и входы на территорию детского сада имеют 

твердое покрытие. По периметру здания предусмотрено наружное электрическое освещение, видеонаблюдение. 

 

Здание подключено к городским инженерным сетям – холодному и горячему водоснабжению, канализации, отоплению. 

 

В ДОУ создана МТБ, обеспечивающая: 

- соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;  

- соответствие правилам пожарной безопасности;  

- средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;  

- оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;  

- учебно-методический комплект, оборудование, оснащение  

Техническое оснащение и оборудование помещений, пространственная организация среды ДОУ соответствуют требованиям санитарно-

эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21. 

 

    В каждой возрастной группе продумана рациональная и целесообразная расстановка мебели с выделением различных уголков. Расстановка 

мебели, игрового и дидактического материала в групповых комнатах согласовывается с принципами развивающего обучения, индивидуального 

подхода, дифференцированного воспитания.    

    В группах оформлены центры: художественного творчества, конструктивно-строительный речевой, познавательно-экспериментальный, 

экологический, нравственно-патриотический, спортивный музыкальный, игровой, уголки уединения.  Групповые помещения обеспечены 

мебелью и игровым оборудованием в достаточном количестве.  Мебель для каждого воспитанника  подобрана с учетом  его роста. 

                                                                                                                                                                                                   

   Физкультурно-оздоровительные центры, спортивные и патриотические уголки,  пополнились нестандартным оборудованием, изготовленным 

педагогами и родителями.  В спортивном зале установлены: шведская стенка, баскетбольные щиты, гимнастические скамейки, подвижные канаты 

и кольца,  мягкие модули и другой спортивный инвентарь. В каждой группе имеется родительский уголок, который содержит информацию о 
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деятельности ДОУ по реализации  образовательной программы. Практические советы  по сохранению и укреплению здоровья,  воспитанию и 

развитию детей. 

    В ДОУ имеются компьютеры, моноблоки, ноутбуки, принтеры, ламинаторы, видеопроекторы, экраны, МФУ, брошюратор, музыкальные 

колонки, центр, система видеонаблюдения. Техническое оборудование установлено в кабинетах заведующего, методическом, учителя-логопеда, 

медицинском, музыкальном зале, музее, группах. 

     Кабинет заведующего,  методический кабинет, музыкальный зал, спортивный зал, медицинский кабинет, изолятор, кабинет учителя-логопеда, 

музей, ИЗОстудия  оборудованы мебелью,  соответствующей назначению помещения. Имеется информационно-методическая литература, 

техническое оснащение, средства обучения и воспитания дошкольников. 

   Прачечная оборудована стиральной машиной, сушильной камерой, электроприборами (утюг, парогенератор), сушилка для белья, стеллажами 

для хранения белья, мягкого инвентаря. В ДОУ имеется собственный пищеблок, который состоит из нескольких помещений. Пищеблок детского 

сада оборудован всем необходимым технологическим оборудованием, все оборудование исправно, находится в рабочем состоянии. Питание детей 

организовано с учетом следующих принципов: сбалансированность, рациональность, строгое выполнение и соблюдение технологий 

приготовления блюд, выполнение среднесуточных натуральных норм. В родительских уголках вывешивается ежедневное меню для детей. 

Территория озеленена различными деревьями, кустарниками, цветочными насаждениями. Планируется организация садово-огороднического 

участка для трудового воспитания детей. Имеется оборудование для игровой деятельности, в т.ч. изготовленное родителями воспитанников, 

спортивная площадка для развития основных движений, подвижных и спортивных игр.  

В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение образовательной программы включает в себя учебно-методический комплект. 

 Образовательная область Парциальная  программа 

 Художественно – эстетическое воспитание  «Умные пальчики» - конструирование в детском саду от 3-7 лет под ред. 

Лыковой И.А.; 

«Цветные ладошки» - художественно – эстетическое развитие детей 2-7 лет 

под ред. Лыковой  И.А.; 

 Социально – коммуникативное развитие «Мир без опасности»  от 3-7 лет под ред. Лыковой  И.А.;  

«Формирование культуры безопасности у деетй дошкольного возраста» под 

ред. Л.Л. Тимофеева;  

«Дорожная азбука» под ред. И.А. Лыкова, В.А. Шипунова 

 



 106 

 Познавательное развитие  «Юный эколог» экологическое воспитание детей от 3-7 лет под ред. 

Николаевой С.Н.; 

Занимательные финансы программа «Азы финансовой культуры для 

дошкольников»  под ред. Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. 

Рыжановская 

Патриотическое 

 Речевое развитие Методика развития речи  детей  дошкольного возраста под ред. О.С. 

Ушакова, Е.М. Струнина; 

Рабочая  программа коррекционной – образовательной деятельности  

учителя - логопеда основанная на основе  программы  логопедической 

работы  по преодолению фонетико-фонематической речи у детей Т.Т. 

Филичесва, Г.В. Чиркина; 

Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития 

речи детей авторы Т.Т. Филичесва, Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова; 

 Музыкальное воспитание «Ладушки»  - музыкальное воспитание от 2 -7 лет под ред. Каплуновой И., 

Новоскольцевой И.;  

 Физическое  развитие «Малыши - крепыши» - физическое развитие детей от 3-7 лет под ред. 

Бережнова О.В., Бойко В.В.; 

Учебно-методическими пособиями детский сад  не укомплектован в полном объеме. Задача оснащения предметно-развивающей среды остается 

одной из главных. 

Кабинеты специалистов (заведующего, методический кабинет, логопедический пункт, учителя-психолога, инструктор по физической культуре, 

медицинская сестра) не оснащены необходимым оборудованием в полном объеме, дидактическими и техническими средствами, необходимо 

приобретать. 

Доступ к информационным системам, информационно-телекоммуникационным сетям  в работе с детьми имеется. 

Детский сад  имеет выход в интернет,  имеет электронную почту, собственный сайт в сети Интернет. 

Безопасность дошкольного учреждения обеспечивается силами сотрудников. 
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3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы. 

 

3.4.1. Примерный перечень художественной литературы. 

3.4.1.1. От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", "Курочка", "Наши уточки с утра...", "Еду-еду к бабе, к 

деду...", "Большие ноги...", "Пальчик-мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга-дуга...". 

Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" (обраб. К.Д. Ушинского), "Золотое яичко" (обраб. К.Д. 

Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", "Слон", "Мишка", "Грузовик", "Лошадка", "Кораблик", 

"Самолет" (из цикла "Игрушки"), "Кто как кричит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с цыплятами", Благинина Е.А. "Аленушка", Жуковский В.А. 

"Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, зайка плачет", Клокова М. "Мой конь", "Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, попляши!", Маршак С.Я. 

"Слон", "Тигренок", "Совята" (из цикла "Детки в клетке"), Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", Токмакова И.П. 

"Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 

Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как поросенок говорить научился", Сутеев В.Г. 

"Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 

3.4.1.2. От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", "Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди 

спят", "Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...", 

"Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", 

"Пошел котик на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и 

лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. 

Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с 

молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. 
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Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. "Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", 

"Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", "Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." 

(из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; 

Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. 

"Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский  сад" (1 

- 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. "Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под 

грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. 

"Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), "Волчишко"; Чуковский К.И. 

"Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. 

М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо. 

Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

3.4.1.3. От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок, шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", 

"Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего кота...", 

"Кисонька-мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", "На улице три курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", 

"Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-

чики-чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, 

петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. 

М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. 

с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш.  С. 
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Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", 

пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и 

проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; 

Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. 

"Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; 

Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, 

солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", 

"Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. 

"Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; 

Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по 

выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 

рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. 

"Храбрый еж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ежик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная 

пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. Спендиаровой; 

Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

"Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. 

"Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. чешек. 

Г. Лукина. 

3.4.1.4. От 4 до 5 лет. 
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Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", 

"Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы 

были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", 

"Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-

лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. 

М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. 

Вронского); "Барабек", англ, (обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ, (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", 

венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, 

пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. 

"Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по 

выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-

очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; 

Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 

- 2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", 

"Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий 

секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, 

месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из 

романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...",  "Чудо" (по 

выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа 

елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Черный 

С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 
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Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", 

"Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. 

"Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; 

Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" 

(по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", 

"Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев 

В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", 

"Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. 

"В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого 

Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский 

К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с 

евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана 

Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. 

"Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" 

(пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. 

Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. 

Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. 

"Мафии и его веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. 

Л. Затолокиной). 

3.4.1.5. От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. 

Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); 

"Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. 
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Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. 

М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; 

"Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. 

с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения 

по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. 

"Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; 

Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из 

поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; 

Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); 

Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет 

А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", 

"Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки 

В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я 

помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины 

рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква  

ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья 

память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про 

пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - 

ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка 

домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", 

"Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер 

Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 

сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. 

"Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой 
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царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; 

Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян 

С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с 

азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. 

Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. 

А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

"Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по 

выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в 

пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное 

путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять 

прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и 

все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. 

Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. 

Константиновой). 

3.4.1.6. От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклинки, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван 

Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. 

Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская 

загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. 

Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 
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Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; 

"Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в 

сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" 

(пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору) ; 

Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. 

"Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. 

"Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская 

Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. 

"Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про 

зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева 

П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по 

выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. 

"Когда Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и 

Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., 

Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин 

Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних 

игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", 

"Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и 

собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. 

"Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-

путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый 

хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов 

И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
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Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

"Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

"Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и 

мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по 

себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в 

пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист 

С. "История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); 

Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); 

Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде).  

 

3.4.2. Примерный перечень музыкальных произведений. 

3.4.2.1. От 2 месяцев до 1 года. 

Слушание. "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Ласковая просьба", муз. Г. Свиридова; "Смелый наездник", муз. Р. Шумана; "Верхом на 

лошадке", муз. А. Гречанинова; "Колыбельная", "Петушок", муз. А. Лядова; "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова; "Полька", "Игра в 

лошадки", "Мама", муз. П. Чайковского; "Зайчик", муз. М. Старокадомского. 

Подпевание. "Петушок", "Ладушки", "Идет коза рогатая", "Баюшки-баю", "Ой, люлюшки, люлюшки"; "Кап-кап"; прибаутки, скороговорки, 

пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение. "Устали наши ножки", муз. Т. Ломовой, сл. Е. Соковниной; "Маленькая полечка", муз. Е. Тиличеевой, 

сл. А. Шибицкой; "Ой, летали птички"; "Ай-да!", муз. В. Верховинца; "Поезд", муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Пляска с куклами", нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Тихо-

тихо мы сидим", рус. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой. 

3.4.2.2. От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

Слушание. "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Колыбельная", муз. В. Агафонникова; "Искупался Иванушка", рус. нар. мелодия; 
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"Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; "Мотылек", "Сказочка", муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. "Кошка", муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Бобик", муз. Т. 

Попатенко, сл. Н. Найденовой; "Лиса", "Лягушка", "Сорока", "Чижик", рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. "Зайка и мишка", муз. Е. Тиличеевой; "Идет коза рогатая", рус. нар. мелодия; "Собачка", муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. "Шарик мой голубой", муз. Е. Тиличеевой; "Мы идем", муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; 

"Маленькая кадриль", муз. М. Раухвергера; "Вот так", белорус, нар. мелодия ("Микита"), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; "Юрочка", 

белорус, пляска, обр. А. Александрова; "Да, да, да!", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

3.4.2.3. От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс собачек", муз. А. 

Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; "Спортивный марш", 

муз. И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", 

"Грустная песенка", "Вальс", муз. А. Гречанинова. 

Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная", муз. М. Красева, сл. М. Варной; "Машенька-Маша", 

рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; "Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", "Петушок", 

"Сорока", муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим палочками", рус. нар. мелодия; "Бубен", рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера; "Барабан", муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Догонялки", муз. Н. Александровой, сл. Т. 

Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот как пляшем", белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; "Солнышко 

сияет", сл. и муз. М. Варной. 

Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. мелодия, обр. А. Александрова; "Лошадка", муз.  Е. 

Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и курочка", 

муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; "Зайчик", муз. А. Лядова; 
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"Воробушки и кошка", нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Прокати, лошадка, нас!", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; "Разноцветные флажки", рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. Филиппенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. 

Макшанцевой), показ кукольных спектаклей ("Петрушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и ее помощники", 

А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: "Нудесный мешочек", "Волшебный 

сундучок", "Кто к нам пришел?", "В лесу", муз. Е. Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 

3.4.2.4. От 2 до 3 лет. 

Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", муз. С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; 

"Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; "Птичка", 

муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

"Колокольчик", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; "Воробушки", "Погремушка, попляши", "Колокольчик", 

"Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная прогулка", муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Неваляшки", муз. 3. Левиной; Компанейца. 

3.4.2.5. От 3 до 4 лет. 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; 
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"Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз. 

А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме 

улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

"Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме 

песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-

коток", рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; "Скачут лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как 

физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 

Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. 

Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. 

Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец 

с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. Равина, 

сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы  

танцевать", муз. В. Витлина. 
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Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Агафонникова; "Волшебные платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три медведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай 

свой инструмент"; "Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

3.4.2.6. От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из 

"Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. 

Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз.  С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, 

обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. 

Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз.  М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), 

муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; 

"Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; 
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"Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; 

"Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние 

хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под "Польку" И. Штрауса; "Снежинки",  муз. Т. Ломовой; 

"Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. 

М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; 

"Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

"Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", "Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; 

"Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; "Угадай, на чем играю". Определение жанра и 

развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-
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сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

3.4.2.7. От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла "Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. 

Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. 

Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

"Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 

"Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; 

Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; 

"Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая 

пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 
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Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. 

песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", 

рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи 

по ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", "Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши 

песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. 

Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", 

рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; 

"Часики", муз. С. Вольфензона. 

3.4.2.8. От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. 
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Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская 

полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); 

"Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. 

М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. 

Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. 

Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь  ученики", 

муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", 

муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, 

обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах 

ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из 

балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. 

Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 
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Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", 

"Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", 

рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. 

Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", "Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", 

"Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", "Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. 

нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-

цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний 

праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы 

танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е . 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы 

"Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. 

Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 
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3.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

3.4.3.1. От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

3.4.3.2. От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; 

Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 

3.4.3.3. От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. 

Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

3.4.3.4. От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь 

"Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. 

Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и 

птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 

3.4.3.5. От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; 

В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая 

осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая 
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роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; 

А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя 

весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей 

художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге 

А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 

3.4.4. Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 

образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный 

процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 

детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, 

регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации <12>. 

 

3.4.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 
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Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 
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Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив авторов, 1971 - 1973. 

3.4.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 
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Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 

2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

3.4.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 
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Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-

Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. Адлере, 1994, США.  

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы.  

3.5.1. Требования к условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

         Квалификация педагогических работников должна соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей 

работников образования". 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых должно соответствовать 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

ДОО укомплектован квалифицированными кадрами, в т.ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками согласно штатному расписанию. (подпункт 34.4 ФОП ДО) 

        Регулярно педагоги проходят курсы повышения квалификации-процесс приобретения и совершенствования профессиональных компетенций, 

который обеспечивает соответствие уровня знаний и умений квалификационным требованиям, развивает профессиональные навыки и качества.  

(подпункт 34.5 ФОП ДО) 
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        Курсы повышения квалификации педагогические и руководящие работники проходят на базе ГАУДПО МО «ИРО» или на базе иных 

ресурсных центров образования Российской Федерации. 

        На начало учебного года составляется  план-график повышения квалификации педагогических работников в течение года по вопросам ФГОС 

дошкольного образования, ФОП ДО. 

3.5.2. Формы повышения квалификации  

        Система повышения квалификации педагога предполагает разные формы: очные, заочные и самообразование (обучение на курсах, участие в 

РМО, семинарах на уровне ДОУ, профессиональное самопознание) 

       Совершенствование качества обучения и воспитания напрямую зависит от уровня подготовки педагогов. Уровень подготовки педагога 

должен постоянно расти, и в этом случае эффективность различных курсов повышения квалификации, семинаров и конференций невелика без 

процесса самообразования педагога. Самообразование – есть потребность творческого и ответственного человека любой профессии, тем более для 

профессий с повышенной моральной и социальной ответственностью, каковой является профессия педагога. Самообразование расширяет и 

углубляет знания, полученные на курсах, способствует осмыслению опыта на теоретическом уровне. Тему для самообразования педагог выбирает 

по результатам самоанализа, с учетом индивидуального опыта и профессионального мастерства. Они направлены на достижение качественно 

новых результатов работы. 

     Составляется план самообразования педагогов, который представлен в форме таблицы: 

 

 № Фамилия, имя, отчество Тема самообразования Форма и срок отчета 

         Формы отчета: выступление на педагогическом совете или проведение методической работы с коллегами (консультация, мастер-класс, показ 

работы с детьми, в котором воспитатель использует полученные знания в ходе самообразования).  

          Темы самообразования педагогов учитываются при составлении годового плана ДОО. 

 
3.5.3. Внедрение в образовательную деятельность национально-регионального компонента 
 Дошкольники знакомятся с достопримечательностями села Ловозеро, знаменитыми земляками, природой родного края. 

Эта тема актуальна и действительно важна для ДОУ: дошкольное учреждение находится в селе. 
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Единая тема позволяет увлечь, захватить всех педагогов, выступает и как фактор повышения мастерства воспитателей. 

3.5.4. Аттестация 

Оценка уровня квалификации педагогических работников важный этап профессиональной жизни, который обеспечивает совершенствование 

образовательной деятельности, повышение качества деятельности за счет получения внешней оценки и самооценки, осмысления достигнутого и 

проектирования дальнейших шагов повышения квалификации, их профессионального развития. 

Подготовка к аттестации проходит поэтапно: 

1 этап – теоретический 

Самоанализ теоретических знаний и практических умений - предполагает индивидуальную беседу с педагогом и анкетирование для выявления 

реальных трудностей и интереса к определенной педагогической деятельности. 

Изучение нормативно-правовых документов, методической литературы. 
Составление индивидуального плана работы. 

Знакомство с опытом аттестованных коллег  через форму открытых занятий. 

2 этап – практический 

Показ открытых образовательных ситуаций. 

Обсуждение на педсовете открытых просмотров, анализ использования современных педагогических технологий и методик. 

Подбор и оформление практических материалов и пособий. 
Оформление развивающей среды. 

Участие в конкурса разного уровня, Днях открытых дверей ДОО 

3 этап – заключительный 

Сбор и обработка аттестационных материалов. 
Анализ качества оформления аттестационных работ. 

Построение перспективы дальнейшей педагогической работы. 

 

Такая поэтапная работа позволяет реализовать следующие задачи: 
- провести анализ профессиональных качеств педагогического работника; 

- оказать необходимую методическую помощь аттестуемому педагогу; 
- определить точки его профессионального роста, потенциальные возможности; 

- спроектировать пути совершенствования, направления развития педагогов. 
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В методическом кабинете предоставлена методическая литература, оформлен стенд в помощь аттестуемым, проводятся консультации. 

 

3.5.5. Работа с молодыми специалистами 

 

    В ДОУ организована работа с молодыми специалистами, цель которой помочь молодому педагогу глубже освоить знания психологии 

дошкольников, методик дошкольного воспитания, новых педагогических технологий.  

У молодых педагогов вызывает затруднения: 

- планирование работы с детьми и родителями; 

- методы и приёмы работы с детьми; 

- разработка конспектов занятий; 

- публичные выступления  перед педагогическим коллективом, родителями.  

В годовом плане работы имеется план работы с молодым педагогом, куда включены консультации, мастер – классы, посещение образовательной 

деятельности и организации режимных моментов опытных педагогов. Выбран наставник, к которому молодые специалисты обращаются за 

помощью и поддержкой. В методическом кабинете где представлены различные методические пособия, памятки, опыт работы. 

Стимулом педагогов к повышению профессионально-педагогического мастерства являются конкурсы педмастерства, смотры – конкурсы. 

В годовой план ДОУ включены смотры-конкурсы в зависимости от годовых задач. Цель конкурсов - активизация творческих возможностей 

педагогов. 

Выбирая оптимальный вариант методической работы в ДОУ и формы ее реализации, можно эффективно способствовать повышению 

профессионального мастерства педагогов, их самообразованию и самосовершенствованию, полностью раскрыть творческие возможности каждого 

педагога как личности. 
 

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

3.6.1. Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 
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3.6.2. Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, 

потребностей участников образовательных отношений. 

3.6.3. Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

3.6.4. Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, 

система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 

организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

3.6.5. Режим дня в ДОУ гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 

необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну, проведение ежедневной прогулки. 

3.6.6. При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребенка в течение дня, сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

3.6.7. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

3.6.8. При осуществлении режимных моментов учитывается также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

3.6.9. Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей 

на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Прогулка организуется 2 раза в день: в первую 

половину дня – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. Продолжительность прогулок -не менее 
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3 часов в день. При температуре воздуха ниже минус 15°C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.  

3.6.10. В  зависимости от длительности пребывания детей в ДОО (10 часов) организовано четырёхразовое питание  (завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник). Режим питания регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

3.6.11 . Режим дня в группах  рассчитан на 10-часовое пребывание детей в ДОО и установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, 

СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации образовательной программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений, режима функционирования ДОО. 

 Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года.  

Режим дня утверждается ежегодно локальным актом заведующего ДОУ. 

 

3.6.12. Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной от 1,5 до 3 лет 20 минут 
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образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1 - 3 года 4 - 7 лет 12 часов 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1 - 3 года 4 - 7 лет 3 часа 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 

 

3.6.13. Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения. 

 

Вид организации Продолжительность, либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 
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Дошкольные организации 8 - 10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

 

3.6.14. Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года. 

 

Возраст Кормление Бодрствован

ие 

Дневной сон 

количество интервал час. длительность 

час. 

количество 

периодов 

длительность 

час. 

1 - 3 мес. 7 3 1 - 1,5 4 1,5 - 2 

3 - 6 мес. 6 3,5 1,5 - 2 3 - 4 1,5 - 2 

6 - 9 мес. 5 4 2 - 2,5 3 1,5 - 2 

9 - 12 мес. 4 - 5 4 - 4,5 2,5 - 3 2 2 - 2,5 

 

 

3.6.15. Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет. 

Содержание Время 

1 год - 1,5 года 1,5 лет - 2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 8.00 - 8.30 8.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 9.00 - 9.30 9.00 - 9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30 - 12.00 - 
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Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 12.00 - 12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

 9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Второй завтрак  увеличивается 

калорийность основного 

завтрака 

10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00 - 11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 12.30 - 13.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 13.00 - 14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00 - 13.10 

13.20 - 13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50 - 14.00 

14.10 - 14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30 - 16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры, полдник 16.00 - 16.30 - 

Полдник - 15.30 - 16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) - 16.00 - 17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.30 - 18.00 17.00 - 18.00 
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Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 8.00 - 8.30 8.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.00 - 10.00 9.00 - 11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

 9.10 - 9.20 

9.30 - 9.40 

Второй завтрак  увеличивается 

калорийность основного 

завтрака 

10.30 - 11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

10.00 - 12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 12.00 - 12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

13.00 - 14.30  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20 - 13.30 

13.30 - 13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50 - 14.00 

14.00 - 14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30 - 15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00 - 16.30 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры полдник 16.30 - 17.00 15.30 - 16.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка 17.00 - 18.00 16.00 - 18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

 16.20 - 16.30 

16.40 - 16.50 

Уход детей домой до 18.00 до 18.00 

 

3.6.16. Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет. 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 8.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры  12.30 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 16.30 



 141 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30 - 18.00 

Возвращение с прогулки, уход детей домой 18.00 - 18.30 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 8.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 - 11.30 

9.40 - 9.50 

10.00 - 10.10 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры  12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме по подгруппам  16.00 - 18.00 

16.20 - 16.30 

16.40 - 16.50 

Уход детей домой 18.00  
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3.6.17. Режим дня в группе детей от 1 года до 3 лет  

 

Режим дня в группе детей от 1 года до 3 лет МБДОУ «Детский сад № 1» на 2023-2024 учебный год 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 8:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–9:00 

Подготовка к занятиям, игры, самостоятельная деятельность 9:00–9:20 

Занятие 1  9:20–9:30 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:30–9:40 

Занятие 2  9:40–09:50 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 09:50-10:20 

Гигиенические процедуры, подготовка ко второму завтраку 10:20-10:30 

Второй завтрак 10:30-11:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 11:00–12:00 

Подготовка к обеду, обед 12:00–12:30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12:30–15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00 

Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, предметная деятельность и другое) 16:00–18:00 

Уход детей домой 18:00 

Теплый период года 

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 8:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20 - 8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–9:00 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 9:00–9:20 

Образовательная нагрузка во время прогулки Занятие 1  9:20–9:30 
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Содержание Время 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:30–9:40 

Занятие 2  9:40–09:50 

Активное бодрствование детей время прогулки (подвижные игры) 09:50–10:20 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 10:20–10:30 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10:30–11:00 

Самостоятельная деятельность детей 11:00-12:00 

Подготовка к обеду, обед 12:00–12:30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12:30–15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16:00–16:30 

Активное бодрствование детей во время прогулки (подвижные игры) 16:30–16:50 

Продолжение прогулки, самостоятельная деятельность детей 16:50–18:00 

Уход детей домой 18:00 

 

3.6.18. Режим дня в дошкольных группах. 

 

Режим дня в дошкольных группах МБДОУ «Детский сад № 1» на 2023-2024 учебный год 

 

Содержание Группа раннего 

возраста 

(1—3 года) 

2-ая младшая 

группа 

(3—4 года) 

Средняя группа 

(4—5 лет) 

Старше-

подготовительная 

(5—7 лет) 

Холодный период года 

Утренний прием детей, (осмотр, термометрия, опрос 

родителей), игры, самостоятельная деятельность 

8.00-8.20 8.00-8.20 8.00-8.20 8.00-8.20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку,  8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 
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завтрак 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к 

занятиям 

9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.10 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия 2 

минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.20-09.50 9.20-10.00 9.15-10.05 9.10-10.15 

9.10-11.20 

Активное бодрствование детей (игры, предметная и 

самостоятельная деятельность) 

9.50-10.20 10.00-10.30 10.05-10.30 10.50-11.20 

/старшая 

подгруппа/ 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 11.00–12.00 11.00–12.00 11.00-12.30 11.20-12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.30-13.00 12.35-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30-15.30 12.30-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-15.50 

Занятия (при необходимости) - - - 15.50-16.15 

Игры, самостоятельная деятельность - - 16.00-16.20 15.50-16.15 

/подготовит. 

подгруппа/ 

Подготовка к прогулке, прогулка,     включая   активное 

бодрствование  детей) 

16.00-18.00 16.00-18.00 16.20-18.00 16.15-18.00 

Уход домой до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, (осмотр, термометрия, опрос 

родителей), игры, самостоятельная деятельность 

8.00-8.20 8.00-8.20 8.00-8.20 8.00-8.20 
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Утренняя зарядка (гимнастика) 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку,  

завтрак 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30 10.50-12.30 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.20-09.50 

/ на улице/ 

9.20-10.00 

/на улице/ 

9.15-10.05 

/на улице/ 

09.10-10.20 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-10.50 

Игры, самостоятельная и предметная деятельность, 

индивидуальная работа с детьми 

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.30 11.00-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.30-13.00 12.35-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30-15.30 12.30-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, включая   активное бодрствование 

 детей 

16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 15.50-18.00 

Занятия (при необходимости) - - - 15.50-16.15 

/на улице/ 

Уход домой до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 

 

 

3.6.19. Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие 

требования: 
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режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики 

для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы. 

3.7.1. План является единым для ДОО. 

3.7.2. ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

3.7.3. Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

3.7.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

В основе организации образовательной деятельности  ДОУ лежит комплексно-тематическое планирование.  Темы определяются исходя из 

интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях во всех видах детской 

деятельности.  

 Построение образовательного процесса вокруг одной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития 

основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в 
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детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.     

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по 

своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с 

особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями.                                               

Выбор форм работы с детьми   зависит от контингента воспитанников, оснащенности ДОУ, культурных и региональных особенностей, 

специфики ДОУ, от опыта и творческого подхода педагога.                                     

   В организации образовательной деятельности учитывается принцип сезонности. Тема «Времена года» находит отражение, как в 

планировании образовательных ситуаций, так и в свободной деятельности детей.  Учитываются также доступные пониманию детей сезонные 

праздники, такие как Новый год, Проводы  зимы и т.п., общественно-политические праздники (День народного единства России, День Защитника 

Отечества, Международный Женский день, День Победы и др.)  

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит тематические дни – «День бантиков», «День этикета», «День добрых 

дел».  В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом.  

В общей игровой, совместной деятельности решаются многие важные образовательные задачи.  

Тематический принцип построения образовательной деятельности позволил  ввести региональное содержание. Традиционными стали 

проводимые в ДОУ Недели национальных культур саами и коми (февраль, апрель). Дети знакомятся с окружающим миром, приобщаются к 

культуре других народов в естественных условиях. 

   Во второй половине дня  планируются тематические вечера досуги, занятия в кружках, свободные игры и самостоятельная деятельность 

детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение художественной 

литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем.  

Праздники, мероприятия  Сроки проведения 

Праздник «День Знаний» Сентябрь 

Спортивное развлечение на лесной полянке. Сентябрь 

Праздник  «Прощание с осенью» Октябрь 

День Матери. Ноябрь 

Новый  год. Декабрь  

Дискотека «Прощание с елочкой» Январь  

Вечер поэзии о зиме. Январь  

Неделя саамской культуры.  Февраль  

«День защитника Отечества!» Февраль 

«Мамин день» Март  

Музыкальное развлечение «День смеха» Апрель 

Неделя культуры коми Апрель 
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«Пасхальная неделя»  Апрель 

Развлечение «Мы пешеходы» Апрель 

Тематические занятия «День Победы» Май  

Праздник «До свидания, детский сад!» Май 

Спортивное развлечение в День защиты детей Июнь  

Празднование дней именинников по временам года. Август, ноябрь, февраль, май 

 

3.7.5.  Календарно-тематическое планирование на учебный год 

Организационной основой реализации  Программы является календарь тематических недель.  

Темообразующими  факторами являются:      

 - реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие интерес детей (яркие природные явления и общественные события, 

праздники); 

 -воображаемые события, описываемые в художественном произведении, которое воспитатель читает детям.                                                       - 

события, специально «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач). 

- внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям, отличающихся необычным эффектом или назначением, вызывающих 

неподдельный интерес и исследовательскую активность (Что это такое? Что с этим делать? Как это действует?); 

- события, происходящие в жизни возрастной группы, «заражающие» детей и приводящие к удерживающимся какое-то время интересам, 

корни которых лежат, как правило, в средствах массовой коммуникации и игрушечной индустрии (например, увлечение динозаврами, и т. п.). 

 

3.7.6. Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в 

ДОО. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 
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21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 
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27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
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Приложение 1  

к образовательной программе  

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №1»  

 

Методические рекомендации 

к образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №1» 

«Реализация регионального содержания дошкольного образования 

в МБДОУ «Детский сад №1» 

 Региональное содержание в Программе  

      Благодаря региональному содержанию  образования дети получают возможность включаться  в те области человеческой практики, которые 

традиционно сложились в регионе. Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ  «Детский сад №1» направлена на развитие по 

всем образовательным областям. Вариативная часть построена с учетом регионального содержания: историко-культурных, социально-

экономических, этнографических, экологических особенностей местности.                                                                                                                                                               

Целью реализации  регионального компонента в МБДОУ «Детский сад №1»  является:                                                                                                                                                                                                                    

Формирование способности сознательно и уважительно относится к родному краю и его культурно-историческому прошлому. Формирование 

познавательной активности старших дошкольников   посредством ознакомления с региональным наследием 

Задачи  

 Формирование представлений о богатстве, разнообразии, красоте природы нашего края.    

 Формирование у детей представлений об особенностях культуры, традициях, народов саами и коми 

 Развитие физических качеств в подвижных играх северных народов              

 Развитие и совершенствование творческих  способностей посредством приобщения к народной культуре  

северных народов.  

 Воспитание чувства уважения к другим народам,     к их вере, культуре, традициям 

 Воспитание эмоциональной отзывчивости на красоту, оригинальность  произведений литературы и искусства саами и коми 

 Воспитание у детей чувства привязанности к своему краю, Родине 

 Активизация  взаимодействия с родителями воспитанников по духовно-нравственному воспитанию детей. 

 

Условия реализации задач образовательной деятельности с учетом регионального содержания. 
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 Профессиональное совершенствование всех участников образовательного процесса (методическое обеспечение,  консультирование, 

методические объединения, изучение опыта  педагогической деятельности по основным направлениям регионального компонента, проведение 

Дней национальных культур) 

 Предметно-пространственная развивающая среда. Создание этнографического музея в ДОУ с историческими экспонатами, уголков 

социально-нравственно-патриотического воспитания, печатные средства информации: альбомы, книги, календари. Познавательная и 

художественная литература. Видео и аудиотеки с записями народных напевов и мелодий. Музыкальные инструменты народов Севера, 

нетрадиционное спортивное оборудование для народных игр. Предметы декоративно-прикладного искусства коми, саами 

 Создание условий для самореализации детей с учетом накопленного ими опыта. 

 Организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения и семьи, социума. 

 

Создание развивающей среды                                                                                

        В МБДОУ «Детский сад №1» с 2004г функционирует этнографический музей культуры и быта народа коми.                                            

Разделы экспозиции: «Одежда», «Быт», «Народно-прикладное искусство», «Чум», «Музыкальные инструменты», «Промыслы», «Художественно-

иллюстративный материал». Всего 133 экспоната основного фонда, 19 – дополнительного. 70% экспонатов музея - подлинные. Остальные – 

настенные панно по мотивам национальных костюмов, макеты для спортивных игр, продукт творчества педагогов, детей и родителей.  

        Основная задача деятельности педагогов ДОУ – создание  условий для формирования у детей сознательного и уважительного отношения к 

родному краю и его культурно-историческому прошлому. 

        Музей выполняет следующие функции: сохранение, пополнение, систематизация и демонстрация подлинных экспонатов, имеющих 

историческую ценность. Также музейная педагогика - средство формирования познавательной активности, развивающее кругозор воспитанников 

и побуждающее их к сотворчеству, активности, самостоятельности. 

        Ведущий метод в работе с детьми дошкольного возраста игра. Именно в игре, моделируя разнообразные ситуации, ребенок познает 

окружающий мир, овладевает необходимыми навыками, приобретает собственный опыт. Воображение и фантазия, максимально развитые в 

детском возрасте, помогают ребенку проникнуться духом иного исторического времени, а значит, осваивать, преобразовывать накопленные 

историко-культурные ценности.   

 

Формы организации образовательной деятельности с детьми в музее:                                                                                                                                     

* тематические занятия,                                                                                                                                                                                                                      

* коллекционирование вместе с детьми; выставки  творчества родителей, педагогов, детей;                                                                                             

* народные игры: интеллектуальные, хороводные, малой подвижности.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

* занятия путешествия с использованием ИКТ:  «Путешествие на стойбище», «Откуда родом бабушкин сундук»;                                                                                                         
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* образовательные и обзорные экскурсии;                                                                                                                                                                                         

* конкурсы и викторины;                                                                                                                                                                                                       

* творческие встречи с представителями народов коми и саами.                                                                                                                      

Самостоятельная деятельность детей подразумевает различные игры с атрибутами, в т.ч. музыкальными и спортивными краеведческой 

направленности. Игры с куклами в национальных костюмах. Участие в творческих конкурсах в Национальном Культурном Центре. 

Направления  образовательной деятельности МБДОУ «Детский сад №1» по реализации   регионального компонента. 

 Природно-климатические особенности региона.                                                                                                                                                               

Флора. Фауна. Красная книга региона. Природные ресурсы. Климатические особенности. Эстетическое восприятие природы. 

Экология (бережное отношение, защита природы). 

 Исторические, социальные особенности.                                                                                                                                                       

Краеведческие сведения о родном селе, столице региона. Символика (герб, флаг) села, столицы региона.  Архитектура, музеи, 

памятники культуры и искусства. Национальный состав населения. Занятия и профессии. 

 Взаимосвязь поколений.                                                                                                                                                                                          

Защитники Отечества (ветераны Великой отечественной войны; земляки, воевавшие в Афганистане и Чеченской Республике). 

Знаменитые земляки (герои труда, спортсмены, художники, поэты и писатели, педагоги).  

 Национально-культурные особенности.                                                                                                                                          
Национальная символика  народов, проживающих в селе (сами, коми). Традиции (праздники, Дни национальных культур), 

обычаи, быт. Национальные женские костюмы саамов и коми.   Декоративно-прикладное искусство северных народов: 

изготовление изделий из меха, изготовление сувениров и украшений из кости, декорирование предметов одежды и быта 

бисером. Устное народное творчество. Литературное наследие представителей саами и коми. Народное художественное и 

музыкальное искусство. Народные спортивные игры. 

Перспективное планирование образовательной деятельности с учетом регионального содержания по образовательным областям 

 

Педагогами ДОУ составлены перспективные планы (приложение)                                                                                                                                                           

- по познавательному развитию «Ознакомление с природой родного края»,   экскурсии «Социальные объекты, памятные места и   

достопримечательности»                                                                                                                                                                                                        - по 

физическому развитию «Народные игры народов Севера (саами и коми)» 

- по художественно-эстетическому развитию «Ознакомление дошкольников с декоративно-прикладным искусством коми и саами»  
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- «Приобщение к народному музыкальному фольклору»  

                                                                                                                                  

           Развитие речи планируется в интеграции со всеми образовательными областями.                                                                                                             

Краеведческий материал используется фрагментарно в работе по познавательному развитию, обогащению словаря.  Исторические сведения перед 

использованием в Образовательной деятельности адаптируются к детскому восприятию, они должны быть яркими, эмоционально насыщенными,  

понятными и доступными возрасту детей. 

          Кроме специально-организованных занятий,  ознакомление детей (4 -7 лет) с родным краем осуществляется в режимных моментах, 

свободной деятельности, во вторую половину дня в форме бесед, игр, развлечений, праздников, в театрализованной деятельности. 

 

          Традиционными стали Недели национальной культуры (февраль, апрель), в которых дети имеют возможность поближе знакомится с 

культурой и творчеством народов саами и коми.  

           Содержание образовательной деятельности по ознакомлению  детей с особенностями северной природы и приобщению к культуре народов 

саами и коми включает в себя интеграцию 5 образовательных областей. По каждому направлению определены темы занятий, что позволяет 

педагогам, учитывая возрастные и индивидуальные особенности детей своей группы, определить объем и содержание занятия в соответствии с 

общей темой.  

Содержание образовательной деятельности 

Образовательные области Темы 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

-Мой детский сад Традиции д/с.                                                                                                                                                                                                   

- Моя семья, моя улица, мой дом, двор.                                                                                                                                                                            

- Мое родное село, история зарождения и развития.                                                                             

- События общественной жизни в селе.                                                                                                          

- Местные достопримечательности, известные люди.                                                                        

- Этнический и социальный состав населения, его верования, религии, быт и образ жизни.                                                                          

- Символика родного села. Традиции села. 

Познавательное развитие                                                                                                                                                                                           - Мое родное село, история зарождения и развития.                                                                            

- События общественной жизни в селе.                                                                                         

- Местные достопримечательности, известные люди.                                                                   

- Красная книга растений и животных Кольского полуострова. Заповедники.                                

- Природные богатства недр нашего района.                                                                                 

-  Профессия, место работы родителей.                                                                                                   

- Профессии, связанные со спецификой местных условий.                                                                                                                                           
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- Географическое расположение села.     Карта Мурманской области.                                                

- Местные достопримечательности, известные люди.                                                                

- Особенности речи различных этносов, проживающих в селе.                                                          

- Современная культура народностей саами и коми.                                                                         

- Национальный костюм коми и саами. Взаимосвязь культур.                                                                

- Местная архитектура, ее особенности, колорит.                                                                           

- Произведения национальных культур. 

Речевое развитие 

 

-Фольклор северных  народов (коми и саами) – поэтический. литературный: сказки,                        

считалки, потешки, пословицы, загадки.                                                                                               

- Характерные герои фольклора, сказок, литературных произведений о Севере.                            

- Древние легенды, мифы.                                                                                                                    

- Произведения художественной литературы, предназначенные для чтения:     Сампо-

лопаренок. Окся-труженица.  Сказки коми народа. Поэзия О.Вороновой, А.Бажанова, 

Э.Галкиной и др.  

Художественно-эстетическое 

развитие    

 

- Народные промыслы, материал, особенности изготовления.                                                                                                                                                                                            

- Изготовление одежды, обуви, предметов быта, украшений  из меха.                                                         

- Изготовление украшений, предметов быта из кости.                                                                      

- Вязаные изделия (носки, чулки, варежки, шапки);  плетение поясов.                                                                                                                                                                                                      

- Вышивка бисером, декорирование одежды.                                                                              

- Особенности художественного декоративно-прикладного искусства.                                              

- Традиционные и не традиционные техники художественного творчества.                                   

- Семантика   народных орнаментов коми и саами.  Сравнительный анализ (отличие и 

схожесть). 

- Музыкальный фольклор коми и саами.                                                                                               

- Народные песенные и танцевальные ансамбли. Известные солисты.                                         

- Народные музыкальные инструменты.  

Физическое развитие - Народные традиции в оздоровлении. Лесная аптека.                                                                          

- Традиционные спортивные мероприятия,  праздники.                                                                     

- Традиционные виды спорта.                                                                                                                        

- Способы закаливания с учетом условий Крайнего севера.                                                          

- Традиционные продукты питания, блюда.                                                                                         

- Правила выбора одежды в соответствии с погодными условиями.                                                          

- Народные игры народов Севера, атрибуты, считалки.     
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 Содержание образовательной деятельности включено  во все виды детской деятельности: познавательную, речевую, продуктивную, 

музыкальную, двигательную, игровую. 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы в образовательной деятельности с дошкольниками 

старшего возраста с учетом регионального содержания образовательной деятельности. 

 

Задачи  Вариативные способы, методы  и средства реализации программы 

Социально-коммуникативное 

развитие  
Воспитание у детей чувства 

привязанности к своему краю, 

Родине. Формировать гуманные 

чувства, нравственные 

отношения к окружающему 

миру, сверстникам. 

 Создание развивающей среды, способствующей повышению интереса к родному краю: 

этнографический мини-музей , уголки гражданственности с использованием фотографий, 

макетов, , иллюстративного материала, географических карт района, области. 

 Рассказ, объяснение, беседа о мире природы, деятельности людей и культурном облике 

родного села. 

 Рассматривание и обсуждение содержания календарей,  фотографий, буклетов, 

иллюстраций о природе и жизнедеятельности села. 

 Рассматривание семейных  фотографий воспитанников (я и моя семья) 

 Просмотр видеороликов о групповых праздниках, обсуждение. 

 Рассказы о семье, друзьях.  

 Продуктивная деятельность: изготовление подарков для членов семьи к празднику.  

Игровые и практические проблемные ситуации по безопасному поведению дома, на улице, в 

ДОУ. 
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Познавательное развитие. 

Воспитание  любознательности, 

активизация познавательного 

интереса. Формирование 

представлений о богатстве, 

разнообразии, красоте     природы 

нашего края.    

 Создание условий для познавательного развития:  

       художественная литература   о жизни народов Севера,  

       научно-публицистическая литература о флоре и фауне Севера,   

       иллюстрации с изображением растений и животных, пейзажей северной природы. 

 Создание    экологической тропы  для  наблюдения  за процессом развития растений. 

 Создание гербариев, коллекций: камней, сучков, семян, ракушек и др 

 Привлечение  к проектной деятельности: чем полезны северные ягоды, как изготовить макет 

тундры и др.  

 Участие в экологических акциях: сохраним ели от вырубания, покормите птиц зимой 

 Экскурсии к достопримечательностям села,  социальным объектам, реке Вирме, на лесную 

поляну 

 Рассказ краеведческого характера о с.Ловозере. 

 Экскурсии в Краеведческий Музей, осмотр экспозиций: жилище саамов, занятия 

(оленеводство, рыболовство), народный костюм саамской женщины, одежда. 

 Создание макетов: стойбище в тундре, олени в тундре огород на окне, Праздник Севера на 

стадионе (виды соревнований)  

 Просмотр видеороликов, фотографий о красоте природы нашего края. 

 Домашние задания по выявлению свойств некоторых веществ, применяемых в быту. 

Речевое развитие.                                

Обогащение словаря,  развитие 

связной речи дошкольников  

посредством приобщения к 

литературному наследию народов 

коми и саами 

 Наличие художественной  литературы различных жанров  о природе Севера:  животном  и 

растительном мире. 

 Чтение разучивание стихотворений саамских и коми поэтов, народных пословиц.   

 Экскурсии в Краеведческий музей. Экспозиция «Литературное наследие саамов» 

 Посещение библиотеки, выставка детских саамских книг. 

 Театрализованная деятельность по сюжету авторских и народных сказок 

 Беседы, рассказы  о  любимых занятиях, игрушках. 

 Игровая ситуация, сюжетно-ролевая игра «В музее д/с №1» 

 Образец педагога: произношение приветствия, слов благодарности, слов, обозначающих 

родство на языке саами и коми. 

 Подвижные игры с текстом на саамском и коми языке. 

 Интегрированная деятельность. Музыкально-литературные праздники и развлечения 
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Художественно - эстетическое 

развитие». 
Развитие и совершенствование  

творческих  способностей 

посредством приобщения к 

народной культуре северных 

народов.                

Музыкальное развитие 

 Беседы с детьми об особенностях северных песенных мотивов.  

 НОД: рассказ о руководителе народного ансамбля села Ловозера, писавшем музыкальные 

произведения. Слушание, пение песен о селе, Севере, олененке. 

 Тематические праздники и развлечения 

 Импровизация на народных шумовых инструментах: использование музыкальных игрушек.  

 Хороводные игры народов коми и саами с пением. 

 

Формирование элементарных представлений о видах народного искусства, средствах 

выразительности:  

 Рассматривание народных игрушек, бытовых предметов   из меха оленя; скульптур малых 

форм, сувениров из кости; предметов одежды, декорированных вышивкой бисером. 

 Рассматривание книг, альбомов  с изображением  предметов изобразительного искусства 

коми и саами. 

 Рассматривание произведений живописи  ловозерских народных художников.  

 Посещение художественных выставок, экспозиций в Музее. Обсуждение. 

 

 Развитие продуктивной деятельности: 

 Экспериментирование с изобразительными материалами. 

 Показ техники изображения меховых и вышитых предметов декоративно-прикладного 

искусства нетрадиционными средствами изображения:  

      штампами, ватными палочками, жесткой кистью и т.п. 

 Использование схем, алгоритмов изображения национальных орнаментов, животных птиц, 

строений. 

 Эстетические упражнения, ребусы, творческие задания: укрась тарелку по мотивам 

орнамента коми, дорисуй узор и т.п. 

Физическое развитие. 

Развитие физических качеств в 

подвижных играх северных 

народов 

 

 Беседы о здоровом питании: дары природы Севера. 

 Участие в акциях по профилактике ДДТП: фликер – друг пешехода 

 Занятия по физическому воспитанию на участке ДОУ. 

 Народные подвижные игры в НОД и  самостоятельной деятельности детей. 

 Продуктивная деятельность: рисование, лепка спортсменов,  фруктово-овощных 

натюрмортов, сюжеты семейного  отдыха на природе. 

 Рассказ о любимых видах спорта в семье.  
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 Походы на природу, экскурсия на стадион.  

 Индивидуальная работа с детьми по отработке навыков метания, прыжков через нарты, 

стрельбы из арбалета (стрела на присоске) 

 Соревновательные игровые упражнения. Национальные спортивные праздники и 

развлечения: Праздник Севера, Медвежьи игрища. 

 Спортивные игры: элементы саамского футбола (самодельный кожаный мяч, заполненный 

мехом оленя.). 

 Игровое занятие-сказка «Приключения Сампо» 

 Игровое занятие-путешествие «В тундре» 

 

                
Способы и направления поддержки детской инициативы.   

Направления детской 

инициативы 

Способы поддержки детской инициативы 

 

Общение  Создавать  условия для позитивных, доброжелательных отношений между детьми вне 

зависимости от национально-культурной принадлежности,  а также имеющими различные 

возможности здоровья. 

 Обсуждение правил поведения в кинотеатре,  в библиотеке, при встрече гостей в ДОУ  и т.п. 

 Создавать ситуации общения с детьми, чьи родители ведут активный здоровый образ жизни. 

 Образец проявления  педагогом эмоционального позитивного отношения к родным и близким 

воспитанников, коллегам, своим родственникам.  

 Привлекать к выполнению творческих заданий на базе мини-музея ДОУ парами, в группе.  

 Поощрять самостоятельную помощь сверстнику с ОВЗ.  

Самостоятельные сюжетно-

ролевые, режиссерские и 

театрализованные игры 

 

 Оказывать поддержку спонтанной игры детей, основанной на народных играх. 

 Обеспечить свободный доступ к атрибутам для народных северных игр: упряжь, рожки, макет 

санок и др. 

 Побуждать детей к самостоятельному применению в игре атрибутов. 

 Привлекать к театрализации авторских и народных саамских и коми сказок, стихов. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность                      

/опыты и эксперименты/ 

 Создать условия для  экспериментирования из природных материалов: песок вода, глина, мох. 

 Обеспечить наличие огорода на подоконнике для экспериментов для проращивания растений.  

 Решение проблемных ситуаций.  
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Речевые игры, игры с буквами, 

звуками и слогами; 

 

 Привлекать к участию в литературных конкурсах и викторинах. 

 Поддерживать интерес к звучанию речи на иных языках. 

 Побуждать  к произношению слов приветствия на саамском и коми языке по  речевому образцу 

взрослого. 

 Поощрять участие в народных играх с текстом на саамском и коми языках.  

 Объяснять значение устаревших слов. 

 Обеспечить наличие мнемотаблиц по разучиванию стихов ловозерских поэтов. 

 

Самостоятельная 

художественная деятельность 

 Эстетически оформленная развивающая среда: предметы народных промыслов, произведения 

живописи, представляющие художественную ценность. 

 Создавать  условия для выбора  содержания продуктивной деятельности 

 Обеспечить наличие в свободном доступе нетрадиционных средств изображения: бумага 

различного тона и фактуры, кисти разных размеров и жесткости, штампы, ватные палочки, 

трафареты. 

 Поддерживать интерес к  художественной деятельности взрослого, привлечение к совместной 

деятельности. 

 Обсуждение, проявление своего отношения к художественным объектам, в т.ч.  в рисунке.  

 Поддерживать интерес к созданию новых вариантов орнамента, сюжетных рисунков. 

 Побуждать к коллекционированию открыток, фотографий с северной тематикой. 

 Поощрять участие в  творческих конкурсах с региональным содержанием в НКЦ, ЦДТ. 

Музыкальные игры и 

импровизации 

 Создавать условия  для музыкальной импровизации.  

 Обеспечить наличие в свободном доступе народных музыкальных игрушек, шумовых 

инструментов. 

 Поощрять участие в  творческих музыкальных конкурсах с региональным содержанием в 

НКЦ, ЦДТ. 

Двигательная деятельность  Поощрять организацию народных игр в свободной деятельности.  

 Способствовать свободному использованию нетрадиционного оборудования спортивного 

уголка в играх народов Севера, сюжетно- ролевых играх. 

 Поддерживать желание улучшить спортивный результат в основных видах движений с 

использованием атрибутов к народным играм. 

Формы образовательной деятельности по приобщению дошкольников к региональному культурному наследию народов саами и коми                                          

  Создание развивающей среды, насыщенной реалиями народного быта.  
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  Посещение Краеведческого музея. 

  Экскурсии по достопримечательным местам с.Ловозера: НКЦ, пошивочный цех, памятники.  

  Беседы, НОД.  

  Интегрированные занятия, утренники, посиделки, спортивные праздники-путешествия. 

  Недели саамской и коми-культуры в ДОУ. 

  Сельские народные праздники (посещение с родителями) рассказы о них.  

  Творческие встречи с национальными поэтами, участниками художественной самодеятельности, народными артистами,    

   ветеранами Великой Отечественной войны и труда, выпускниками ДОУ, социальными партнерами. 

 Проектная деятельность. 

 Выставки в ДОУ предметов декоративного искусства, картин; фотовыставки.  

 

Взаимодействие с семьями воспитанников по вопросам приобщения к культуре народов коми и саами  

         Взаимодействию с семьями воспитанников по вопросам приобщения к культуре народов  коми и саами в ДОУ уделяется особое внимание. 

Общение педагогов и родителей базируется на принципах открытости, взаимопонимания и доверия с учетом интересов и запросов семьи. 

Используются разнообразные формы взаимодействия с родителями воспитанников, в т.ч. информационно-коммуникативные технологии.  

Темы Задачи  Содержание взаимодействия с родителями 

Социально-

коммуникативное 

развитие                                               
- Местные 

достопримечательности, 

известные люди.                                                                        

- Этнический и 

социальный состав 

населения, его 

верования, религии, быт 

и образ жизни.                                                                          

- Традиции села. 

 

Создание условий для 

взаимного общения 

родителей и детей, 

педагогов и родителей.  

Обмен необходимой 

информацией для 

успешного пребывания 

ребёнка в дошкольном 

учреждении. 

 

 Привлечение родителей к активным формам совместной с детьми 

культурной и спортивной деятельности.  

 Совместное участие родителей, детей и педагогов в общественной 

жизни села: национальных праздниках, спортивных мероприятиях, 

концертах. 

 Совместные проекты, подготовка информации к тематическим занятиям 

о знаменитых земляках, в т.ч. представителях народов коми и саами. 

 

Познавательное 

развитие - Профессии, 

 

Обращать внимание 

 

 Беседы, выступления на родительских собраниях и в СМИ о 
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связанные со спецификой 

местных условий.                                                                                                                                           

- Современная культура 

народностей саами и 

коми.                                                                         

- Национальный костюм 

коми и саами. 

Взаимосвязь культур.                                                                 

родителей на возможности 

интеллектуального развития 

ребенка в семье и детском 

саду.   

Ориентировать родителей 

на развитие у ребенка 

потребности к познанию, 

общению со взрослыми и 

сверстниками 

воспитательной роли родителей в приобщении дошкольников к 

культурному наследию народов, живущих в селе. 

 Помощь родителей в организации экскурсий в пошивочный цех, на 

ферму и другие социальные объекты. 

 Участие в совершенствовании развивающей среды ДОУ: 

приобретение развивающих пособий, карт, пополнение альбомов 

фотографиями народных ансамблей, достопримечательностей села, 

северной природы. 

 Проведение тематических мероприятий совместно с родителями в 

музее ДОУ 

 

Речевое развитие                          

- Особенности речи 

различных этносов, 

проживающих в селе.                                                          

- Произведения 

художественной 

литературы, 

предназначенные для 

чтения   

 Развивать у родителей 

навыки общения с 

ребенком. 

Повышать компетенции 

родителей в области 

литературного наследия 

народов коми и саами 

 

 Помощь в подготовке детей к  участию в мероприятиях Дней культуры 

коми «Изьватас лун»: разучивание стихотворений и песен на коми 

языке, изготовление национального костюма коми для ребенка.  

 Пополнение библиотеки ДОУ по разделу «Художественная литература 

национальных авторов» 

 Красочные памятки для родителей и детей с изображением слов 

приветствия, слов обозначающих близкое родство на коми и саамском 

языке. 

Художественно-

эстетическое развитие                     

- Народные промыслы, 

материал, особенности 

изготовления.                                                                                                                                                                                            

- Изготовление одежды, 

обуви, предметов быта, 

украшений  из меха.                                                          

- Музыкальный фольклор 

коми и саами.                                                                                               

- Народные песенные и 

танцевальные ансамбли.                

- Народные музыкальные 

 

Ориентировать родителей 

на развитие у детей 

интереса к эстетической 

стороне окружающей 

действительности. 

Привлекать родителей к 

активным формам 

совместной с детьми 

деятельности, 

способствующим 

возникновению 

творческого вдохновения. 

 

 Изготовление предметов декоративно-прикладного искусства коми и 

саами, используемых для украшения интерьера.  

 Создание макетов  бытовых сцен коми семьи. 

 Помощь в подготовке к открытым мероприятиям в ДОУ, оформление 

зала, оснащение национальными атрибутами из домашних коллекций. 

 Участие родителей и детей в семейных творческих конкурсах 

декоративно-прикладного искусства коми и саами в ДОУ, а также на 

муниципальном, областном уровнях. 

 Открытые интегрированные занятия по теме народное искусство коми. 

 Помощь в подготовке и посещение родителями концертов в  

Национальном культурном центре  с участием детей.  

 Изготовление музыкальных инструментов северных народов: рожки, 
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инструменты.   копытца и др. 

 

Физическое развитие                    

- Лесная аптека.                                                                          

- Традиционные 

спортивные мероприятия,  

праздники.                                                                     

- Традиционные продукты 

питания, блюда.                                                                                         

- Народные игры народов 

Севера, атрибуты, 

считалки.     

Помогать родителям, 

сохранять и укреплять 

физическое и психическое 

здоровье ребенка.  

Ориентировать родителей 

на формирование у ребенка 

положительного отношения 

к физкультуре и спорту. 

 

 Совместное участие педагогов, родителей и детей  в традиционных 

спортивных мероприятиях ДОУ. 

 Помощь инструктору по физической культуре в изготовлении 

атрибутов к национальным подвижным играм коми и саами: арбалет, 

макет нарт, плоскостные  оленьи рожки, упряжь и др. 

 Открытое занятие-сказка «Приключения Сампо»,  игровое занятие-

путешествие «В тундре». 

 Информационный лист для родителей «Народные традиции в 

оздоровлении» 

 

 

Сотрудничество с социальными партнерами  в сфере приобщения воспитанников и обучающихся  

к национальной культуре коми и саами.                                                                                                                                                                                                                                

 

         Сотрудничество с социальными партнерами способствует совершенствованию образовательной деятельности педагогического коллектива, 

разностороннему развитию дошкольников,  повышает  статус ДОУ в образовательной и социальной среде. Предоставляет детям возможность 

знакомиться с окружающим миром в естественной для них среде, в реальных событиях. 
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 Наименование 

учреждения 

Цель взаимодействия Форма взаимодействия Результативность 

1. МБУК «ЛРНКЦ» Организация 

тематических 

мероприятий 

 Детские праздники в НКЦ.  

 Посещение ДОУ сотрудниками 

центра   с концертами, 

развлечениями для детей. 

 Участие педагогов в 

фольклорном ансамбле коми 

«Ижма» 

 Участие дошкольников и 

педагогов в мероприятиях Дней 

культуры коми 

 Выставки творчества детей и 

сотрудников ДОУ. 

 Мастер-классы для педагогов по 

изготовлению народных 

игрушек. 

Художественно-эстетическое, познавательное 

развитие детей.  

Сформированность представлений у 

дошкольников о культуре саами, коми.  

Развитие у детей первичного  восприятия 

национальной речи коми и саами. 

Повышение компетенций педагога в области 

народного искусства коми, приобретение 

навыков изготовления предметов прикладного 

искусства 

Повышение авторитета педагога у 

воспитанников.  

2. Краеведческий 

музей 

Организация 

тематических 

мероприятий 

 Посещение выставок. 

  Экскурсии по музею 

Познавательное развитие дошкольников, 

повышение интеллектуального уровня 

воспитанников 

3. ЛСОШ  Обеспечение 

преемственности в 

области духовно-

нравственного 

воспитания детей 

 Посещение педагогами ДОУ 

уроков гражданственности. 

 Взаимное участие педагогов в 

мероприятиях  Дней 

национальных культур коми и 

саами. 

Обмен выставками детского 

творчества декоративного 

искусства коми и саами. 

Создание условий, обеспечивающих 

естественность перехода из детского сада в 

школу. 

Повышение профессионального уровня 

педагогов ДОУ. 

 

4. МБОУДО «ЦДТ» Организация детских 

мероприятий,                     

развитие 

 Участие воспитанников в 

детских творческих конкурсах с 

национально-региональным 

 

Личностное развитие детей,  их индивидуальные 

достижения, повышение качества подготовки 
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дошкольников в 

кружках и секциях:  

содержанием. 

 Театрализованные 

представления саамских и коми 

сказок школьниками  для 

воспитанников ДОУ.  

 Посещение выставок 

национального творчества в 

ЦДТ. 

 Мастер-классы педагогов, 

руководителей кружков 

национального искусства.   

детей к школе. 

Повышение профессионального уровня 

педагогов ДОУ в области приобщения 

дошкольников к декоративно-прикладному 

искусству коми и саами. 

 

5. МБУ 

«Ловозерский 

ЦРДК» 

Приобщение 

дошкольников к  

культурной жизни 

села. 

Выявление творческих 

способностей у детей. 

 Участие дошкольников в 

кружках, секциях, концертах.  

 Праздники,  утренники, 

развлечения для детей  

 Выставки творчества детей и 

сотрудников ДОУ в ДК 

  Участие сотрудников ДОУ в 

народном ансамбле «Луяврь» и 

этническом ансамбле коми 

«Ижма» 

Художественно-эстетическое, личностное 

развитие детей.  

Совершенствование социально-

коммуникативных навыков дошкольников.   

Формирование активной жизненной позиции у 

детей на примере педагогов ДОУ.  

6. МБУ «ЛМБ» 

Ловозерская 

библиотека – 

филиал №2  

Организация 

тематических 

мероприятий 

 Тематические книжные выставки 

писателей и поэтов, 

представителей коми и саами 

  Познавательные беседы о 

национальной геральдике, 

исторических событиях. 

Разностороннее развитие детей. Повышение 

интереса к национальной художественной 

литературе, истории родного края. 

 

Этнокультурная среда, в которой живут и воспитываются дети:                                                                            

 Дни национальной культуры народов саами и коми.  

 Народные праздники с традиционными играми и забавами. «Праздник Севера», «Медвежьи игрища».                                                                        

 Действуют фольклорные коллективы «Ижма», «Рытъя кыа» (коми), Народный ансамбль песни и танца «Луяврь».                                               

 Работает пошивочная мастерская при СППХ «Тундра». Изготовление одежды, обуви из меха оленя.                                                                       
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 В ЦДТ существуют кружки для детей «Вышивка бисером», «Прикладное искусство коми». 

  В Национальном Культурном Центре можно получить квалифицированную помощь по вопросам национальной культуры.    

     встретиться с творческими представителями народов коми и саами. 

 Для всех открыты двери районного Краеведческого музея.  

 Организуются выставки декоративно-прикладного искусства. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального 

компонента образования. Его  усвоение позволяет выпускникам ДОУ проникнуться любовью к родной земле, узнать культуру и традиции 

народов Севера саами и коми, испытывать потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных богатств, в  охране 

окружающей среды. Реализация регионального компонента, обеспечивает естественное вхождение ребенка в этнокультурную среду, 

традиционную жизнь родного села. 

     

Особенности осуществления образовательной деятельности 

На организацию образовательной деятельности оказывают влияние следующие факторы:                                                                                                     

*  Климатические условия. 

*  Место нахождения ДОО, особенности культурной и языковой среды, характеристики социальных партнеров. 

*  Преобладающий род деятельности населения, обычаи, традиции. 

     Мурманская область – район Крайнего Севера. Село расположено за Полярным кругом, в центре Кольского полуострова, природная зона – 

лесотундра. При организации образовательного процесса (планирование мероприятий по обеспечению безопасности детей, природоохранных акций, 

праздников, развлечений) учитываются климатические условия: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, 

открытие водоемов и т.д.); состав флоры и фауны длительность светового дня, погодные условия и т.д.  

       Особенностями климата являются: холодная длительная зима, короткое прохладное лето. С 3 декабря по 3 января длится полярная ночь, с 27 мая 

по 17 июля – полярный день. В полярную ночь увеличивается время дневного сна, сокращается время прогулки. В теплое время года 

жизнедеятельность детей организуется преимущественно на открытом воздухе. 

    С.Ловозеро (первое упоминание 1575г.) имеет свои особенности исторического развития, традиций, культуры, природы. В центре села протекает 

река Вирма, рядом горы Хибины, о. Поповское и о. Ловозеро.  

     С древнейших времен население нашего края занималось промыслами: рыболовством и охотой. В настоящее время оленеводство – основная 

сельскохозяйственная отрасль СЦПХ «Тундра». Оленеводы круглогодично сопровождают стада оленей в тундре. Чумработницы организуют быт 

оленеводов.  В селе проживают  саами, коми, русские, ненцы, украинцы. Саамы – коренные жители села 
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