
"Что такое мелкая моторика рук у детей?"

«Сорока-белобока», «Идет коза рогатая», «Ладушки-ладушки» — эти
потешки знает каждая мама. И любой малыш любит, когда мама водит
указательным  пальцем  по  его  ладошке,  загибает  и  разгибает
пальчики, читает стишок. Кажется, что ничего особенного в этой игре
нет. А ведь на самом деле это один из простейших способов развития
мелкой моторики у детей, известный многим поколениям родителей.
Мелкая моторика — это тонкие движения кистей и пальцев рук. То,
как ловко ребенок в раннем детстве строит башни из кубиков, одевает
куклу и орудует ложкой во время еды, зависит именно от развития
мелкой  моторики  рук.  Дошкольник  выдаст  свой  уровень  владения
рукой, завязывая шнурки ботинок перед прогулкой, клея аппликацию
для  мамы  к  8  Марта  и  собирая  конструктор  из  мелких  деталей.
Нетренированного  первоклассника  учитель  быстро  вычислит  по
первым прописям: если ребенок предпочитал футбол мозаике, то и
почерк у него, как правило, хуже.
Поэтому лучше вовремя начать готовить детскую руку к сложным и
тонким операциям, а ребенка к взрослой жизни.
Мелкая  моторика  у  детей  —  основа  развития  таких  психических
процессов,  как  внимание,  память,  восприятие,  мышление  и  речь.
Развивать ее важно для детей любого возраста. Почти все, чем занят
маленький  ребенок  (кроме  подвижных  игр),  —  это  операции  с
предметами,  через  которые  он  не  только  узнает  их  свойства  и
назначение,  но  и  знакомится  с  миром  в  целом.  Поэтому  важно
предложить ему большое разнообразие занятий на мелкую моторику.
Сегодня  ребята  младшего  дошкольного  возраста  играли  в  игру
"Собери  бусы"  Дети  получают  массу  положительных  эмоций  от
своего творчества 🤗








