
В детском саду ,проходит месячник безопасности на водных объектах в осенне-зимний 
период. Цель - профилактика случаев травм и гибели детей на водоемах в осенне-зимний 
период, повышение знаний воспитанников по вопросам безопасного поведения на льду в 
осенне-зимний период.
Задачи:
Выработать навыки сознательного отношения к соблюдению правил безопасного поведения 
зимой на прогулке.
Приобщать детей к правилам безопасного поведения во время зимних игр.
Дать представление о разнообразии состояний воды в природе (снег, иней, изморозь, град, 
дождь, туман, лед).
Привлечь родителей к проблеме формирования у детей элементарных представлений о 
безопасности в зимнее время года.
Сотрудники ГИМС предупреждают:будьте осторожны. Тонкий лёд -смертельная ловушка. О 
правилах поведения на водоёмах и о том, как спасти человека,провалившегося под лёд, 
рассказали Артиев А.В. и Матвеев Д.
На озёрах и реках ещё не образовался лёд достаточной толщины. Процесс ледообразования 
находится в активной фазе и,выход на не окрепший лёд, крайне опасен, но увы граждане 
выходят на водоёмы,тем самым рискуют собственной жизнью.
Осенний лёд в период с ноября по декабрь, то есть до наступления устойчивых морозов, 
непрочен. Особенно лёд опасен в местах быстрого течения, на глубоких и открытых для 
ветра местах, у камней и травы.
Но если всё же беда случилась: не паниковать, не делать резких движений, стабилизировать 
дыхание. Раскиньте руки в стороны и зацепитесь за кромку льда,придав телу горизонтальное 
направление по направлению течения. Попытаться осторожно налечь грудью на край льда и 
забросить одну ногу, а потому и другую на лёд. Если лёд выдержал,перекатываясь, медленно 
ползти к берегу. Ползти в ту сторону-откуда пришли, ведь лёд здесь уже проверен.
По сотовому телефону вызовите немедленно службу спасения - 112. Вооружитесь любой 
длинной палкой,доской или верёвкой,можно связать воедино шарфы,ремни. Далее 
ползком,широко расставляя руки и ноги, и толкая перед собой спасательные средства, 
осторожно двигаться по направлению к полынье. Остановиться от находящегося в воде 
человека в нескольких метрах, бросить ему верёвку, подать палку. Осторожно вытащить 
пострадавшего на лёд и вместе ползком выбирайтесь из опасной зоны.
Во избежании трагичных происшествий сотрудники МЧС обращаются к вам с просьбой 
удалить пристальное внимание вопросам безопасности детей. Ни в коем случаи, не 
отпускайте их к водоёмам одних, не оставляйте без присмотра взрослых. Как можно чаще 
проводите профилактические беседы с детьми, акцентируя внимание на том, что лёд сейчас 
крайне ненадёжен и смертельно опасен, и выход на него может стоить жизни.






