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«Осторожно! 
Тонкий лёд!»
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Цель. Знакомить детей с правилами  безопасности 
на льду в осенне – зимний период, об опасностях,
которые подстерегают человек у водоёмов;
 познакомить с причинами несчастных случаев;
воспитывать бережное отношение к жизни 
и здоровью.
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Лёд

Лёд

Коньки
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Правила безопасности на льду.
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Нельзя кататься с горки в близи водоема!

Крутой берег может быть хорошей 
горкой. Но прежде чем съехать с неё, 

вспомните о том, что санки – 
это не лодка.
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На льду нельзя 
играть, кататься на 

лыжах.

Первый лёд особенно 
привлекает детей, но он 
очень слаб и ОПАСЕН.

Опасно сбегать, прыгать, 
скатываться на санках с 

берега на тонкий лёд.
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Кататься на коньках можно только
в специальных организованном 

для этого месте.
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Если под вами затрещал лёд и появились 
трещины не пугайтесь и не бегите от опасности.

Плавно ложитесь на лёд и перекатывайтесь
в безопасное место.
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Надо избегать мест,
 где тонкий лёд, 
обходить лунки.
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Не проверяйте лёд на 
прочность ногой.

Будьте внимательны, 
осторожны и готовы в любую

 минуту к опасности!
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Физминутка «Пингвин»
Неуклюжий шел пингвин
Посреди холодных льдин.

И по ледяной дорожке
Прыгал он на правой ножке.
А теперь подскок на левой – 

И присел, согнув колени.
Встал, присел – 
И пять прыжков:

Очень климат уж суров!
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Нельзя ходить по льду одному,
без сопровождения взрослых.

Человек! 
Ты не пингвин.
Не гуляй средь

 льдин один!
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Тонкий лёд?
Иди в обход!

Первый лёд – 
опасен!
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Спасибо за
 внимание!
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